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VOTRE SPECIALISTE DE SPORT
- A REZE CEST
e Un grand choix de sportwear et matériel de
Sports
e La prise en charge de commande
CLUBS ET COLLECTIVITES

e L'entretien et la réparation de votre matériel
(toutes marques)

Notre adresse :
DECATHLON REZE

40 04 15 42

Zone commerciale ATOUT SUD, Route de Pornic
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CONSTRUCTIONS MOBILES
ET INDUSTRIALISEES

LOCATION ET VENTE

A FOND LA FORME
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__Creédit AMutuel_

Deux agences a REZE :

« REZE St-Paul

18, rue A.-Briand - Tél. 40 32 86 20
« REZE St-Pierre

32, rue G.-Boutin - Tél. 40 32 86 00

la banque-assurance a qui parler

Tél. 40 26 87 87 Fax 40 26 87 15
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& D.E.M.E.

DEVELOPPEMENT ELECTRO-MECANIQUE ENERGIE

TESSIER

LOIRE-ATLANTIQUE
2, Rue Robert Schuman - 44408 REZE CEDEX

TélL 51 70 04 98 - Fax 51 70 05 03

Ecole et Collég-é Saint-Paul

Section Sportive Départementale
de GRS (25 éleves)
Section Sportive Locale de Volley-Ball (40 éleves)
Classes a Horaires aménagés de natation

66-68, rue Jean Jaures - 44400 REZE

L Tél. 40 75 61 59 - Fax 40 75 20 94 p

revétements sols et murs
ravalements e vitrerie ¢ survitrage

5, rue J.B. Vigier - 44400 REZE
TéL 51 70 18 14 - T€L Voiture 07 44 43 39 )

décoration ¢ peinture
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Editorial

ous désirez faire du sport, ou en faire faire & vos enfants ?
Cette revue va vous permettre de faire le choix entre les dif-
férentes disciplines sportives pratiquées sur Rezé, au sein
de clubs possédant un encadrement qualifié et gérés par des
bénévoles.

Vos enfants ne savent pas quel sport leur convient le mieux ? L’école
municipale du sport va leur permettre d’en essayer un certain nombre et
aprés ils pourront rejoindre un club pratiquant la discipline de leur choix.

La ville de Rezé ne peut, hélas, courir I’ensemble des disciplines spor-
tives, surtout pour celles qui nécessitent un équipement spécifique cot-
teux.

Nous avons dii faire des choix.

La politique sportive, compatible avec les moyens financiers de la ville
sont le résultat d’une concertation entre I’ensemble des sportifs représen-
tés par 1I’Office Municipal du Sport et la Municipalité.

Mais demain, quels seront les besoins des habitants de Rezé ? Nous
devons continuellement nous adapter.

Ce qui était vrai hier, ne I’est plus aujourd’hui. Se contenter de ce qui
existe n’est pas dynamique, continuellement nous devons nous remettre
en cause.

Certains en sont encore a philosopher sur les mérites du sport loisir com-
paré au sport de compétition et a apposer les différents types de sports,
laissons-les et occupons nous du sport au singulier. Le simple fait de
décider de faire du sport méme en loisir, est déja une compétition en soi,
compétition vis 2 vis de soi-méme, la seule qui permette de progresser, la
compétition vis a vis des autres n’étant qu’un moyen pour nous aider a
nous dépasser nous-méme.

De trés nombreuses manifestations sportives ont lieu tout au long de 1’an-
née, permettant une animation constante de la cité, dans une ambiance de
chaleur et d’amitié qui en font des tournois “pas comme les autres”.

Depuis 28 ans, I’O.M.S. de Rezé et la municipalité ont choisi le sport
comme vecteur de la vie sociale mettant en avant une conception huma-
niste afin de permettre a chacun de pratiquer un sport “au plus haut
niveau pour chacun” en restant attaché & nos valeurs morales.

Alain ZADRA

LE MOT
DU PRESIDENT
DE L’'OMS

“Sport pour Tous et Toutes et le
plus haut niveau possible pour
chacun”.

Cette formule de la FN.O.M. ne

sera applicable que dans le cadre

d’un service public au service de
tous. La commercialisation de cer-
tains sports ne doit pas devenir
une regle générale, sinon les
exclus risqueraient de poser des

problémes de société difficiles a

gérer.

* Le nombre croissant des sportifs
et des pratiques possibles

 La prise de conscience grandis-
sante de I’intérét du sport par les
collectivités, le monde politique
économique et social.

* La contribution persévérante du
bénévolat en dépit des difficultés
qu’il rencontre.

* La nécessité de la concertation
pour exiger la reconnaissance du
sport comme FAIT SOCIAL
TOTAL.

L’O.M.S. de REZE entend réagir
face a la situation actuelle et pro-
poser les solutions susceptibles
d’assurer la sauvegarde d’une
conception humaniste du sport.

L’ Editeur de cette nouvelle revue
doit nous permettre de mieux nous
connaitre et surtout de reconnaitre
I’existence de 1’autre.

L’.0.M.S. est un lieu privilégié de
réflexion de prospective et de
décision. Son travail, en étroite
collaboration avec la Munici-
palité, constitue un atout impor-
tant pour répondre a notre seule
ambition.

“SERVIR LE SPORT”
Patrick CHAUVIN
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L’OMS composé entierement de
bénévoles, a pour mission de per-
mettre au plus grand nombre possible
de pratiquer une activité physique et
sportive et d’arriver au meilleur
niveau possible.

L’0O.M.S., association loi 1901, ras-
semble des élus municipaux, des
médecins, des enseignants et des spor-
tifs afin de régler, en parfaite harmo-
nie, tous les problémes qui se posent
en matiére de pratique sportive.
L’OMS étudie les besoins de la com-
mune en matiere d’équipement spor-
tif. I1 les communique 2 la Municipa-
lité et en collaboration, essayent d’en
obtenir la réalisation.

L’OMS organise la meilleure réparti-
tion possible des installations. Il tente
également, d’assurer le plein emploi
de ces installations.

Liste
des membres
du bureau Office

Municipal
du Sport

Président :
Patrick CHAUVIN

Vice-Présidents :

Béatrice BERNARD (Relations CD
OMS 44 -FNOMS...)

Michel GAUTIER (représentant au
sein de 1’Entente)

Marcel CHEVROLLIER (respon-
sable Manifestations Sportives)

Secrétaire Générale :
Béatrice BERNARD

Trésorier :

Jean-Paul BERTAUD
Trésorier-Adjoint :
Michel GAUTIER

Membres :

H. BOYER Marcel NAUD
Pierre DALBON  Michel VALTON
Pierre TUAL Alain ZADRA

Nicole GRATON Pierre GUENEA
J.F. BOEDEC

Membres de la Municipalité :
Jacques FLOCH  Michel DAFNIET
Hubert RICHARD Loic JEGO

André SAGOT  Michel BEDEL
Albert-Yves LE CLOAREC

L’OMS émet des avis aupres de la
Municipalité sur la répartition des
subventions. Il propose a la Munici-
palité toutes les suggestions permet-
tant un emploi équitable des installa-
tions sportives (charges d’utilisation,
convention pour la publicité, etc.).
L’OMS organise une aide a I’organi-
sation de toutes fétes et manifesta-
tions de propagande en faveur des
activités sportives.

UN O.M.S, [POUIR QUOI [FAIIRIE ?

L’OMS participe a la gestion du
Centre Médico-Sportif et développe
aupres des clubs des formations
médico-sportives pour les entraineurs
bénévoles.

L’Office essaie de faire régner la
meilleure harmonie possible entre
tous les sportifs rezéens.

L’OMS encourage les efforts et les
résultats méritants des associations
pour la dotation de récompenses.

F.N.OM.S.
D.D.TIL

Médecine

Commissions I Munigipuli & l
Municipales - ;
Sport Seolakre

Office Municipal

Waisons
the Cluariers

Spoitive I

Associations |

Autres Offices

Commissions de 'OMS

1993/1994

Commission Manifestations
Sportives :

Responsable :

Marcel CHEVROLLIER

Membres : 1 représentant de chaque
club.

Commission des Terrains :
Responsable :

Jean-Frangois BOEDEC

Membres : 1 représentant de chaque
club utilisateur.

Commission des Salles :
Responsable : Nicole GRATON
Membres : 1 représentant de chaque
club.

Commission Equipement :
Responsable : Marce NAUD
Membres :
L. CAVALIN,
R. CORNU,
H. RICHARD,
M. VALTON,
N. GRATON,
P. TUAL.

Commission Finances :
Responsable : Jean-Paul BERTAUD
Membres :

le Président de I’OMS,

le trésorier,

le président de chaque club,

le trésorier-adjoint de I’'OMS.
Commissaires aux Comptes :

Loic JEGO

Loic COCHETEL

Commission des Statuts :
Responsable : L.. CAVALIN
Membres :

P. CHAUVIN,

A.ZADRA, JP BERTAUD,

M. DAFNIET

1 personne ASBR Badminton

Commission Piscine :
Responsable : Pierre QUENEA
Membres :

1 représentant de chaque club

utilisateur

1 membre de la Municipalité

M. DAENIET

P. BRULE

M. SOTIN

OLJ
GRENON LABATUT
TUAL MENAGER
ROY BOURGEOIS
ESNAULT Municipalité
CMS

Président : M. Le Député Maire
Vice-Président : Dr DRUIZ
Secrétaire : M. DAYOT

Membres :
C.M. : MM. LE CLOAREC,
RICHARD, AZAIS

O.M.S. : MM. BOUTET DALBON,
GAUTIER, ZADRA, BERTAUD,
Mme BERNARD

Fonctionnaire : Mme GAUVRIT

Répartition des Sols :
P. CHAUVIN

REVUE :
A. ZADRA
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CIENUIRE DIE LA WIEDECINE SPORITYE

Le Centre de la Médecine Sportive
est:
- Présidé par Monsieur le Maire de
Rezé
- Administré par un comité de
Gestion constitué par :

* 6 membres du Conseil Municipal

* 6 membres de 1’Office Municipal

du Sport
* | médecin-coordonnateur

COMITE MEDICAL

Dr. RUIZ (Médecin-Coordonateur)
Dr. ANGEBAULT (Ophtalmologue)
Dr. AURIACOMBE

Dr. BARDET

Dr. BARNIER (Allergologue)

Dr. BERTHELIN (Médecin Réé-
ducateur Fonctionnel)

Dr. BRION

Dr. DUBREUIL

Dr. DUDANT (Cardiologue)

Dr. LE MOING
Dr. LUNEAU
Dr. RIOU (Champion du Monde
Cycliste des Médecins)
Pour tous renseignements, le secréta-
riat est ouvert quotidiennement de :
8h30al12h00etde
13h30a [8h 00
Une permanence médicale est assurée
tous les jours de 16 h 30 a 19 h 00
(mercredi de 15 h 00 a 19 h 00)
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ASSOCIATION NEZ [DANS LA BULILE

Janvier 1994 : naissance de I’association loi 1901 “Nez —

dans la Bulle” =
Menée par un bureau jeune et dynamique, cette association
a pour but de promouvoir un pilote moto.

Cette année : Franck LETHIN et son équipe technique.
Calendrier des courses de moto et scooter auxquelles nous
allons participer :

CHAMPIONNAT DE FRANCE 600 SUPERSPORT

25 Septembre 1994 : CAROLE (Paris)

02 Octobre 1994 : PAU

COURSES D’ENDURANCE

21/22 Aolit 1994 : POITIERS - “4 heures du Vigeant”

Un jeune talent :
Franck LETHIN

g \ !____1 . 1883. r

Le président de I’Association :
Laurent DELSUC

Vainqueur
des 24 H du Mans Scooter

F

i

el

600 SUPER SPORT :
Championnat de France




| &
Le Tennis de Table se porte bien a
I’A.E.P.R.

La section tennis de table de ’AEPR
a réussi de bons résultats pour la sai-
son 93-94. La volonté du bureau de
rassembler tous les joueurs sur 3 axes
(formation des jeunes, maintien des
équipes en championnat et animation
de la section) a permis a tous de parti-
ciper selon ses moyens a la réalisation
de ce projet. La section se compose
de 80 licenciés dont 35 en FFTT et
participe aux compétitions UFOLEP
et FFTT.

Sur le plan compétitions FFTT,
I’équipe premieére évolue en Régio-
nale 4 cette saison et finit 4™ (main-
tien assuré en R4). Les deux équipes
de Départementale 2 se sont mainte-
nues lors de la premiere phase du
championnat. Mais 1’'une d’entre elles
n’a pas su se maintenir lors de la deu-
xieme phase et descend en Dépar-
tementale 3. Les deux équipes de
Départementale 4 auront réussi leurs
objectifs (faire jouer tout le monde et
monter une équipe en Départementale
3). L’autre motif de satisfaction est la
réussite de 1I’équipe juniors FFTT.
Elle est montée en Départementale 1
apreés la premiére phase et s’y est
maintenue lors de la 2*™ phase.

Les jeunes mettent en pratique lors du
championnat jeunes UFOLEP ce
qu’ils ont appris a I’entrainement du
mercredi avec les deux entraineurs,
Guy RENAUDINEAU et Olivier
DANIEL (a noter le sérieux et 1’assi-

AEPR Tennis de Table

duité a ces entrainements). Lors des
vacances scolaires, des stages ont été
organisés au foyer (le stage de fin
d’année encadré par la section et le
stage de Mars encadré par la FFTT).

Les Régionaux “A” individuels UFO-
LEP a Angers ont vu Olivier
DANIEL finir 4™ en seniors alors
qu’il avait décroché le titre aux
Départementaux “A” de St-Nazaire.
Mais surtout c¢’est Ronan MOREAU
qui réussit a remporter le titre aux
Départementaux “A” et aux Régio-
naux “A” en minimes. Tous les deux
obtinrent donc leur qualification pour
les nationaux “A” qui ont eu lieu a
VERTOU les 22.23 Mai 94. Les
Régionaux “B” de Portboyer Nantes

A8, PR, Temmis de Hable

: Une équipe de championnat jeunes UFOLEP

ont permis & Aurélien RICHARD de
terminer deuxiéme en benjamins et
d’avoir sa qualification pour les
Nationaux “B” de Pont-a-Mousson,
les 30 avril et 1 mai 94.

Le tennis de table loisir lancé en 1989
a pris un essor cette saison avec une a
deux rencontres amicales par mois.
[.’animation de la section n’a pas été
en reste. L organisation d’un tournoi
de fin d’année aura permis aux jeunes
de montrer leur savoir-faire face aux
anciens. En Février 94 une soirée
grillade avec tournoi a réuni une cin-
quantaine de personnes. Il reste
encore la journée des doubles UFO-
LEP organisée le 12 mai 94 au foyer
de ’AEPR.

INSTALLATION - ENTRETIEN -
SERVICE APRES-VENTE - FROID LE FROID REZEEN
CLIMATISATION 52, rue Julien Douillard - 44400 REZE
POMPES A CHALEUR = 40 75 76 09
iy
o ™ ™
L2 Express 58548 NE R S

RESEAU FRANCE EXPRESS

La solution a tous vos transports
Documents et colis urgents

Composez le 40 12 29 09
b

vy

MICHEL ROALLEAH
CEAADE FerAd D

ARCHITECTURE / PACKAGING

#10 PLACE MANGIN
# 44200 NANTES
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Flreit !

L’avenir et la notoriété d’un club pas-
sent par la formation des jeunes. Cette
année I’A.L.O.D. a encore accru son
effectif et particulierement en baby
poussins, ou deux équipes ont été
créées, les baby A au nombre de
12 entrainés par CELINE, et les baby
B au nombre de 17 entrainés par
VERONIQUE.

Le gymnase de I’Ouche Dinier res-
semble le mercredi aprés-midi, jour
de I"entrainement, & une véritable
fourmiliere en effet ils sont environ
50 baby, mini poussins et poussines a
pratiquer leur sport et la présence des
GERARD, YVON, LUCIEN, et
quelques parents n’est pas superflue.
La cerise sur le giteau c’est le week-
end lorsque tous ces “p’tits bout

£

Comment présenter I’Aikido ?
Sans doute le plus simplement du
monde, sans user de termes trop tech-
niques ou philosophiques. Parce que
I’Atkido peut étre per¢u comme une
philosophie, une maniére de se com-
porter, de vivre. C’est la sa particula-
rité, mais il peut aussi étre pratiqué a
I’équivalent de toute activité sportive
avec la différence que ce n’est pas
complétement un sport.

[’ Aikido est un art martial.

Il se pratique dans un dojo (lieu ol
I’on pratique les arts martiaux) et la
tenue est un kimono (et le hakama, le
vétement noir ou bleu se porte sur le
kimono a partir d’un certain grade).
En Aikido, la compétition n’existe
pas. La pratique se fait au cours ou en
stages, parfois dirigés par des maitres
japonais.

Le sens de I’Aikido est de travailler
les différentes techniques et exercices
sans esprit de rivalité mais ensemble,
en harmonie. La connaissance est
évaluée au cours de passages de
grades au sein du club et plus tard
avec un jury composé de professeurs
extérieurs au club. Mais passer des
grades n’est pas indispensable, si ce
n’est pour juger I’évolution de sa pra-
tique et sa progression.

LA L O.ID, Baskel

d’chou” enfilent le maillot jaune et
noir, souvent trop grand, et entrent
sur le terrain avec un cceur gros
comme c¢a, pour briller et montrer ce
qu’ils savent faire a papa, maman,
grand-pére, grand-mere... Ils n’ont

CELINE

A.S.BIR, Ailkidlo

L’ Aikido peut étre pratiqué par tous,
sans distinction d’dge ou de sexe. Il
existe une section enfants a3 I’ASBR
(10-15 ans) qui fonctionne a I’équiva-
lent de la section adultes, en cours ou
en stages, moins fréquents, il est vrai.
Pour les enfants, comme pour les
enseignants, 1’essentiel reste de lier
I’apprentissage technique a la notion
de jeu et du plaisir. En aucun cas il ne
s’agit de faire des petits Atkidokas
des athletes. Méme si la pratique de
I’Atkido ne peut se juger que sur le
temps, I'important reste qu’une seule
année d’inscription leur laisse un bon
souvenir.

s

Les Baby A et B

qu’une envie attraper le ballon, par-
fois dribbler avec, c’est déja un
exploit ! Et si en plus, ils marquent
des paniers, c’est la féte sur le terrain
et dans les gradins. N'est-ce pas ¢a le
sport 7

VERONIQUE

L’ Aikido fait appel a des techniques a
mains nues ou avec armes en bois (bok-
ken, sabre, jo: baton, tanto: couteau).
La pratique de 1’Aikido est difficile
mais avec patience et persévérance,
elle devient trés agréable, car elle per-
met de lier le travail du corps et de
I’esprit. Et cela, avec I'idée toujours
présente du respect de son partenaire.
Que dire de plus sur I’Aikido et les
activités qu’il propose. Sans doute
que chacun y vienne avec aussi sa
personnalité et découvre qu’au-dela
de la pratique trés technique d’un art
martial, il pourra y trouver autre
chose : le plaisir de la rencontre.




@ ASB.IR, Bosse

Apres deux années sabbatiques, la section ASBR Boxe a repris ses
activités depuis 5 ans, et déja de bons résultats ont été obtenus.
Brice RABALAND fut Champion de Normandie-Anjou de boxe
éducative pour la saison 92-93, ainsi que finaliste des
Championnats de France UNSS a Sedan.

La releve est assurée en boxe éducative par Anthony GUILLET,
Vincent PINSON et Gilles THIBAUD qui ont disputé les
Championnats de Normandie-Anjou les 21 et 22 mai 94.

En boxe amateurs, 5 jeunes cadets, juniors et seniors, défendent les
couleurs du club en participant & des compétitions régionales.




O A.S.B.IR, Badminion

A seize heures quinze le mercredi,
Des sept ans, gargons et filles
Viennent jouer a notre école,
Apprendre un sport peut étre drole
Avec des exercices, des jeux,
Beaucoup de progres parmi eux.

Dix sept heures trente le jeudi soir,

Les jeunes préféreraient plus tard
L’école n’est méme pas terminée,

Pas assez de terrains pour s’entrainer,

Et pourtant, les jeunes, ¢’est I’avenir,
Plein d’énergie, de z¢le, de souvenirs
Des matchs joués, souvent gagnés,

Le badminton & haut niveau,

Car, se trouve dans ce lot

Un jeune, allé en championnat de France,
Et d’autres & sa poursuite se lancent.
Championnat par équipe, sélections, tournois,
Encouragez-les avec mot.

Les autres soirs de la semaine

Ce sont les adultes qui s’entrainent.
Souvent inscrits que pour loisirs
Trouvent dans les tournois du plaisir.

Se mesurer a d’autres en compétition,
C’est comme cela que nous avancerons
Pour faire en sorte que notre sport,

qui demande beaucoup d’effort,

Trouve la méme place, le méme prestige
Que volley, hand, basket... volant oblige.

Nous avons besoin de plus de salles,

Cent soixante adhérents, ce n’est pas mal,

Mais ou faire jouer tous ces gens

Qui vers ce sport souvent se tournent.

Quatre cent cinquante francs pour toute I’année,
Et puis, les volants sont fournis.

Pour tous renseignements, téléphonez,

Nous ferons tout pour vous aider.

Carole HOWELLS, Présidente = 40 04 26 49
Line GOUJARD, Secrétaire = 4075 43 65

—»




A S B IR, Cross-Atbletisime

Depuis 1948, au sein de I’ASBR
existe une section Cross-Athlétisme
qui, en ce début d’année 94, regroupe
70 athletes. Ses activités s’étalent sur
I’ensemble de I’année puisque saison
hivernale de cross (ou indoors) et sai-
son estivale d’athlétisme s’enchainent
sans discontinuité au calendrier.
Chaque licencié peut donc y trouver
le meilleur créneau relatif a ses apti-
tudes propres.

D’année en année, ’ASBR Cross-
Athlétisme obtient dans ces deux dis-
ciplines des résultats encourageant
dans le plus bel esprit sportif. Ainsi,
la derniére saison d’athlétisme a
apporté en FFA a I’ASBR Cross-
Athlétisme son lot de satisfaction
avec deux titres départementaux sur
100 et 200 métres cadet et un titre
régional sur 200 metres cadet et le
couronnement de la saison 93
demeura les deux titres nationaux
FSGT remportés par Mickaél BOC-
QUIER sur 3 000 métres steeple en
junior et Erwann STERVINOU sur
200 metres cadet. Deux nouveaux
maillots nationaux se sont donc ran-
gés dans la vitrine de la section.

En I'occurence, Erwann STERVI-
NOU écrit ’une des pages de gloire
du palmares rezéen puisqu’il apporte
au club la premiere qualification de
I’histoire de la section aux champion-
nats de France FFA d’Athlétisme, en
s’avérant le seul sprinteur masculin
de toute la Loire-Atlantique, qualifié
pour ce Championnat de France de
Lens avec un temps de référence de
22299,

la hauteur, technique et grice a la fois

o

A cette heure, 1’actuelle saison d’ath-
létisme ne fait que commencer, espé-
rons qu’elle apporte autant de satis-
factions que I’été dernier.

Mais la derniere saison hivernale de
Cross-Country, qui vient de s’achever
n’est pas en reste. A la suite du
Championnat Départemental FFA
couru sur le site de COUERON,
Marie-Caroline GUIHO se montra
étre la meilleure poussine, ce qui lui
permit de remporter le titre départe-
mental tant envié.

Autre consécration émanant de la
future reléve, un deuxiéme titre cou-
ronnait les
efforts de tout
1’encadre-
ment puisque
les Cham-
pionnats
Départe-
mentaux
FSGT des
Dervallieres
consacraient
a nouveau
Mickaél
BOCQUIER
en junior. Ce
dernier se
classait ensuite a une trés honorable
seconde place aux Interrégionaux
FSGT.

Au-dela des résultats sportifs,
I’ASBR Cross-Athlétisme est aussi
un fideéle organisateur : du cross
annuel de la Robiniére intégré au
calendrier FFA et surtout depuis
quelques saisons, dans la zone d’acti-

3000 metres steeple,
toujours spectaculaire

Le 200 metres, ¢a va trés vite !

vité commerciale du réputé Trophée
de la Ville de Rezé couru sur 2 km
sur route, et du traditionnel Challenge
Raballand disputé sur 9 km. Courses
encadrées par des épreuves populaires
regroupant de nombreux participants.
En cette saison 94, est né de la colla-
boration avec la Mairie de Rezé le
“TRIATH’JEUNES”, un mercredi
apres-midi a la Trocardiére ou les
jeunes écoliers de toutes les écoles
primaires de Rezé viennent s’initier a
trois disciplines d’athlétisme.

Si I'endurance, la tactique et I’esprit
d’équipe transpirent du Cross-
Country, I’athlétisme, sport a la fois
individuel et par équipe, cultive le
dépassement de soi et la polyvalence,
Du sprint au lancer, des sauts au demi
fond, I’ASBR Cross-Athlétisme, au-
dela de la performance transit le plus
bel esprit sportif.

Les entrainements ont lieu a la
Trocardiere les :

mardi et jeudi :

de 18 h 00220 h 00

mercredi : a 14 h 30 pour I’école
d’athlétisme.

-
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L”ASBR Gymnastique Entretien,
11 rue de la Galarniére, avec ses
160 adhérents se porte bien.

Les cours de gymnastique adultes

sont animés par Noélle BADIER :

Lundi : de 15h 0024 16h 00
etde20h 302421 h 30

Jeudi : de 09h302a10h 30
etde20h302a21h30

Un cours de danse “Mouvements
Musique” également par Noélle
BADIER :

Lundi : de 19h15a20h 15

Pour les personnes de 60 ans et plus,
un cours animé par Yvette
LOIRAND :

Mardi : de 09h00a10h00

Tous ces cours sont mixtes et permet-
tent de redécouvrir son corps, favori-
ser 1’attention, les réflexes, 1’équi-
libre, la mémoire, sans oublier la
détente, tout ceci dans une ambiance
trés conviviale et musicale.

La section est affiliée a 2 fédérations :
* La fédération dirigeante, depuis
1960 dont le sigle F.F.H.M.C.F.,
signifie Fédération Francaise
Haltérophilie - Musculation
Culturisme et Force.

¢ La fédération affinitaire UFOLEP
depuis 1984

Cette saison, nos effectifs ont pro-
gressé de 30 % avec 110 licenciés a
ce jour. L’activité dominante est la
musculation d’entretien qui repré-
sente 80 % de I’effectif.

La compétition totalise = 20 athleétes,
ce chiffre stagne depuis quelques
années. Malgré les efforts entrepris
dans ce domaine, cette tendance ne
s’inverse pas.

Une éclaircie toutefois avec notre
jeune équipe féminine qui s’impose
cette saison et se qualifie pour la
finale nationale UFOLEP de Force
Athlétique. Cette épreuve se dérou-
lera les 18 et 19 juin au Club
Athlétique Nantais.

Sportifs, venez les encourager, ainsi
que 4 de nos athletes masculins sélec-
tionnés également.

A.S. B, Gymnastigue

Personnes a contacter :
Présidente :

Mme Marie-Annie BLIER

39, rue Maurice Ravel

44400 REZE - Té€l. 40 75 00 87

Secrétaire :

Mme Odette MAUSSION

31, rue Claude Debussy

44400 REZE - Tél. 40 75 31 50

N | BB Ealisropbilie - Wnsenlation

Renseignements :
Président : Claude MORISSEAU Trésorier : Gérard ROUSSEAU
= 4084 2157 = 51702122
Secrétaire :Christian PEROCHEAU Age d’inscription : minimum 15 ans
= 40 04 23 80

Equipe féminine sélectionnée pour la Finale Nationale




EQUIPEMENTS SPORTIFS PUBLICS

[ - Plateau d’évolution - place des Filets un court de tennis loisir
2 - Gymnase Rezé Centre - rue Camille Jouis
3 - Place du Pays de Retz Pétanque, roller skating
4 - Salle des Cités Unies - Tél. 40 75 71 38
5 - Piscine - Tél. 40 75 72 76
6 - Piste de Bi-Cross - rue de la Trocardiére
7 - Stade de Léo Lagrange - T¢él. 40 7571 17
football, piste rub-kor, tennis (halle couverte)
8 - Gymnase Jean Perrin - Tél. 40 75 50 14
9 - Gymnase Chéateau Sud - Tél. 40 84 10 08
10 - Gymnase Petite Lande - Tél. 40 75 73 44
11 - Gymnase Chéne Creux - rue J.B. et H. Tendron
12 - Plateau d’évolution - rue du Vivier un court tennis loisirs
13 - Platean d’évolution - rue du Port au Blé
14 - Gymnase Chateau Nord - Tél. 40 75 73 22 un court de tennis loisirs
15 - Gymnase Julien Douillard - Tél. 40 75 73 77
16 - CRAPA - rue J.B. Vigier
17 - Gymnase Roger Salengro - rue Alexandre Huchon
18 - Plateau d’évolution - rue I’Ouche Dinier
19 - Gymnase de 1’Ouche Dinier - T€l. 40 04 06 38
20 - Stade de la Robiniere - Tél. 40 75 54 17, football, rugby, tennis, boulodrome couvert
21 - Halle de tennis - Tél. 40 75 90 09

EQUIPEMENTS SPORTIFS DIVERS

1 - Patinoire - T€l. 40 75 58 46

2 - Centre Sportif C.E. SNIAS - Tél. 40 75 48 58

3 - Gymnase A.E.P.R., 19bis, rue Pierre Brossolette - Tél. 40 75 57 57
4 - Gymnase College St-Paul

5 - Gymnase Cercle St-Paul, 38, rue Julien Douillard

CENTRE MEDICO-SPORTIF
6, rue des Déportés - TéL. 40 75 81 59

O.M.S.

Secrétariat administratif - Hotel de Ville

Place Daviais - B.P. 159 - 44403 REZE CEDEX
TéEL. 40 84 43 97

Pour tous renseignements concernant les équipements sportifs, téléphoner :
Mairie de REZE - Service Enseignement Sport

Tél. 40 84 43 00 - Poste 4913

OM Télem 40 35 75 00
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La section qui vient de féter les
20 ans de son renouveau compte,
cette saison, 310 licenciés dont plus
de 100 participent &, au moins, une
compétition officielle (enfants et
adultes).

Classé 4™ club du département, 11*"
des Pays de Loire et 207®° sur
1 100 clubs sur le plan national, la sec-
tion compte dans ses rangs 4 nageurs
du niveau 3 et 20 du niveau régional.

Le but du club est de préparer les
enfants & la compétition en apprenant
les techniques des 4 nages, de partici-
per aux compétitions officielles
(locales, départementales, régionales
voir nationales) et permettre aussi aux
adultes de se perfectionner et de se
maintenir en condition physique.

P
L’ ASBR Rugby est issue de la fusion
de deux clubs : I’Etoile de Rezé et les
Ailes Sportives de Bouguenais, en
1938. Mais ce n’est qu’en 1956 que le
club prit véritablement son essor, et
depuis, ses équipes se sont toujours
bien comportées dans les différents
championnats de Rugby régionaux.
Le club compte actuellement
148 licenciés allant des poussins de
7 ans aux seniors.
Les entrainements se déroulent au
Stade de la Robiniere :
* mardi soir

de 18 h 30 4 20 h 00 pour I’école de

Rugby
* mardi soir

de 19 h 00 & 21 h 00 pour les cadets
 mardi et jeudi

de 19 h 30 221 h 30 pour les

Seniors.

Il faut également souligner que
depuis trois ans I’ASBR méne dans

f
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ASBR Rugby

certaines école une
initiation au Rugby,
sous [’égide de
I’USEP, avec la
participation de
I’Inspection Acadé-
mique et de 1a Fédé-
ration Frangaise de
Rugby. Cette année,
450 enfants ont
suivi cette expé-
rience.

La saison sportive a
été particulierement
brillante puisque I’équipe cadets a ter-
miné a la premiere place de sa poule
qualificative et I’équipe fanion, pour
la premiere fois de son histoire, a
remporté le titre de Champion
d’Honneur du Comité de I’ Atlantique,
lui permettant de disputer directement
’accession en 3¢ division.

11 faut rendre I’hommage qu’ils méri-
tent a tous : aux
joueurs, aux entrai-
neurs de I’équipe
premiére, Claude
MESTRE et
Laurent BRETON,
aux éducateurs de
I’école de Rugby,
aux dirigeants et en
particulier a la Pré-
sidente, Ghislaine
JOUBERT, qui
montre chaque jour

ASB IR, Natation

™.

que le Rugby n’est pas uniquement
réservé aux matchos.

Tous ont su démontrer que le Rugby
n’est pas I’apanage des gens du sud-
ouest puisque par le passé, notre
équipe a su rivaliser avec des clubs du
Tarn, des Landes et d’ailleurs. De
nombreux joueurs régionaux s’illus-
trent de belle maniére, chaque
dimanche, dans le championnat de
France National.

Tous ceux qui veulent nous rejoindre
pour découvrir et pratiquer le Rugby,
joueurs bien sir, mais aussi diri-
geants, seront les bienvenus. Ce n’est
qu’en structurant et en nous renfor-
cant que nous pourrons progresser et
gravir d’autres échelons.




Le KARATE est avant tout un art
MARTIAL.

La pratique du karaté vise I’épanouis-
sement physique et psychique de I’in-
dividu.

La pratique réguliere du karaté per-
met un développement harmonieux
du corps et de I’esprit, réflexes, coor-
dination, équilibre, confiance en soi et
un grand respect d’autrui.

Le club de karaté de Rezé est fort
cette saison de 120 licenciés, dont 65
enfants répartis en 3 catégories : 7/9 -
10/12 et 13/15 ans.

L’école de sport du club a été sélec-
tionnée au niveau national par la
F.F.K.A.M.A. pour participer & la
Coupe du SAMOURALI ceci pour la
2&éme année consécutive.

Le karaté enfants vise a canaliser leur
agressivité naturelle pour la transfor-
mer en une combativité controlée,
réfléchie et créative, avec le sens de
I’honneur.

Quelle meilleure base pourrait-on leur
donner pour les conduire sur le che-
min de la vie.

e
|

La section créée en 1993, compte
72 licencié(e)s, ce qui pour une pre-
miere année est un Succes.

Les cours sont ouverts a tous, et se
pratiquent en musique rythmée ou
lente suivant les exercices.
L’ambiance est trés amicale.

Nos cadres sont formées et diplomées
par la Fédération Francaise d’Edu-
cation Physique et de Gymnastique
Volontaire (F.F.E.P.G.V.).

=
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En compétition cette saison le
meilleur résultat du club fut obtenu en
Championnat de France F.N.S.U. a
Poitiers. Une 2*™ place par équipe en
Katas.

Egalement le club a eu le plaisir de
voir 2 licenciés obtenir leur ceinture
noire 1 Dan. Le club est entrainé par
2 ceintures noires 2 Dan,
Diplémées d’Etat et assistées par une
équipe de C.N. 1*Dan.

Les cours adultes animés par :
Annick AUDUREAU
Lejeudide I8h 15a19h 15

Claudine CHARRIER
Lemardide 18 h15a19h 15

Les cours seniors par :

Maryvonne ROY

Le jeudi de 9 h 15 4 10 h 15 et de
10h30a11h30.

Les entrainements ont lieu au gym-

nase des Cités-Unies, Dojo salle B,

(tramway terminus Trocardiére).

* Cours enfants : mercredi aprés-midi

¢ Cours adultes : mardi et vendredi
en soirée.,

Renseignements :
M. CORNU
= 51 70 24 62

Gy Samie Loisir [Rezeenne

Les cours ont lieu d la salle de :
La carterie

Rue Alexandre Huchon

44400 REZE

Pour tous renseignements, s’adres-
ser a:

Mme AUDUREAU
=40752519

([ Restaurant Le Coraly
Nouveaux Propriétaires : M™ et M. Philippe GRIMAULT

Menus a partir de 59f.
Salle annexe pour Mariage et Banquet (70 personines)

Ouwert tous les jours Midi et Soir
sauf dimanche soir et Lundi

\131, rue Aristide Briand - 44400 REZE - Tél. 40 05 15 37 )

(7 R\
LAVERIE OCEANE
Centre Commercial Océane
Route de la Rochelle - REZE
Tel. 40 75 94 78
N y
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e Les Randonnenrs Lolre-Qcean

Le vélo est a la portée de tout le
monde. Mais on le pratique le plus
souvent tant bien que mal. Alors que
dans un club cyclotouriste tout
devient facile et passionnant.

Les R.L.O. proposent des sorties le
samedi aprés-midi et le dimanche
matin de 30 a 80 km. Le rendez-vous
des cyclos est fixé sur la place du
Pays de Retz ob un panneau d’affi-
chage donne le programme mensuel.
Pour ses 90 licenciés, le club a pré-
paré un voyage itinérant de trois jours
autour du Golfe du Morbihan pendant
le Pont de 1’ Ascension, puis, a la fin
du mois d’Aofit un raid de 10 jours en
Irlande sur DUNDALK.

Dans un cadre plus large, les cyclos
de Rezé ont organisé début mai un
brevet audax de 200 km et pour la
troisiéme fois leur Rezé-Tours-Rezé.
A ces deux manifestations, ils ont

regroupé plus de 120 cyclos de tout Y T e T :

I’ouest. 7 RLO & la semaine fédérale de ROUFFAC en Alsace

Enfin, le 9 octobre prochain, sur trois les cyclos affiliés & la F.F.C.T. et tous Reine & son traditionnel Circuit
itinéraires de 30-60-80 km invite tous les rezéens amoureux de la Petite d’ Automne. '

amll Comité dle Ragon - Gymnaskiqne

Dynamique Moindre Intensité Aquatique

Lundi 20h302a21h30 Mardi 9h302a10h30 Jeudi 19h302a20h 30
Vendredi 20h30a21h30 Jeudi 10h30a11h30 Vendredi 16 h00 a 17 h 00
Stretching Avec petit banc

Mardi 19h15220h 15 Vendredi 19 h302a20h 30

igq( Wpion Cyliste Pédale Re=zgene

L’union Cycliste Pédale Rezéenne, Permanence : tous les mardis de I’UCPR, 3 rue Allain - Trentemoult -
¢’est 49 licenciés, dont 40 coureurs, 19 h00 a 21 h 00 au siege de 44400 REZE.

1 moniteur, 2 éducateurs. Cette
année, les résultats sont en net pro-
gression.

Le club s’est structuré pour accueillir
les jeunes a partir de 12 ans, avec les-
quels seront programmés des sorties
hebdomadaires, une initiation piste et
des stages fédéraux en fonction des
ambitions et des capacités de chacun,

Notre objectif, faire découvrir aux
jeunes rezéens, le cyclisme et les
amener petit a petit 2 un réel plaisir
de la pratique du vélo, tout en laissant
A chacun la liberté d’organiser ses
entrainements en fonction de ses obli-
gations scolaires et professionnelles.

Contactez-nous en téléphonant au
40 84 18 92 ou 40 84 28 38.

1S
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Le C.P.G.L.O. continue son évolution
tant en effectif “Loisir” qu’en résul-
tats en compétitions régionales et
nationales.

Si la blessure de Magg a empéché de
voir le couple Audrey CLISSON /
Maég MOREAU remporter une
bonne place en Championnat de
France, Gaélle DOLET a emporté une
4¢m place a la Coupe Nationale
“Solo”,

Le jeune couple Emeline LEROUX /
Nicolas POIROUX (12 ans) laisse
espérer d’excellents résultats dans les
années qui viennent aprés une
brillante 3* place a la Coupe
Nationale des Ligues.

La grande nouveauté de la saison a
été la création d’une section “Ballet”
forte de 26 patineurs.

Pour sa premiére apparition en com-
pétition nationale celle-ci a rapporté
une 9* place de Toulouse ol
11 équipes étaient représentées.

Dans la section “Espoirs” 37 adultes
de 17 a 55 ans confirment leur plaisir

A

Comme chaque année le Tennis Club
Rezéen termine sa saison sportive par
son tournoi annuel qui permet & une
grande majorité de ses 340 adhérents
de se retrouver sur les courts couverts
et découverts de la Trocardiére, du 1+
Avril au dimanche 12 juin 94, jours
des finales.

Pour la premiere fois cette année, le
T.C.R. a aligné 15 équipes adultes,
10 équipes Hommes et 5 équipes
Dames, ainsi que 7 équipes jeunes au
Championnat Régional et Dépar-
temental. Nous constatons un léger
tassement de nos équipes au niveau
Régional, mais une montée en puis-
sance au niveau Départemental. Le
méme résultat est constaté chez les
jeunes.

C.R.G.ILO.

de patiner dans la joie et la bonne
humeur.

Le Gala 94 a été pour tout le monde
et surtout pour tous ceux qui ne font
pas de compétition le moment privilé-

La demande de compétition est tou-
jours aussi forte mais les effectifs
baissent en particulier en sport-loisir.
Depuis sa création, le T.C.R. a basé
son action sur la démocratisation du
tennis : des cotisations peu cheres
mais nombreuses, permettant d’assu-
rer un financement important de son
€cole de tennis et de son entrainement
compétition de qualité. Depuis
quelques années, les effectifs sont en
baisse non pas parce que le tennis est
moins demandé mais parce qu’il est
de plus en plus pratiqué en sport-loi-
sir par des adeptes qui refusent de
payer une cotisation méme modeste
(20 % de ce qui est demandé a
Nantes).

gié pour faire découvrir a tous le
résultat de leur travail de la saison.

Pour tous renseignements :
Isaure DOLET au 40 40 63 47.

La toute jeune équipe de “BALLET”,

Hepmis Clnlb Rezgen (1.C.IR.)

Cette situation ne pourra perdurer car
sans budget suffisant, les clubs
rezéens ne pourrons plus assurer les
charges financiéres nécessaires a un
fonctionnement de qualité exigé par
le niveau de compétition actuel.

Il est temps de réfléchir a ce probléme
afin de trouver une solution qui per-
mettra, en outre a nos jeunes adhé-
rents de retrouver un libre acces 2 des
courts trop souvent squattés par des
adultes treés souvent non rezéens de
surcroit.

Pour la saison d’été, le T.C.R. propose
cette année des stages “Débutants” ou
“perfectionnement” aux jeunes et
adultes adhérents ou non.
Renseignements au ;

407542 17 ou 40 75 58 60

Acadlenie de [Billard Rezsenne

Le temps fort de notre Académie
cette saison, a été le transfert de
I’'Hétel du Cheval Blanc au 26, rue
Félix Faure (passage de Pont
Rousseau) ol grace a I’intervention

de la Mairie nous disposons depuis
12 mars, d’une salle de prés de 300
m?, équipée de 6 billards 1/2 match

(2,80 m) et 2 billards de matchs de
3,10 m. Nous sommes en mesure de
répondre 4 une bonne expansion.
Venez nous rendre visite, vous serez
accueillis avec un vif plaisir.
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L’ Association Gym Rezéenne Spor-
tive, qui pratique la gymnastique
rythmique sportive (GRS), compte
aujourd’hui 116 adhérents. L’équipe
technique, composée d’entraineurs et
de juges tous diplomés Fédération
Frangaise de Gymnastique ou breve-
tés d’Etat, prépare nos gymnastes
pour les compétitions officielles de la
F.E.G. (sélectives a chaque niveau).

Les résultats sportifs de la saison
écoulée sont tres encourageants :

* 3 titres de championnes départemen-
tales

* 3 titres de championnes régionales

* ] titre de championne de zone

ainsi qu’un titre de championnes
régionales pour I’équipe Fédérale
Cadettes, catégorie engagée en
Gymnastique de Performance pour la
1= année.

Le Centre Nautique Seévre et Loire
développe ses activités dans trois
directions :

* a maitrise de la manceuvre “voile-
aviron”

Des sorties d’initiations sur “Seil”
sont organisées réguliérement durant
I’année, ainsi que la participation a
différentes manifestations de
canotage sportif ol la convivia-
lité va de pair avec le gofit de la
belle manceuvre.

* La “navigation découverte”
Les riviéres, fleuves, estuaires
et le littoral regorgent de lieux
ol s’aventurer. En voile-aviron
nous partipons a différentes
manifestations nautiques dans
des lieux de caractere : les ren-
dez-vous de I’Erdre,
Douarnenez, Brest, Venise... et
bien siir la Loire sous tous ses
aspects ainsi que les rivieres
bretonnes.

* La Voile-enfant

En  collaboration avec
I’ACCOORD, dans sa base de
Port Barbe sur 1’Erdre, nous
pratiquons une initiation sans
contrainte, pour développer le
golit des activités nautiques
chez les jeunes.

15

. Gym Rezcenne Sporiive

1994 ;: Année de la GRS

Finales de Zone - Avril 94 - Nantes Beaulieu
Finales Nationales GNG/GRS - Juin 94 - Nantes Beaulieu
Championnats du Monde - Octobre 94 - Paris Bercy

Le Centre Nautique Sévre et Loire
propose une navigation pour le plaisir
et organise dans ce sens 3 manifesta-
tions importantes :

* Avril : Le “Tour des Iles” sur la

Loire
* Septembre : “Régates de Trente-
moult”.

W R

A

¢ Le 1 dimanche d’Octobre : “Route
du Vin Nouveau” sur la Sevre.

Notre devise :
NE RESTEZ PAS
SUR LE QUAI !!
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Le spectacle et les émotions que pro-
curent les compétitions de patinage a
roulettes méritent d’étre connus, bien
plus encore.

La victoire procure a I’athléte et a ses
supporters une joie intense, car ’ef-
fort est soutenu, sinon violent.

Sport alliant les capacités indivi-
duelles a I’esprit d’équipe, il associe
la famille, car chaque manifestation
concerne toutes les catégories de
compétiteurs, de poussin a senior,
gracons et filles.

Le “Challenge de ’OMS et de la
Ville de Rezé” rassemble tous les ans,
en juin, les meilleurs coureurs natio-
naux et permet d’en juger.

Depuis 10 ans, le R.S.R. alimente
I’équipe de France de patinage a rou-
lettes, et le palmares qui en résulte est
impressionnant. Cela est le résultat
d’une politique de formation des

“petits”, et I’école de patinage, qui
forme des [’dge de 5 ans a la tech-
nique (a travers le jeu) est la pépiniére
des futurs champions

Roller Skating Rezéen

Pour cette année, encore, bonne
)

chance aux “anciens” et bon courage

aux “jeunes”.

Samwetenrs - Seconrisites A.[D/B.C, 44

L’Association des Sauveteurs-
Secouristes de REZE, membre de
I’ Association Départementale de
Protection Civile de Loire-Atlantique,
assure depuis de nombreuses années
les secours lors des diverses manifes-
tations rezéennes.

Elle rappelle aux clubs ou associations
désirant la présence d’un poste de

U.S.E.P., Union Sportive de I’Ensei-
gnement du Premier Degré regroupe
en plusieurs associations d’écoles ou
sections sportives d’amicales laique :

* 800 enfants de 4 a 12 ans des écoles
publiques de Rezé.

* Leurs enseignants

* Les parents d’éleves

Les activités de ’USEP permettent

des échanges entre enfants, une édu-

cation a la citoyenneté, un apprentis-

sage de la responsabilité.

Les rencontres se font au niveau de la
commune tout au long de I’année
scolaire. Au niveau du département
un grand rassemblement, les USE-
PIADES, a eu lieu & St Nazaire, le
28 mai 1994 de 10h a 17 h. Au
niveau régional, les enfants se sont
rencontrés a Angers le 18 mai 1994.

Les rencontres sont 1’aboutissement
d’un cycle d’apprentissage et une

secours, que les demandes doivent par-
venir un mois avant la manifestation a
la responsable des postes :

Mme Dany DROUET

27, rue de la Haute Lande

44840 LES SORINIERES

= 40 04 48 80.

L.’ Association vous informe qu’elle
organise aussi plusieurs fois par an

des Formations aux Premiers Secours,
des recyclages pour tous les adhérents
et I’entrainement de son Equipe
Locale de Secours d’Appoint. Pour
tous renseignements, contacter le
secrétaire : M. Hervé DROUET

27, rue de la Haute Lande

44840 LES SORINIERES

= 40 04 48 80

LU,S, 8, P, dle [Rezé

motivation pour pratiquer des activi-

tés sportives adaptées a 1’dge des

enfants et toujours plus variées:

» Athlétisme,

* Gymnastique,

* Activités aquatiques,

* Activités physiques d’expression,

¢ Patins a roulettes,

 Jeux collectifs et sportifs (frisbee,
balle au pied, basket...)

Pour la 3*™ année, le secteur USEP a
renouvelé une convention avec le club
local de rugby, ’ASBR. Ainsi, envi-
ron 460 enfants de la maternelle au
CM2 ont été initiés a ce sport par un
animateur du club et se sont retrouvés
tous sur le stade de la Robiniere lors

d’une féte du rugby le 10 juin.

La mise en place de ces rencontres est
I’occasion pour les enseignants de
mettre en commun leurs compétences
et leur donne une ouverture dans leur

travail. Ils considerent que le sport est
un moyen d’éducation et non une fin
en soi.

Tous les ans, les enfants, les ensei-
gnants et les parents se retrouvent
pour une grande féte USEP des écoles
publiques sur le stade de la Trocar-
diere. Cette année, elle a eu lieu le
samedi 4 juin :

» ateliers sportifs

* évolution collective

» relais des plus grands

Beaucoup d’adultes participent au
succes de cette féte : les parents d’éle-
ves, I’inspection Départementale de
I’Education, les ASEM, les amica-
listes, la municipalité, I’U.S.F.P.
départementale, les moniteurs muni-
cipaux.

Les enseignants USEP

Ao




S QURNISIPORIS

CLUB PRESIDENT SECRETAIRE TRESORIER
A.E.P.R. M. Robert HUGOTTE M. Michel DANIEL M. Guy SEYEUX
5, rue des Déportés 4, rue de I’Ouche Famo 54, rue Emile Zola
44400 Rezé - Té. 40 84 20 62 44400 Rezé - Tél. 40 84 26 95 44400 Rezé - Tél. 40 84 19 10
A.LH.C.C. M. Henri BACHELIER M. Bernard BACHELIER M. Yannick BACHELIER
Amicale Laique 39, rue Georges Berthomé 30, rue Mendes-France 10, rue Camille Pissaro
Houssais - Chéne Creux 44400 Rezé 44340 Bouguenais 44400 Rezé
Tél. 40 84 01 78 Tél. 40 65 32 47 Tél. 40 04 12 44
A.L.O.D. Mme Monigue DOUILLARD Mme Jocelyne RENAUDIN | Mme Josiane FETIS
Amicale Laique Ouche-Dinier | 2 bis, rue Maurice Lagathu 5, résidence du Parc 12, rue du Progres
44400 Rezé - Tél. 40 75 9279 44400 Rezé - Tél. 40 84 19 56 44400 Rezé - Tél. 40 84 02 69
ALRC. Mme Eliane RIVALLAND Mme Monique LOUBOUTIN Mme Andrée MARCHAIS =
Amicale Laique Rezé-Centre | 40, rue Clément Bachelier 20, rue Georges Grille 3, place Jean-Baptiste Daviais
44400 Rezé - Tél. 40 75 23 36 44400 Rezé - TéL. 40 05 04 41 44400 Rezé - Tél. 4075 62 23
A.LS.ED.L M. Pascal BEDIER Mme Béatrice BEDIER Mme BEDIER
Enfants Défic. Intellectuels 78, rue de la Blordiére 78, rue de la Blordiére 78, rue de la Blordiere
44400 Rezé - TEL. 40 05 04 53 | 44400 Rezé - Tél. 40 05 04 53 44400 Rezé - Tél. 40 05 04 53
A.S.B.R. M. Didier RENOU M. Jean-Marc COLIN M. Pierre LOUBEAU
Ailes Sportives 12, rue des Loriots 2, rue d’ Artois 107, rue Jean Mermoz
Bouguenais Rezé 44860 Pont St-Martin 44980 Ste Luce S/Loire 44340 Bouguenais
Tél. 40 26 80 81 Tél 40 25 93 20 Tél. 40 05 46 57
C.S.P. Mme Martine GRANIER Mme Joglle VEZO M. Jean-Claude AUDUSSEAU
Cercle Saint-Paul 18, rue des Peupliers 11, avenue des Grands Prés 24, rue Séverine
44400 Rezé - Tél. 51 7022 34 44400 Rezé - Tél. 40 75 29 99 44400 Rezé - Tél. 40 84 04 61
M.J.C. M. Philippe MICHEAU M. Jacques BERTHOME Mme Chrystelle RENAUD
Maison des Jeunes M.J.C. - Allée du Dauphiné M.].C. - Allée du Dauphiné M.I.C. - Allée du Dauphiné
et de la Culture 44400 Rezé - Tél. 40 75 57 28 44400 Rezé - Tél. 40 75 57 28 44400 Rezé - Tél. 40 75 57 28
U.S.E.P. Mme Mich¢le BRUGIRARD Mme Rose-Marie ETIEMBRE | Mme Marie-Claire RETTERE
Rue de la Galarnicre 8, rue du Port au Blé Rue des Fréres Lumiere
44400 Rezé - Tél. 40 75 68 76 44400 Rezé - Tél. 40 75 25 30 44400 Rezé - Tél. 40 75 73 88

A.S.B.R.

Age : 4 partir de 10 ans

Président : M. Thierry GROLIER

5, rue de la Rigaudiere

44640 St Jean de Boiseau - Tél. 40 32 97 72
Trésorier : M. Olivier MARTIN

10 bis, rue Malherbe - 44000 Nantes
Responsable a contacter :

M. Thierry GROLIER

AQUA-GYM

A.L.O.D.

Age : adultes

Présidente : Mme Nicole GRATON

1 avenue de I’Espoir

44400 Rezé - Tél. 40 84 15 28

Trésori¢re : Mme Nicole GRATON

Personne a contacter : Mme Nicole GRATON

Comité de Ragon

Président : M. Bernard LE BLAVEC
Comité de Ragon - Rue du Vivier
44400 Rezé - Tél. 51 70 20 32
Trésoriere : Mme Yolande CHASSEAU
13, rue Pierre Legendre

44400 Rezé - Tél. 51 7025 33

Personne a contacter :

Mme Yolande CHASSEAU

Z0

Maison des Jeunes et de la Culture Présidente : Mme Carole HOWELLS
(M.J.C.) 33, rue Camille Picasso
Age : Adultes 44400 Rezé - Tél. 4.1() 04 26 49
Président : M. Philippe MICHEAU Trésorier : M. Alain DURAND
M.J.C. - Allée du Dauphiné 18, rue Védrines - 44400 Rezé - Tél. 40 84 03 21
44400 Rezé - Tél. 40 75 57 28 Personne a contacter :
Trésoriere : Mme Chrystelle RENAUD Mme Carole HOWELLS
M.J.C. - Allée du Dauphiné
44400 Rezé - Té1. 40 75 57 28 Maison des Jeunes et de la Culture
Personne & contacter : Mime Maryvonne ROY (M.J.C.)
2 bis, rue Madame Curie Président : M. Philippe MICHEAU
44400 Rezé - Tél. 40 75 05 76 M.J.C. - Allée du Dauphiné

44400 Rezé - Tél. 40 75 57 28
Section Rezéenne Gym Volontaire Trésoriére : Mme Chrystelle RENAUD
Age : Retraités M.J.C. - Allée du Dauphiné
Présidente : Mme Eliane QUILLAUD 44400 Rezé - Tél. 40 75 57 28
138, rue de la Classerie Personne a contacter :
44400 Rezé - Tél. 40 75 49 69 M.J.C. - Allée du Dauphiné
Trésorier : M. André COUTANT 44400 Rezé - Tél. 40 75 5728
46, rue de la Galarniere
44400 Rezé - T¢1. 4075 5075 ’ TRATP
Personne a contacter : BALL-TRAP
Mlle Géraldine DESMONCEAUX A.S.B.R.
OPARR - Centre Social du Chéteau Age : Adultes
1, allée de Provence Président : M. Jean-Charles FORGET
44400 Rezé - Tél. 40 84 25 48 31, rue du Sable - Passay

44118 La Chevroligre - Tél. 40 31 34 68
BADMINTON Trésorier : M. Emile CORMIER
23, rue Claude Debussy
A.S.B.R. 44400 Rezé - Tél. 4075 29 23
Age : 4 partir de 8 ans Personne a contacter : M. ].-Charles FORGET




BASKET

A.L.H.C.C.

Age : a partir de 7 ans

Président : M. Jean-Paul MERAT

132, rue Georges Berthomé - 44400 Rezé
Trésorier : M. Maurice CORNU

4, rue des Métiers - 44400 Rezé

Personne ¢ contacter : M. Joél PERREAULT
2, rue de la Seiglerie

44400 Rezé - Tél. 40 75 39 67

A.L.O.D.

Age : a partir de 6 ans
Président : M. Alain GIRARD
11 rue Emile Blandin

44400 Rezé - Tél. 40 75 16 84
Trésoriere : Mme Maryvonne DURET
37, chemin Bleu

44400 Rezé - Tél. 40 84 01 05
Personne a contacter

Mme Andrée PERRICHON

10, rue de la Basse Lande
44400 Rezé - Tél. 40 84 34 69

C.S.P.

Age . a partir de 6 ans

Président : M. Christophe AUDUSSEAU
15, rue Bougeau

44400 Rezé - Tél. 51 70 07 90

Trésorier : M. Gérard VEZO

1, avenue des Grands Prés

44400 Rezé - Tél. 40 75 29 99

Personne a coniacter : M. Hubert SORIN
6, impasse de la Sauzaie

44400 Rezé - TEL. 40 7505 19

Entente Rezé-Centre Pont-Rousseau
(E.R.C.P.R.)

Age : & partir de 7 ans

Président : M, Jean-Louis BEAUSSE

3, rue J. & F. Joliot Curie

44400 Rezé - Tél. 40 05 40 23

Trésoriére : Mme Isabelle TORRESAN

10, rue Paul Eluard

44400 Rezé - Tél. 40 84 22 21

Personne ¢ contacter : M. J.-Louis BEAUSSE

BILLARD

Académie de Billard Rezéenne

Age : a partir de 8 ans

Président : M. Hyaki NAGARD

60 ter, Bd Meusnier de Querlon

44000 Nantes - Tél. 40 76 66 50

Trésorier : M. Lucien CARRE

36, rue de la Baugerie

44230 St-Sébastien-sur-Loire

Personne a contacter : M. Hyaki NAGARD

BOULES

La Ragonnaise

Age : a partir de 16 ans

Président : M. Raymond BOUYER
17, rue Pierre Legendre

44340 Bouguenais - T¢L. 40 70 23 03
Trésorier : M. René FIGUREAU
29, rue Pierre Legendre

44400 Rezé - Tél. 5170 25 34
Personne a contacter ;

Mme Jacqueline BENSI

7, rue Claude Monet

44400 Rezé - Té1. 4004 27 78

BOULES LYONNAISES

A.S.B.R.

Age : Adultes

Président : M. Pierre TUAL

37, rue des Peupliers

44340 Bouguenais - Tél. 40 65 05 06

Trésorier : M. Pierre MARTINEZ

97, rue de la Galarniére

44400 Rezé - Tél-40 75 60 15
Personne a contacter : M. Pierre TUAL

BOXE
A.S.B.R.
Age : & partir de 8 ans
Président : M. Patrick LE GAILLARD
1, rue Maryse Bastié
44340 Bouguenais - Té1.40 65 31 12
Trésoriére : Mlle Laure EVIN
18, rue Bonne Garde
44230 St-Sébastien-sur-Loire
TéL. 40 80 15 14
Personne a contacter :
M. Patrick LE GAILLARD

BOXE FRANCAISE

Maison des Jeunes et de la Culture
(M.J.C.)

Age : a partir de 11 ans

Président : M. Philippe MICHEAU
M.J.C. - Allée du Dauphiné

44400 Rezé - Tél. 40 75 57 28
Trésoriére : Mme Chrystelle RENAUD
M.J.C. - Allée du Dauphiné

44400 Rezé - Tél. 4075 57 28

Personne a contacter : M. Yves LEBAS
7, rue des Giraudais

44200 Nantes - Tél. 40 34 64 84

CANOTAGE

Centre Nautique Seévre et Loire
(C.N.S.L.)

Age : & partir de § ans

Président : M. Emile ROBERT

29, rue Raymond Soulas

44400 Rezé - Tél. 40 84 21 71

Trésorier : M. Didier BAILLEUL

14, rue Louis Carmontelle

44120 VERTOU - Tél. 40 33 08 78
Personne a contacter : M. Emile ROBERT

CROSS-ATHLETISME

A.S.B.R.

Age : A partir de 10 ans

Président : M. André VINCENT

38, rue du Coudray

44000 Nantes - Tél. 40 52 02 40

Trésorier : M. Patrick JUMEL

32, rue Augustin Mouillé

44400 Rezé - Té1. 40 84 38 74

Personne & contacter : M. André VINCENT

CYCLISME

Union Cycliste Pédale Rezéenne
(U.C.P.R.)

Age : A partir de 12 ans

Président : M. Eugene DUPAS

19, rue Siméon Foucault

44400 Rezé - T¢1. 40 84 18 92

Trésorier : M. Jean PETARD

44 le Port aux Meules

44120 Vertou - Tél. 40 33 01 84

Personne i contacter : M. Eugéne DUPAS

CYCLOTOURISME
Randonneurs Loire-Océan (R.L.O.)
Age : & partir de 14 ans

Président : M. Léon ROCHAIS

11, rue des Glycines

44840 Les Sorinieres - Tél. 40 31 22 87
Trésorier : M. Jacques DEMY

11, rue du Moulinet
44340 Bouguenais - Tél. 40 65 12 92

Personne a contacter : M. Christian DUGUE
2, rue Jean-Baptiste Canclaux
44400 Rezé - TEL. 40 84 18 92

DANSE

A.E.P.R.

Age : a partir de 5 ans

Personnes a contacter :

Carole AMIOT - Tél. 40 84 26 93
Maryse BOUCHET - Tél. 40 34 43 68
Viviane AMAND - Tél. 40 7593 13

A.LR.C.

Age : & partir de 6 ans

Présidente : Mme Daniéle SALMON
1, allée du Pellerin

44400 Rezé - Té1. 4075 13 03
Trésoriere : Mme Dani¢le SALMON
Personne a contacter :

Mme Dani¢le SALMON

GNP

Age . & partir de 6 ans

Président : M. Michel RENELEAU
28, rue de I’ Aviation

44340 Bouguenais - Tél. 40 75 29 79
Trésorier : M. Michel RENELEAU
Personne a contacter !

M. Michel RENELEAU

Maison des Jeunes et de la Culture
M.J.C.)

Age : a partir de 4 ans

Président : M. Philippe MICHEAU
M.J.C. - Allée du Dauphiné

44400 Rezé - TEL 4075 57 28

Trésoriere : Mme Chrystelle RENAUD
M.J.C. - Allée du Dauphiné

44400 Rezé - Tél. 40 75 57 28

Personne a contacter :

Mme Noélle DALSACE

27 bis, rue des Violettes

44230 St-Sébastien-S/Loire - Tél. 40 34 77 09

DANSE MODERN’JAZZ

A.L.O.D.

Age : a partir de 5 ans

Présidente : Mme Josiane N'GUYEN
9, impasse de la Sauzaie

44400 Rezé - Tél. 40 75 35 69
Trésoriere : Mme Josiane N’GUYEN
Personne a contacter :

Mme Josiane N’ GUYEN

C.S.P.

Président : M. Michel RENELEAU
28, rue de ' Aviation

44340 Bouguenais - Tél. 40 75 29 79
Trésorier : M. Michel RENELEAU
Personne a contacter :

M. Michel RENELEAU

DANSE DE SALON

A.E.P.R.

Age :adulte

Présidente : Mme Nathalie LE MOAL
57, avenue de la Libération

44400 Rezé - Tél. 40 7548 75
Trésorier : M. Jean-Pierre PARIZE
57, avenue de la Libération

44400 Rezé - Tél. 40 75 48 75
Personne a contacter :

Mme Nathalie LE MOAL

A.L.R.C.

Age : adultes

Présidente : Mme Daniéle SALMON
1, allée du Pellerin

44400 Rezé - Té1. 40 75 13 03

Iy




Trésoriére : Mme Daniele SALMON
Personne a contacter !
Mme Danigle SALMON

C.S.P.

Age : adultes

Président : M. Michel RENELEAU
28, rue de I’ Aviation

44340 Bouguenais - Tél. 40 75 29 79
Trésorier : M. Michel RENELEAU
Personne a contacter !

M. Michel RENELEAU

ECOLE

DE SPORT

A.E.P.R.

Age . & partir de 5 ans

Président : M. Michel DANIEL

4, rue de I’Ouche Farno

44400 Rezé - Tél. 40 84 26 95

Trésorier : M., Jacques BUR

28, rue Guinoiseau

44400 Rezé - TEL. 40 75 47 50

Personne a contacter : M. Michel DANIEL

A.LR.C.

Présidente : Mme Eliane RIVALLAND
40, rue Clément Bachelier

44400 Rezé - TéL. 40 75 23 36
Trésoriére : Mme MARCHAIS

3, place J.B. Daviais

44400 Rezé - Tél. 40 75 62 23
Personne a contacter :

Mme Eliane RIVALLAND

ESCRIME
A.S.B.R.
Age : & partir de 7 ans
Président : M. Loic COCHETEL
9, impasse de la Machetrie
44400 Rezé - Té1. 40 04 13 14
Trésorier : M. Marc FRALIN
54 bis, rue Emile Zola
44400 Rezé - Té1. 407513 73
Personne a contacter : M. Loic COCHETEL

FLECHETTES

A.L.C.R.

Age : A partir de 5 ans

Président : M. Michel DANIEL

4, rue de I’Ouche Farno

44400 Rezé - Tél. 40 84 26 95

Trésorier : M. Jacques BUR

28, rue Guinoiseau

44400 Rezé - Té1. 40 75 47 50

Personne a contacter : M. Michel DANIEL

FOOTBALL

A.E.P.R.

Président : M. André ARTARIT
3, rue Guilbaud

44400 Rezé - Tél. 40 7539 78
Trésoriere : Mme JEGO

33, rue des Drouards

44340 Bouguenais - Tél. 40 75 86 14
Personne a contacter !

M. Christian LECOUVE

77, rue du Chateau de Rezé
44400 Rezé - TéL. 40 75 19 50

Football Club Rezé (F.C.R.)
Age : adultes

Président : M. Michel RENELEAU
28, rue de I’ Aviation

44340 Bouguenais - Tél. 40 75 29 79
Trésorier : M. Michel RENELEAU
Personne a contacter :

M. Michel RENELEAU

>

FOOTBALL CORPO

A.S.B.R.

Président : M. Jean-Pierre DUVAL
54, rue des Mésanges

44620 La Montagne - T€él. 40 65 77 17
Trésorier : M. Jean-Marc BODIN

28, rue André Le Notre - 44120 Vertou
Personne a contacter !

M. Jean-Pierre DUVAL

Hospitaliers Nantais (0.S.H.R.N.)

Age : a partir de 18 ans

Président : M. Patrick CORBINEAU

13, rue de la Boulogne

44230 St-Sébastien-S/Loire - Tél. 40 80 70 83
Trésorier : M. Dominique GARNIER

31, rue Leclerc

44400 Rezé - Tél. 40 05 42 67

Personne a contacter : M. Lionel ROLLAND
9, allée de Tahiti

44300 Nantes - Tél. 40 40 40 25

GOLF

A.S.B.R.

Age : adultes

Président : M. Daniel GUILLE

48, rue du Moulin Soline

44115 Basse Goulaine - TéL. 40 06 05 48
Trésorier : M. Didier RENOU

12, rue des Loriots

44860 Pont St-Martin - Tél. 40 26 80 81
Personne a contacter : M. Daniel GUILLE

GYMNASTIQUE

A.E.P.R.

Age : & partir de 5 ans

Président : M. Robert HUGOTTE
5, rue des Déportés

44400 Rezé - Tél. 40 84 20 62
Trésorier : M. Gilbert LANDAIS
6, rue des Grands Courtils

44400 Rezé - Tél. 40 04 05 04
Personne a contacter : Mme Annick BRIAND
24, avenue de Bretagne

44400 Rezé - TéL 40 84 04 01

A.L.O.D.

Age : a partir de 16 ans

Présidente : Mme Josiane FETIS

12, rue du Progrés

44400 Rezé - Tél. 40 84 02 69

Trésoriére : Mme Josiane FETIS

Personne a contacter : Mime Josiane FETIS

Comité de Ragon

Président : M. Bernard LE BLAVEC
Comité de Ragon - Rue du Vivier
44400 Rezé - Tél. 51 70 20 32
Trésoriere : Mme Yolande CHASSEAU
Comité de Ragon - Rue du Vivier

44400 Rezé - Tél. 51 70 20 32

Personne a contacter :

Comité de Ragon - Rue du Vivier

44400 Rezé - Tél. 51 70 20 32

C.S.P.

Age : & partir de 7 ans

Président : M. Emile CASSARD

9, avenue des Redellieres

44400 Rezé - Tél. 40 75 41 58

Trésoriére : M. Emile CASSARD

Personne a contacter : M. Emile CASSARD

GYMNASTIQUE

D’ENTRETIEN

A.L.H.C.C.
Président : M. Henri BACHELIER
39, rue Georges Berthomé

44400 Rezé - Tél. 40 84 01 78

Trésorier : M. Yannick BACHELIER

10, rue Camille Pissaro - 44400 Rezé
Personne a contacter : M. Henri BACHELIER

GYMNASTIQUE

ENFANTS UFOLEP

A.L.H.C.C.

Président : M. Henri BACHELIER

39, rue Georges Berthomé

44400 Rezé - Tél. 40 84 01 78

Trésorier : M. Yannick BACHELIER

10, rue Camille Pissaro - 44400 Rezé
Personne o contacter : M. Henri BACHELIER

GYMNASTIQUE

FEMININE

A.S.B.R.

Age : Adultes

Présidente : Mme Marie-Annie BLIER
39, rue Maurice Ravel

44400 Rezé - Tél. 40 75 00 87

Trésoriére : Mme Christiane LE GALLIC
7, rue de 1’ Aveneau

44400 Rezé - Tél. 40 75 72 91

Personne a contacter :

Mme Marie-Annie BLIER

GYMNASTIQUE
RYTHMIQUE SPORTIVE

Gym Rezéenne Sportive (G.R.S.)
Age : apartir de 5/6 ans

Président : M. Pierre DALBON

47, rue des Naudieres

44400 Rezé - Tél. 40 04 12 35

Trésoriere : Mme Colette DALBON

47, rue des Naudieres

44400 Rezé - Té1. 40 04 12 35

Personne a contacter :

Gym Rezéenne Sportive - Tél. 40 04 12 35

GYMNASTIQUE

VOLONTAIRE

Ass. Gymnastique Volontaire
Trentemoult (A.G.V.T.)

Présidente : Mme Maryse BERTRAND
1, rue Docteur Labeyrie - 44200 NANTES
Trésoriere : Mme Chantal PAIRON
23bis, rue Roiné

44400 Rezé - Tél. 40 84 21 87
Personne a contacter :

Mme Martine TREBERNE

4, rue des Sept Maries

44400 Rezé - Tél. 40 84 23 57

Ass. Rezéenne de Gymnastique
Volontaire (A.R.G.V.)

Age : 3eme Age - Retraités

Président : M. André HY

14, rue Arthur Honegger

44400 Rezé - Tél. 40 75 12 53

Trésorier : M. Jean VRIGNAUD

2, rue Charron - 44400 Rezé - Tél. 40 75 29 03
Personne & contacter : M. André HY

Gym Santé Loisir Rezéenne (G.S.L.R.)
Age : adultes

Présidente : Mme Christiane FOURAGE
Gare de Pont-Rousseau

44400 Rezé - Tél. 40 75 65 64
Trésoriere : Mme Mado MOLINIER
Place Roger Salengro

44400 Rezé - Té1. 407529 03

Personne a contacter !

Mme Annick AUDUREAU

64, rue du Moulin Guibreteau

44400 Rezé - Tél. 40 75 25 19




Rezé-Accueil

Age : & partir de 18 ans

Présidente : Mme Michéle KERGUELEN
126, rue de la Classerie

44400 Rezé - Tél. 40 75 67 86
Trésoriere : Mme Renée DEVANNE
18, rue Charles Bruneliére

44340 Bouguenais - T€l. 40 32 00 04
Personne a contacter :

Rezé-Accueil

189, rue Jean-Baptiste Vigier

44400 Rezé - Tél. 40 05 43 08

Section Rezéenne Gym Volontaire
(S.R.G.V.)

Age . Retraités

Présidente : Mme Eliane QUILLAUD
138, rue de la Classerie

44400 Rezé - Tél. 40 75 49 69
Trésorier : M. André COUTANT

46, rue de la Galarniére

44400 Rezé - Tél. 40 75 50 75
Personne a contacter

Mlle Géraldine DESMONCEAUX
OPARR - Centre Social du Chateau

1, allée de Provence

44400 Rezé - Tél. 40 84 25 48

HALTEROPHILIE

A.S.B.R.

Age : & partir de 15 ans

Président : M. Claude MORISSEAU

91, rue du Chéne-Creux - 44400 Rezé
Trésorier : M. Gérard ROUSSEAU

20, rue des Peupliers - 44400 Rezé

Personne a contacter :

Permanence du lundi au vendredi de 17 h a
19 h - Tél. 40 75 48 58

HANDBALL

A.LH.CC.

Président : M. Bernard BACHELIER
30, rue Mendes-France

44340 Bouguenais - Tél. 40 65 32 47

Trésorier : M. Yannick BACHELIER
10, rue Camille Pissaro - 44400 Rezé

Personne a contacter !

M. Bernard BACHELIER

A.L.O.D.

Président : M. Georges GAUTIER

25, rue des Freres Brégeon

44400 Rezé - TéL. 40 04 25 17

Trésorier : M. Bruno HUBERT

Bd Schuman - 44100 Nantes - Tél. 40 76 34 76
Personne a contacter : Mle Véronique PIPET
3, rue de Bruxelles

44400 Rezé - Tél. 51 70 21 97

A.S.B.R.

Age : a partir de 7 ans

Président : M. Alain ATHIMON

“Le Boileau” - 5, rue Théodore Brosseaud
44400 Rezé - Tél. 40 75 81 69

Trésorier : M. Jacques BOSSIS

39, rue Haute Clairieére

44340 Bouguenais - T€l. 40 65 14 67
Personne a contacter : M. Alain ATHIMON

HANDISPORT

A.E.P.R.

Président : M. Vincent LEGEAY

36, rue Blanchet

44400 Rezé - T€l. 40 75 37 36

Trésoriere : Mlle Evelyne CRETUAL

53, rue des Bignons

44230 St-Sébastien-S/Loire - T€L 40 80 02 78
Personne a contacter ;

Mlle Evelyne CRETUAL

JUDO-JU-JITSU

A.S.B.R.

Age : & partir de 6 ans

Président : M. Jacques BOUTET

15, avenue de 1'Esterel

44400 Rezé - T€1. 40 75 35 96

Trésorier : M. Gérard MICHEL

14, avenue des Métiers

44400 Rezé - Tél. 40 75 04 01

Personne a contacter : M. Jacques BOUTET

KARATE

Karaté-Do Rezé

Age : apartir de 7 ans

Président : M. René CORNU

6, rue des Ajoncs

44400 Rezé - Tél. 51 70 24 62

Trésorier : M. Dominique GUY

3, rue Gustave Flaubert

44400 Rezé - Tél. 40 84 35 25

Personne a contacter : M. René CORNU

NATATION

A PEau Bébés

Age : de 6 mois a 5 ans

Président : M. Daniel PEROCHEAU

10, rue du Bois Marnier

44400 Rezé - Té1. 40 84 16 75

Trésoriére : Mme Emmanuelle QUENEA
82, rue de la Classerie

44400 Rezé - T¢1. 40 04 11 65

Personne a contacter :

M. Daniel PEROCHEAU

A.E.P.R.

Age : apartir de 5 ans

Président : M. Claude MENAGER

9, rue des Hucasseries

44400 Rezé - Tél. 4075 18 12

Trésoriere : Mme LE CHATAL
Personne a contacter : Mme MENAGER
9, rue des Hucasseries

44400 Rezé - Tél. 4075 18 12

A.S.B.R.

Age : a partir de 7 ans

Président : M. Jean-Claude BOURASSEAU
5, rue de I’Etang

44120 Vertou - TéL 40 34 07 29

Trésorier : M. Raymond GUERIN

5, rue du Bignon

44840 Les Sorinieres - T¢éL. 40 04 45 41
Personne a contacter :

M. Jean-Claude BOURASSEAU

PATINAGE

A ROULETTES

Rezé Olympique Patinage (R.O.P.)
Age : apartir de 7 ans

Président : M. Gérard GICQUEL

5bis, rue du Moulin & I’Huile

44400 Rezé - Tél. 40 75 28 75

Trésorier : M. Bernard BELLAUD

8, rue Gabriel Goudy - 44200 Nantes
Personne a contacter : M. Claude JAUNET
35, rue du Lieutenant de Monti

44400 - Rezé - Tél. 40 7591 52

Roller Skating Rezéen (R.S.R.)

Age : apartir de 5 ans

Président : M. René LEFEUVRE

3, avenue de Bretagne

44400 Rezé - Tél. 40 84 19 31

Trésorier : M. Jean-Emmanuel URIEN

1, place du Chéateau

44400 Rezé - Té1. 40 84 15 19

Personne a contacter : M., René LEFEUVRE

PATINAGE SUR GLACE

Club de Patinage

sur Glace Loire-Océan (C.P.G.L.0.)
Age : a partir de 4 ans

Présidente : M. Jean-Paul BERTHAUD

5, rue Anne Godeau

44340 Bouguenais - T¢l. 40 84 13 58
Trésorier : M. Auguste VOINEAU

11, rue de Québec

44230 St-Sébastien-sur-Loire

TéL. 40 80 02 91

Personne @ contacter : Mme [saure DOLET
8, allée Louis Vierne

44800 St-Herblain - Tél. 40 40 63 47

PETANQUE

A.S.B.R.

Age : a partir de 7 ans

Président : M. Michel BAUDOUIN

81, rue du Chéteau

44400 Rezé - Tél. 40 04 15 89

Trésoriere : Mme Claudine LE TUTOUR
44340 Bouguenais - Tél. 40 75 86 44
Personne a contacter :

M. Michel BAUDOUIN

PLONGEE
A.S.B.R.
Age :  partir de 14 ans
Président : M. Bernard ESNAULT
1, ru d’Quessant
44700 Thouré - Tél. 40 77 37 09
Trésorier : M. Jacques THOMAS
3, rue Louis Bonnet
44400 Rezé - Tél. 51 70 24 31
Personne & contacter : M. Bernard ESNAULT

RANDONNEE PEDESTRE

Tourisme et Loisirs Sud-Loire

Age : & partir de 10 ans

Président : M. Christian GARNIER

44, rue de la Commune

44400 Rezé - Tél. 40 7591 17

Trésoriere : Mme Catherine GALLERAND
44400 Rezé - T€1. 40 7591 17

Personne a contacter : M. Marcel YVON
47bis D, rue Henri Barbusse

44400 Rezé - TéL 40 05 00 23

RUGBY

A.S.B.R.

Age : a partirde 7 ans

Présidente : Mme Ghislaine JOUBERT
1, rue de Vallet

44400 Rezé - TéL. 4075 11 41
Trésoriére : Mme Sophie VOLLARD
9, rue de Briord

44000 Nantes - Tél. 40 89 22 57
Personne a contacter :

Mme Ghislaine JOUBERT

SECOURISME

POSTE DE SECOURS

Ass. Départ. Protection Civile Section
Rezé (A.D.P.C. 44)

Président : M. Gérard GUERIN

3, rue Frnagois Sorin

44400 Rezé - T¢€1. 4075 78 04
Trésoriére : Mme Monique MAESTRE
3, rue Frangois Sorin

44400 Rezé - Té1. 4075 78 04
Personne a contacter :

Mme Dany DROUET

27, rue de la Haute Lande

44840 Les Sorinigres - Tél. 40 04 48 80
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STRETCHING

Comité de Ragon

Président : M. Bernard LE BLAVEC
Comité de Ragon - Rue du Vivier
44400 Rezé - Tél. 51 70 20 32
Trésoriere : Mme Yolande CHASSEAU
Comité de Ragon - Rue du Vivier

44400 Rezé - Tél. 51 70 20 32

Personne a contacter :

Comité de Ragon - Rue du Vivier
44400 Rezé - Tél. 51 70 20 32

A.S.B.R.

Age : & partir de 7 ans

Présidente : Mme Nicole CAMUS

2 bis, rue de I’ Aviation

44340 Bouguenais - Tél. 40 75 14 14
Trésoriere : Mlle Laurence LANGLOIS

1, cours de Paludiers

44000 Nantes - Tél. 40 73 89 28

Personne a contacter : Mme Nicole CAMUS

Club Sportif Jean Perrin
(C.5.J.P.)

Age : & partir de 6 ans

Président : M. Gérard TRELOHAN
12, rue du 1¢ mai

44200 Nantes - Tél. 40 03 30 79
Trésorier : M. David DELFORGES
47 bis, rue Henri Barbusee

44400 Rezé - TéL. 51 70 11 94
Personne a contacter :

M. Gérard TRELOHAN

Tennis Club Rezéen

(T.C.R.)

Age . & partir de 5 ans

Président : M. Félix OLIVIER

63, rue du Chéteau d’Eau

44400 Rezé - TéL. 40 7542 17

44860 Pont St-Martin - Tél, 40 32 72 43
Trésorier : M. Alain MENEC

Impasse de la Croix Olive

44860 Pont St-Martin - Tél. 40 32 7243
Personne a contacter :

M. Jean-Paul COUTAND

88, rue de la Commune

44400 Rezé - Tél. 40 75 58 60

TENNIS CORPO

A.S.B.R.

Président : M. Alain ETEVE

16, rue de I’ Abbaye

44115 Basse Goulaine - Tél. 40 06 20 82
Trésorier : M. Alain ETEVE

Personne a contacter : M. Alain ETEVE

TENNIS

DE TABLE

A.E.P.R.

Age : a partir de 7 ans

Président : M. Guy RENAUDINEAU

29, rue de la Couillauderie

44340 Bouguenais - Tél. 40 65 11 74
Trésorier : M. Jean-Claude PHILIPPE
Personne & contacter : M. René CLOATRE
58 bis, rue Emile Zola

44400 Rezé - Tél. 40 84 30 46

A.LR.C.

Age : a partir de 7 ans

Président : M. Philippe LE COQ

6, place Edouard Macé

44400 Rezé - Tél. 40 75 00 81

Trésorier : M. Philippe LE COQ

Personne a contacter : M. Philippe LE COQ

.-.'—.d, - '.

A.S.B.R.

Président : M. André CRUSSON

11, rue Jules Ferry

44340 Bouguenais - Tél. 40 32 07 91
Trésorier : M. Daniel RIOUX

7, rue Morvan Lebesque

44340 Bouguenais - Tél. 40 65 14 95
Personne & contacter : M. André CRUSSON

C.S:P.

Président : M. Alain JULIENNE

1, rue Louis Pasteur

44400 Rezé - Tél. 40 04 05 81

Trésorier : M. Philippe MOINET

4, rue A. Clément

44000 Nantes - Tél. 40 46 23 90

Personne a contacter : M. Alain JULIENNE

TIR

Ass. Rezéenne de Tir Sportif
(A.R.T.S.)

Age : apartir de 11 ans

Président : M. Claude CORGNET

65, rue du Chéteau

44400 Rezé - Tél. 40 84 13 03

Trésorier : M. Dominique VASNIER

18, rue Georges Berthomé

44400 Rezé - Tél. 40 04 06 46

Personne a contacter : Claude CORGNET

C.S.P.

Age . a partir de 12 ans

Président : M. Hubert LE GOHEBEL
8, avenue des Redellieres

44400 Rezé - Tél. 40 7505 15
Trésoriére : M. Michel BLIER

39, rue Maurice Ravel

44400 Rezé - TéL 40 75 00 87
Personne a contacter :

M. Hubert LE GOHEBEL

VIET-VO-DAO

Maison des Jeunes et de la Culture
M.J.C.)

Président : M. Philippe MICHEAU
M.J.C. - Allée du Dauphiné

44400 Rezé - T€l. 40 75 57 28

Trésoriére : Mme Chrystelle RENAUD
M.J.C. - Aliée du Dauphiné

44400 Rezé - T€1. 4075 57 28

Personne & contacter : M. Yannick DOLMEN
127, rue Maurice Jouaud

44400 Rezé - Té1. 40 75 52 87

VOILE

Centre Nautique Seévre et Loire
(C.N.S.L.)

Age : & partir de 8 ans

Président : M. Emile ROBERT

29, rue Raymond Soulas

44400 Rezé - Tél. 40 84 21 71

Trésorier : M. Didier BAILLEUL

14, rue Louis Carmontelle

44120 Vertou - Tél. 4033 08 78

Personne a contacter . M. Emile ROBERT

Club Nautique Trentemoult
(C.N.T.)

Age : a partir de 18 ans

Président : M. Daniel LETURQUE

2, rue Boju - Trentemoult

44400 Rezé - Tél. 40 84 24 79

Trésorier : M. Jacques RENAUDINEAU
7, rue des Déportés - 44400 Rezé
Personne a contacter :

M. Daniel LETURQUE

VOILE - AVIRON

Centre Nautique Sevre et Loire
(C.N.S.L.)

Age : a partir de 8 ans

Président : M. Emile ROBERT

29, rue Raymond Soulas

44400 Rezé - Tél. 40 8421 71

Trésorier : M. Didier BAILLEUL

14, rue Louis Carmontelle

44120 Vertou - Tél. 40 33 08 78

Personne a contacter : M. Emile ROBERT

VOLLEY-BALL

A.S.B.R.

Age : a partir de 7 ans

Président : M. Gérard LEPIOUFF

S, rue des Frégates

44840 Les Sorinieres - TéL. 40 05 74 77
Trésorier : M. Jean-Michel QUEROY

157, rue du Genétais

44400 Rezé - Tél. 51 70 20 49

Personne a contacter : M. Gérard LEPIOUFF

Maison des Jeunes et de la Culture
M.J.C.)

Age : adultes

Président : M. Philippe MICHEAU
M.J.C. - Aliée du Dauphiné

44400 Rezé - Tél. 40 75 57 28
Trésoriére : Mme Chrystelle RENAUD
M.J.C. - Allée du Dauphiné

44400 Rezé - Tél. 40 75 57 28
Personne a contacter :

M.J.C. - Allée du Dauphiné

44400 Rezé - Tél. 40 75 57 28

VOLLEY-BALL CORPO

A.S.B.R.

Président : M. Jacques LE HOUEDEC
9, rue Philéas Fogg

44300 Nantes - Tél. 40 49 88 80
Trésorier : M. Philippe HILLAIRET
9, rue Georges Chatrin

44200 Nantes - TéL. 40 89 60 41
Personne a contacter :

M. Jacques LE HOUEDEC

YOGA

A.L.O.D.

Age : A partir de 14 ans

Présidente : Mme Brigitte MOREAU
3, allée Louis Pergaud

44400 Rezé - TéL. 40 75 17 92
Trésoriere : Mme Brigitte MOREAU
Personne a contacter :

Mme Brigitte MOREAU

A.S.B.R.

Age : adultes

Présidente : Mme Georgette POULAIN
25, rue Charles Riviere

44400 Rezé - Tél. 40 75 93 58
Trésoriere : Mme Monique PETARD
16, rue Victor Hugo

44340 Bouguenais - Tél. 40 65 10 01
Personne a contacter !

Mme Georgettes POULAIN

Association Yoga de Rezé

Présidente : Mme Jacqueline ROZAY

3, rue des Déportés

44400 Rezé - Tél. 40 04 27 52

Trésoriére : Mme Jeannine GAUTHIER

Le Clos St-Paul - 12, rue Chupiet

44400 Rezé - TE1. 40 84 21 43

Personne a contacter :

Mme Chantal GARREC - 129, rue Jean Fraix
44400 Rezé - Tél. 40 75 80 92
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Un véritable appétit de Champion !

BISCUITERIE NANTAISE BN A NANTES
Membre du groupe Snack Ventures Europe (S.V.E.)

Une entreprise,
des hommes
a voire service.
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