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La Pensée du Mois 

«0/7 peut feindre 
. d'avoir du cœur, 

pas d'avoir de l'esprit.» 

Paul Morand 

La tradition des ateliers d'écriture 
à Rezé perdure. En effet, la média-
thèque organise, comme les 
années passées, plusieurs ateliers 

en partenariat avec l'ARC et la Convention 
de quartiers. 

ATELIERS D'ÉCRITURE 
«La vie de château», mini-stage avec 
Marie-Jq Coulon les 7-8 mars ou 21-22 
mars au château de la Morinière, pour 
découvrir une'palette de jeux d'écriture et 
de lecture. Coût : 220 F (animation, héber-
gement, repas). Date limite d'inscription : 
25 février. 
«Contes de la boîte rouge», animé par 
l'association Carpe Diem : les enfants de 
8 à 10 ans inventent des contes sur le 
thème de la nature et de la campagne. 
1 ère séance le 21 février à 15 h à la média-
thèque. Inscription gratuite. 
«Noir sur blanc», animé par Florian 
Graton, propose à chacun d'apporter sa 
vision personnelle d'un fait de société. 
L'atelier a débuté mi-janvier (13 séances 
sont programmées au total). Inscription 
(gratuite) en cours possible. 
«Écriture théâtrale», animé par Jean-
François M orange'. Deux ateliers ont été 
ouverts sur ce thème. Inscription (gratui-
te) en cours possible. 
«Chemin faisant», animé par Daniela 
Jordanova et Dominique Halloin Stiffa, est 
consacré à l'écriture et aux arts plastiques. 
Une 1ère séance a eu lieu mi-janvier. 
Inscription en cours possible. Participation 
demandée pour la fourniture du matériel. 
Renseignements auprès de la média-
thèque, Espace Diderot, place Lucien Le 
Meut. Tél. 02 40 04 05 37. 

Polar, jeux de lecture, arts plastiques, 
écriture théâtrale, contes... les thèmes 
des ateliers, ouverts à tous, sont variés. 

ÉLUS DE QUARTIER 
Permanences 

Ragon : Marie-Ange GALLAIS, 
samedi 14 de 11 h à 12h, maison de 
quartier, rue du Vivier. 
Pont-Rousseau : Gérard ALLARD, 
mardi 17 de 13h à 14h, et 
Joëlle PATRON, samedi 21 de 11 h 
à 12h, square Pont-Rousseau, 
8 rue J-B. Vigier. 
Château : Maryse DEJOURS, 
samedi 7 de 10h à 12h et Lionel 
CHESNEAU, samedi 28 de 10h à 12h, 
Château-Infos, centre commercial du 
Château. 
Houssais Trois-Moulins : Patrick 
JOUAN, samedi 7 de 11 h à 12h, 
maison de quartier, 38 av. de la Houssais. 
Houssais Chêne-Creux : Éric 
PLUMER, samedi 28 de 10h à 12h, 
maison de quartier, 38 av. de la Houssais. 
Bourg Port-au-Blé : Mireille 
RICHEUX-DONOT, samedi 7 de 11 h 
à 12h, Hôtel de Ville. 
Ouche-Dinier/Blordière/Jaunais : 
Michel BEDEL, vendredi 13 de 
18h30 à 19h30 et Éric BUQUEN, 
samedi 28 de 10h à 11 h, Convention 
de quartier, 3 square du Jaunais. 
Trentemoult : Danielle DAUNIS-
FÉRAUT, samedi 21 de 11 h à 12h, 
école Jean-Jaurès, rue Paul Ploquin. 

Du 24 au 26 février 

La retraite, ça se prépare! 

Bien vivre sa retraite, c'est aussi être bien informé au préalable pour faire valoir ses droits le moment venu. 

Les 24, 25 et 26 février, l'Hôtel de 
Ville accueillera plusieurs organismes 
de retraite qui répondront aux 
demandes de tous les futurs retraités 
dépendants des caisses suivantes : 
CRAM des Pays de la Loire-(salariés 
du régime général), MSA (caisse de 
mutualité sociale agricole), AVA 
(Assurance vieillesse artisanale), 
Organic (caisse des commerçants 
et industriels), CICAS (régime 
complémentaire des salariés). 

Chaque organisme vous conseillera 
et fera le point sur votre situation, 
quel que soit votre âge : constitution 
du dossier, informations diverses... Si 
vous avez au moins 54 ans, un calcul 
indicatif de la pension qui pourra 
vous être attribuée à partir de 60 ans 
vous sera remis : les organismes 

disposeront de micro-ordinateurs 
reliés à leurs fichiers centraux 
permettant l'examen de votre 
compte individuel. Toutefois, si vous 
avez cessé votre activité 
professionnelle il y a longtemps, vous 
pouvez aussi avoir des droits à faire 
valoir. 

Plusieurs centaines de personnes sont 
attendues à cette manifestation, une 
première à Rezé. En octobre dernier 
aux Herbiers, «Espace retraite» a 
ainsi accueilli 800 personnes. A Saint-
Nazaire, quelques semaines plus tôt, 
ces mêmes rencontres avaient attiré 
environ un millier de futurs retraités. 

«Espace retraite», du. 24 au 26 
février, de 9 h à 18 h, mairie de Rezé. 
Entrée gratuite. Ouvert à tous. 

Tickets de transport 
Distribution des tickets de 
transports pour les demandeurs 
d'emploi : du 28 janvier au 6 
février à l'accueil de la mairie, du 
lundi au vendredi de 8h à 12h30 
et de 1 3 h3 0 à 18h. Sont 
concernés les demandeurs 
d'emploi dont la validité du ticket 
de transport arrive à échéance fin 
janvier. Validité des tickets : trois 
mois. ■ 

Enquête publique 
Enquête publique sur l'extension 
de l'entreprise «Société générale 
des techniques», 3 rue de l'Ile 
Macé, jusqu'au 12 février. Le 
commissaire-enquêteur sera 
présent en mairie le vendredi 6 de 
9h à 12h et le jeudi 12 de 14h à 
17h. Le dossier peut être consulté 
à l'accueil de la mairie. ■ 

Conseil municipal 
La prochaine réunion du conseil 
municipal se tiendra le vendredi 
6 à 19h à l'Hôtel de Ville ■ 

Centres 
socioculturels 

Agnès Brochu, conseillère 
municipale déléguée aux 
associations et responsable de 
l'étude de faisabilité des 
centres socio-culturels, tiendra 
des permanences à l'Hôtel de 
Ville, salle 223, les samedi 14 et 
28 janvier, de 10h à 11h30. ■ 

P INFO SERVICE 

Accueil de la mairie 
Afin d'améliorer l'accueil du public, 
des travaux vont être réalisés sur le 
plateau d'accueil de l'Hôtel de Ville. 
Ils ont débuté mi-janvier, pour une 
durée de deux mois. Durant cette 
période, quelques perturbations 
entraîneront une gêne inévitable. 
En vous remerciant de votre com-
préhension. ■ 

Lotissement 
«La Baillourie II» 

Les co-lotis du lotissement «La 
Baillourie II» sont informés que les 
règles d'urbanisme qui régissent 
leur lotissement seront caduques le 
1er avril 1998, à moins qu'une 
demande de leur maintien ne soit 
formulée par les propriétaires avant 
le 31 mars 1998, date limite. 
Renseignements à l'accueil de 
la mairie. ■ 

BON A SAVOIR 
Rentrée scolaire 

Inscriptions à l'école primaire publique du 
Port-au-Blé : le lundi de 9 h à 11 h 45 
ou sur RDV au 02 40 75 25 2'9. Groupe 
scolaire de Ragon (de la petite section de 
maternelle au CM2) : le jeudi de 16 h à 
17 h, le vendredi de 8 h 45 à 10 h ou sur 
RDV en téléphonant, ces mêmes jours, au 
02 40 75 49 56. Les enfants nés en 96 
seront inscrits sur liste d'attente. École 

et A. Plancher, 9 rue Georges Grille : 
en maternelle, les 28 février, 14 et 21 mars, 
18 et 25 avril ou sur RDV au 02 40 75 83 
79 ; en primaire, les jeudis 5 et 26 février, 
le 5 mars aux heures scolaires, ou sur RDV 
au 02 40 75 43 47. Se munir du livret de 
famille, d'un justificatif de domicile et du 
carnet de santé de l'enfant (plus éven-
tuellement la dérogation de périmètre 
scolaire, le certificat de radiation pour les 
enfants ayant déjà été scolarisés). 

Chômeurs 
Chercheurs d'emploi, ne restez plus isolés. 
Rejoignez-nous et profitez du soutien d'un 
groupe actif : Agora-Boule de neige! 
Permanence du lundi au vendredi de 9h à 
12h et de 14h à 17h au n°16, avenue des 
Gâts. Tél. 02 40 75 99 65. 

Animation commerciale 
Comme chaque année à l'occasion des 
fêtes de Noël, les associations de com-
merçants Rezé Château et Rezé Axe Sud 
ont organisé une animation soùs l'égide 
de la Fédération des artisans et commer-
çants indépendants de Loire-Atlantique. 
Les lots étaient nombreux : 80 bouteilles 
de Champagne, 42 coffrets gourmands, 
3 week-end en Relais-Château (séjour, 
repas, visites de caves offerts). Mrs. et 
Mmes Bremond, Robion, Sculo, tous 
Rezéens, sont parmi les heureux gagnants 
de cette fin d'année 97. 

Construction d'un bateau 
Le Point accueil jeunes du Jaunais, avec 
le soutien du CNSL, propose aux jeunes 
de 13 à 17 ans de construire un seil (bateau-
voile-aviron) pendant les vacances scolaires 
de février. La constructrion débutera à par-
tir du 9 février et se poursuivra au-delà des 
vacances. Aucune connaissance technique 
n'est nécessaire. Renseignements auprès 
d'Alain ou d'Alan au PAJ du Jaunais (02 
51 70 18 29) les mercredis et samedis 
après-midi, ou à l'ARPEJ (02 40 84 43 88) 
du lundi au vendredi. 

LE TRI INFO 
Exposition 

Pourquoi faire recycler nos emballages? 
Est-ce une obligation légale ? Comment 
sont-ils traités ? Pourquoi trier par caté-
gories de déchets ? Quels sont les résul-
tats à Rezé depuis les mesures d'exten-
sion du tri ?... Réponses à l'occasion de 
l'exposition réalisée par le District sur la 
filière de traitement des déchets dans 
l'agglomération : du 26 janvier au 5 
février en mairie ; puis du 6 au 9 février 
sur le stand de la Ville au salon Natura 
98 à la Halle de la Trocardière. 

Sacs sur les trottoirs 

Les prochaines collectes des sacs sur les 
trottoirs auront lieu les mercredi 11 et 
25 février à partir de 6h du matin. 

Guide pratique 

Un guide pratique de tri (comprenant 
notamment une carte des points-tri sur 
la commune), ainsi qu'un calendrier des 
collectes du tri sélectif sont disponibles 
gratuitement à l'accueil de l'Hôtel de Ville. 

Je trie facile, je jette utile ! 
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BON À SAVOIR 
Centres de loisirs 

Pendant les vacances de février, les centres de loisirs de l'ARPEJ fonctionnent du 
9 au 13 et du 16 au 20. Des places sont encore disponibles. Renseignements au 
02 40 84 43 88. 

Formation 
«Il manque 120 000 commerciaux par an dans notre pays et les entreprises 
recherchent de plus en plus des technico-commerciaux», estime Philippe Connor, 
gérant de Com'Actions Formations. Récemment installée dans la pépinière 
Rezé Créatic, 2 rue Robert Schuman, Com'Actions démarche ces entreprises. 
Elle recrute des jeunes correspondants au profil recherché qui suivent une 
formation en alternance intitulée «Commercial terrain», soit 600 heures sur 
un an. Fax : 02 51 11 02 16. 

Alzheimer 
En dehors de tout aspect médical ou paramédical, l'association Alzheimer Loire-
Atlantique créé un service de bénévoles spécifiquement formés en vue d'accom-
pagner momentanément des malades et de soulager les personnes qui les aident 
habituellement. Faites-vous connaître auprès de l'association, rue de Hercé, 
44200 Nantes ou par téléphone au 02 40 12 19 19. 

C.I.O. 
Dans le cadre de ses débats-infos, le Centre d'information et'd'orientation pro-
pose; le mardi 24 de 18h à 19h30, une séance sur le thème «Les métiers de labo-
ratoire», avec la participation de professionnels, Entrée gratuite (nombre de 
places limité). Un biblioguide pourra être remis aux participants. 2, avenue 
Victor Fortun, Rezé. Tél. 02 40 13 11 00. 

Concours 
A l'occasion de la Journée internationale des femmes, l'Espace Simone de Beauvoir 
organise, pour la 4e année consécutive, deux concours destinés aux femmes de 
Nantes et du District. Le Prix Marguerite Thibert récompensera un «projet pro-
fessionnel non traditionnellement féminin». Il concerne'les femmes de plus de 18 
ans, sorties du système scolaire et engagées vers un métier, un secteur d'activités 
ou un niveau de responsabilité où les femmes sont peu représentées. Le Prix Claude 
Cahun est un concours photo dont le thème est «Mains de femmes». Il s'adres-
se aux femmes photographes amateurs de plus de 18 ans. Inscription obligatoi-
re avant le 14 février. Règlement à retirer à l'Espace Simone de Beauvoir, 2 cours 
Estienne d'Orves, Nantes. Tél : 02 40 12 15 18 ; fax : 02 40 12 15 12. 

Chirurgiens-dentistes 
Le calendrier du service de garde des chirurgiens-dentistes de la région nantaise 
(dimanches et jours fériés de 9 h à 12 h) a été établi comme suit : le 1 er, Bernard 
Brossier, 9 bd. Jean Ingres, Nantes (02 40 46 44 97) ; le 8, Christophe Adam, 70 
bd. Meusnier de Querlon, Nantes (02 51 83 87 54) ; Daniel Rousselle, 111 rue du 
Général Buat, Nantes (02 40 74 11 74) ; Sylvain Andriamanampisoa, 5 quai Henri 
Barbusse, Nantes (02 51 86 26 66). 

N 

E T A 1 CIVIL 
NAISSANCES 

Sarah BERTIN, 20 r du Châtelier / 
Maïewenn LELORRE, 2 pl M. 
Pagnol / Chloé MICHEL, 11 av L. 
Michel / Clément SAUTEJEAU, 53 r 
du Moulin Guibreteau / Coline 
MALOISEL, 12 chemin du Petit 
Bois / Balmine GUIRASSY, 8 ail de 
Pontchâteau / Jean-Baptiste 
DURET, 3 imp P. Giraud / Marie 
LHÉRIAU, 1 av de la Houssais / 
Aloïs MORAS, 9 r R. Cassin / 
Clément ALDEBERT, 12 r Alsace 
Lorraine / Florent et David 
GARREAU, 56 r Mazureau / Laélia 
GUILLET, 6 av du Chêne Gala / Noa 
JACOB, 47 r H. Barbusse / 
Benjamin PICAULT, 10 r M. 
Rontard / Dylan DELY, 15 r de la 
Bataillerie / Elisa CONTOUX, 3 imp 
P. Giraud / Ernesto GUACANEME-
GUZMAN, 4 pl F. Mitterrand / 
Candice et Pierre RENAUDIN, 2 pl 
Levoyer / Marina LUNVEN, 25 r du 
Chêne Creux / Hugo BOSCHER, 
174 A, r M. Jouaud / Gwenaëlle 
DRONIOU, 13 r de la Grand'Haie / 
Simon PRAUD, 5 r des Déportés / 
Ylona ALLORY, 5 pl du Cdt Aubin /' 
Florian RABILLER, 4 r P. Brossolette 
/ Romain LUCAS, 2 r de la Grande 
Ourse / Chloé MOUCHEL, 5 r du 
Pinier / Emilie AUDRAIN, 3 r R. 
Soulas / Corentin MARCHAND, 2 
sq du Jaunais / Eileen DEMAILLE, 3 
sq du Jaunais / Axel DENIAU, 36 r 
de la Chaussée. 

MARIAGES 
Cédric IMACK, 1 allée du Pellerin 
et Alexandra GUERRY, LA ROCHE-
SUR-YON (Vendée) / Pascal 
HOUMEAU et Nathalie METAYER, 
14.av L. Michel / Pierre BARBIER et 
Fabienne BRETAUDEAU, 68 rue du 
Châtelier / Olivier DUPONT, 14 av 
J. Prévert et Séverine BURLOT, 
Bouguenais. 

DÉCÈS 
Louis BARILLON, 80 ans, 13 av des 
Lilas / Jean LUCE, 88 ans, 6 r F. 
Marchais / Denise PELLEMELLE 
veuve DONOT, 83 ans, 14 allée de 
Parc des Mahaudières / Joseph 
BOURNIGAL, 83 ans, 167 r M. 
Jouaud / Paulette CHABOT veuve 
MAISONNEUVE, 80 ans, 79 r G. 
Berthomé / Christian DEVILLERS, 
49 ans, 303 Maison Radieuse / 
Maryvonne LEBRETON, 47 ans, 16 
r de la Grand'Haie / Ginette 
GROLLEAU épouse ANDRÉ, 72 
ans, 67 r du Moulin Guibreteau / 
Charles DAVIEAU, 94 ans, 6 r F. 
Marchais / Octave JAULIN, 70 ans, 
21 r M. Utrillo / Robert 
RICORDEAU, 83 ans, 45 av de la 
Libération / Eliane PELLETIER veuve 
CRÉTIN, 51 ans, 5 r des Déportés / 
Jules AUBERT, 84 ans, 6 r de 
POuche Noire / Germaine OLIVIER, 
87 ans, 11 pl P. Sémard / Juliette 
MURAIL épouse BÉRANGER, 89 
ans, 18 r V. Fortun / Gisèle 
RAYNAL veuve LEROY, 70 ans, 35 r 
A. Mouillé / Georges LASQUELLEC, 
84 ans, 4 av de la 47e République. 

CINEMA SAINT-PAUL 
Art et Essai 

38, rue Julien Douillard 
Programme consultable sur répondeur : 

02 40 75 41 91 
Prix des places : 33 F 

Tarif réduit : 28 F les lundis et mercredis 
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Musique 

Sortie album Ossofo. 1er album pour ce groupe 
de reggae. Avec Foutamilia (reggae, ragga) et 
D.J'S : Aboubak'ar (reggae-dub), Julien (ragga). 
Samedi 7 à 20 h à la MJC 
Tarifs : carte MJC : 30 F ; sur place :40 F. ▼ 

Jeune public 

Richard Galliano. 
Son musette à lui sent bon le blues et le jazz. 
Jeudi 19 à 21 h, à Nantes, 
salle Paul Fort, rue Basse-Porte. 
Tarifs : 80 F; réduit : 70 F; abonné : 50 F. 
Réservations : ARC, 1 place J-B. Daviais. 
Tél. 02 40 05 05 00. 

Ensemble vocal de Nantes. 
Au programme : un choix de grands motets 
qu'Henry du Mont a écrit pour la Chapelle Royale. 
Mardi 24 à 21 h, 
église du Rosaire. 
Tarifs : 90 F; réduit : 70 F; abonné : 55 F. 
Réservations : ARC. 

Costick. Le trio laisse libre cours à son 
imagination. Trio formé autour du Chapman stick, 
instrument mi-guitare, mi basse. 
Vendredi 20 et samedi 21 à 21 h, 
Galerie Diderot, médiathèque. 
'Tarifs : 50 F; réduit : 40 F; abonné : 30 F. 
Réservations : ARC. 

Projection-débat 

Ciné-Femmes. «L'exclusion». 
Lundi 2 à 20 h 30, 
salle audiovisuelle de l'Espace Diderot, 
entrée gratuite. 

Connaissance du monde. 
«L'Espagne», fîlm de Robert Jean. 
Lundi 23 à 20 h, 
amphi du collège Saint-Paul, 
66-68 rue Jean-Jaurès. 
Prix des places : adultes, 40 F ; enfants, 28 F. 

Manifestation 

Concert rap. Dans le cadre du festival Energ'hip 
hop, du 12 au 21 février. Avec Djoloff (rap 
sénégalais, une des plus grosses révélations des 
Trans 97), Collectif rec/play, Boat people superstar 
et D'J's : Baby Noum, Juvéniles... 
Samedi 14 à 20 h à la MJC ■ 
Tarifs : carte MJC, Olympic, Pannonica, 
Trempolino, 35 F ; location : 45 F : sur place : 55 F. 

Natura 98. 9e édition du Salon du bien-être et des 
produits naturels. Trois secteurs d'activités 
représentés sur 1 800 m2 d'espace d'exposition : 
alimentation et producteurs ; bien-être, santé et 
loisirs ; environnement, artisanat et habitat. 
Nocturne le 6 jusqu'à 22 h. Restaurant bio sur 
place. 
Du 6 au 9 février, Halle de la Trocardière. 
Entrée : 20 F (gratuit pour les moins de 12 ans). 

«Enveloppe et déballages». Théâtre d'objets. 
Par la compagnie Vélo Théâtre. 
Mardi 3 à 10 h et 15 h, 
Espace Diderot. 

Sport 

F.C.R - Le 1e' : seniors A/La Chapelle-des-Marais 
(division d'honneur), 15 h à la Trocardière. Lever 
de rideau : seniors D/Les Sorinières A, 13 h. Le 8 : 
journée réservée aux différentes coupes. Le 15 : 
seniors B/Montbert (promotion d'honneur), 15 h à 
la Robinière. Lever de rideau : seniors C/Sainte-
Pazanne, 13 h. Le 22 : seniors A/Les Sables 
(division d'honneur), 15 h à la Trocardière. Lever 
de rideau : seniors D/Gétigné, 13 h. Soirée loto le 
31 janvier à partir de 19 h 30, Halle de la 
Trocardière. Nombreux lots (caméscope, 
magnétoscope, etc.). 

A.S.B.R Rugby - Le 1er, déplacement des seniors 
à Pontoise ; j u n iors/C hatel lera u It, 15 h à la 
Robinière. Le 14 : plateau match amical des écoles 
de rugby, 15 h à la Robinière. Le 15 : seniors/Pont 
Audemer, 15 h à la Robinière. Espoirs à 15 h. Le 
22 : déplacement des seniors à Rennes. Le 28 : 
déplacement des écoles de rugby. L'A.S.B.R vous 
présente ses meilleurs voeux sportifs pour 98. 
Soirée dansante avec Fun Radio le 30 janvier à 21 
h à la Trocardière (entrée : 40 F). 

A.S.B.R. Hand-ball - En nationale 2 : le 31 
janvier, Aubervilliers/A.S.B.R ; le 7 février à 20 h 
30, A.S.B.R/Lannemezan ; le 28, Saint-Cyr-sur-
Loire/A.S.B.R. En pré-national le 1er, 
Andouillé/A.S.B.R. ; le 22, A.S.B.R/Plabennec. 
Juniors : qualifiés pour le championnat national 
Sabatier après la victoire sur Brest (25-15). Cadets 
: ont emporté la 1ère journée face aux Sables 
d'Olonne (23-15). Soirée pot au feu le 21 à partir 
de 19 h, salle de l'Héronnière à Saint-Aignan 
(100 F, apéritif et boissons comprises). 
Réservations au 02 40 05 74 02 (à partir de 19 h) 
ou 02 40 31 06 35. 

En bref en bref en bref, 

Nuit du raï 
Programmée le samedi 21, la Nuit du raï n'aura 
finalement pas lieu. En effet; des contraintes de 
dates (fin du Ramadan en janvier 98 et 
indisponibilité de la Halle de la Trocardière), des 
difficultés pour constituer un plateau artistique de 
qualité, associé à un nécessaire équilibre 
budgétaire, contraignent la M.J.C. à suspendre la 
manifestation. Cette décision permettra de 
redéfinir le concept en développant les 
partenariats et en associant de façon beaucoup 
plus étroite la population locale, pour une 
prochaine édition en 1999. 

Faux billets 
L'ARC met en garde le public sur la circulation de 
faux billets de concerts, essentiellement à l'entrée 
des gros concerts à la Halle de la Trocardière. Il 
est donc recommandé au public de n'acheter les 
billets que dans les points de vente officiels. Une 
plainte a été déposée auprès du commissariat de 
Police. A l'avenir, les-contrôles d'entrées vont être 
renforcés. Ce sera notamment le cas pour le 
concert de Julien Clerc le 19 mars. 

Abonnement 
L'ACENER propose à ses adhérents, comités 
d'entreprises et titulaires de la carte Malice-
Cézam un nouveau type d'abonnement culturel 
avec 7 structures de l'agglomération nantaise : 
ARC (Rezé), La Bouche d'Air (Nantes), Capellia (La 
Chapelle-sur-Erdre), Onyx (Saint-Herblam), 
Piano'cktail (Bouguenais), Service culturel de la 
mairie de Saint-Sébastien-sur-Loire, Théâtre Boris 
Vian (Couëron). A partir de 21 spectacles, 
choisissez au minimum 3 spectacles dans 2 
structures différentes (prix : de 30 à 70 F le 
spectacle). Renseignements à l'ACENER, 4 rue de 
l'Héronnière à Nantes. Ouvert du lundi au 
vendredi de 13 h 30 à 18 h. Tél. 02 40 73 45 20 



 INFOS 

ORPAR 
Le jeudi 5 : visite du Musée de la 
poupée organisée par l'Office 
municipal des retraités et personnes 
âgées de Rezé. Rendez-vous à 
13 h 45 à l'ORPAR. Tarif : 40 F par 
personne (à régler sur place). 
Prévoir les tickets de transport. 
Inscriptions obligatoires au 02 40 
84 25 48 ou par écrit au secréta-
riat de l'association. Bureaux 
ouverts du lundi au vendredi de 
9 h à 12 h. 
En collaboration avec le service Pro-
motion santé de la Ville, une confé-
rence-santé est organisée le lundi 9 
à 14 h 30, salle ORPAR, square 
Pont-Rousseau, 8 rue J.-B. Vigier. 
Thème : «Comment gérer son 
stress?». Avec Mme Jocelyne Fou-
queray, sophrologue, qui animera 
une séance de sophrologie à l'issue 
de la conférence. Entrée gratuite. 

A.E.P.R. 
Section anciens - Mardi 10, ré-
union de bureau à 10 h. Jeudi 12 
à 15 h, visite du musée Dobrée. 
Jeudi 26 à 14 h, nouveau jeu de 
scrabble en équipes. Activités per-
manentes : tennis de table les 
lundis, mercredis et jeudis de 9 h 
à 12 h ; jeux de société les lundis 
et mercredis de 14 h 30 à 18 h. 
Jeux de boules les mardis et 
vendredis de 14 h 30 à 18 h. 
Randonnées cyclistes le mercredi et 
randonnées pédestres le vendredi 
(une semaine sur deux). Départ à 
14 h 15 du foyer. Renseignements 
au 19 bis, rue Pierre Brossolette. 
Tél. 02 40 75 57 57. 

TOURISME ET LOISIRS 
Section retraités - Tous les lundis : 
rencontres, jeux, cartes, scrabble, 
boules, de 14 h à 18 h. Tous les 
jeudis : initiation aux tarots. Maison 
de quartier de la Houssais, 38 rue 
de la Houssais. Tél. 02 40 04 07 63. 
Concours de belote : vendredi 6 de 
14 h à 18 h, foyer de la Carterie, 
rue Chupiet. Sorties pédestres : 
mardi 3 et 17, grandes randonnées ; 
mardi 10, petite randonnée. Sorties 
vélo : mardi 10. RDV à 13 h 45, 
place du 8 Mai (côté voie ferrée). 
Bal rétro : vendredi 20 de 14 h 15 
à 17 h 45, salle A.E.P.R., rue 
P. Brossolette. Bal costumé de Mardi 
gras : mardi 24 à 14 h 15, salle 
A.E.P.R. Entrée gratuite. Venez 
nombreux et costumés. Swing golf : 
les mardis et vendredis de 14 h à 
18 h, stade de la Robinière. Sortie 
culturelle : jeudi 12. Visite de la 
Maison de l'eau, à Malièvre. Départ 
en car à 13 h 45 précises de la Place 
du 8 Mai. 
Sorties pédestres - Dimanche 15 
dans l'après-midi, sortie d'environ 
12 km à Saint-Viaud. Rendez-vous 
à 13 h 15, Place du 8 Mai, ou 
14 h 15, base de loisirs de Saint-
Viaud. dimanche 22, pour la Rando 
Ouest-France prévue à le matin à 
Ligné, départ en groupe de la Place 
du 8 Mai à 8 h 20. 

ARTÉCHERI 
Soirée Explo-Lire le mercredi 4 : 
venez avec des livres qui vous ont 
plu ou simplement pour tendre 
l'oreille (entrée libre). L'Atelier d'art 
postal (un samedi après-midi par 
mois) se déplace à la «Maison de 
la poésie». Thème : «le voyage», 
en lien avec le projet du festival 
«Voix». Six séances de deux heures 
sont prévues jusqu'en juin. Nombre 
de places limité. Inscriptions et ren-
seignements au 02 40 69 22 32. 
Pendant les vacances de février, un 
stage d'écriture/arts plastiques est 
organisé pour les enfants, en lien 
avec l'association Carpe Diem : 

«Mon quartier, c'est un monde». 
Inscriptions dès à présent. 
Contact : 02 40 75 45 34 

JEUX 
Collectif retraités CGT Sud-Loire -
Un concours de belote est organisé 
le vendredi 13, salle de la Carterie, 
rue Chupiet. Inscriptions à partir de 
13 h 45 (35 F par personne). 
Un lot à chaque participant. Le 
vendredi 23 : jeux de loto, salle de 
la Carterie, à partir de 14 h (10 F 
la carte, 6 pour 50 F). 
Syndicat d'initiative de 
Trentemoult - Le syndicat organise 
un super loto le samedi 28 à 19 h, 
salle J.-B. Marchais (Les Roquios) 
à Rezé-bourg. Nombreux lots (télé-
vision, magnétoscope, etc.) Bar, 
sandwichs, gâteaux. Très bonne 
ambiance. Parking Saint-Lupien, à 
l'angle de la route de Pornic. 

COOL MUSIQUE 
L'association, orchestre de 20 
musiciens, organise un après-midi 

GYMNASTIQUE 
L'A.S.B.R propose des séances de 
tempo-mouvement : cours les 
lundis à 19 h 15. «Technique, ex-
pression, coordination sur des 
rythmes effrénés ou cool. Trouver 
l'harmonie du corps et de l'esprit 
et prendre le mouvement comme 
moyen d'expression pour un mieux-
être. Gymnastique : Fit'mm, forme 
physique, santé». Séances de body 
sculpt, LIA, STEP, STRETCH. Ouvert 
à tous. Une séance d'essai sans 
engagement vous est proposée. 
Horaires : lundi, 15 h et 20 h 30 ; 
jeudi, 9 h 30 et 20 h 30. Séances 
animées par Noëlle Badier, anima-
trice diplômée FFEPMM. Gymna-
tique douce : les mardis et vendredis 
à 9 h avec Yvette Loirand, diplômée 
FFEPMM. Les animatrices sont 
formées par l'Association départe-
mentale gymnastique entretien. ■ 

CYCLOS 
Sorties du club Cyclo randonneurs 
Loire-Océan : le mercredi et le 

Les personnes n'ayant pas leur carte 
1998 pourront les retirer ce jour-là, 
ainsi que leurs graines. Tombola 
gratuite pour les sociétaires. 

CICAS 
Permanence au centre social 
du château les 1e', 2e, 3e et 4e 

mercredi du mois, de 8 h 45 
à 11 h 45. 

ADEF 
L'Association pour le développe-
ment des emplois familiaux inter-
vient auprès des familles, enfants 
et personnes handicapées. Ses 
missions : entretien du logement, 
repassage, garde des enfants au 
domicile, etc. L'ADEF recrute le 
personnel et assure les démarches 
administratives. Déductions fiscales 
et exonérations de charges 
possibles. L'année 97 a représenté 
104 000 heures de travail pour 115 
employées auprès de 450 foyers. 
Contact' au centre social du 
Château : 02 40 05 00 84 
(fax : 02 40 04 22 73). 

dansant le dimanche 15 de 15 h à 
19 h, salle de l'A.E.P.R, rue Pierre 
Brossolette. Ambiance rétro, 
rythmes sud-américains et musette. 
Entrée : 40 F (boissons et brioches 
comprises). 

ENSEMBLE VOCAL 
L'ensemble vocal des Trois Moulins 
souhaite étoffer ses effectifs. Il 
recherche 6 sopranes, 2 altos et 
2 ténors. Il compte sur des per-
sonnes motivées, qui suivront les 
répétitions de façon, assidue, avec 
la volonté d'améliorer leurs qualités 
vocales par le travail et de s'inté-
grer dans le groupe. Renseigne-
ments au 02 51 70 22 42 ou 
02 40 31 23 21 (heures des repas). 

YOGA 
Les cours ont désormais lieu chaque 
mardi, à la salle Château-Nord 
(grande salle), située allée de 
Provence (entrée par l'allée du 
Dauphiné). Possibilité d'accueillir de 
nouveaux pratiquants. Un cours 
d'essai gratuit. 
Renseignements au 02 40 75 80 92 
ou 02 40 84 21 43. 

samedi à 14 h, le dimanche à 
8 h 30. Départs de la place du Pays 
de Retz. Réunion du club le mardi 
3 à 20 h 30, salle des Citées Unies. 
En prévision : le brevet 150 km des 
CRLO le samedi 14 mars. Bonne 
route à tous. 
Contact : 02 40 75 39 36. 

PHILATELIE 
Les réunions de l'association phila-
télique Rezé-Sud-Loire auront lieu 
les 1er et 15, de 9 h 30 à 12 h, 
salle municipale, 40 rue Jean-
Jaurès. La réunion du 15 se tiendra 
au 1er étage. La journée du timbre 

. se déroulera les 21 et 22, salle d'ex-
position, place des Petits murs, 
cours des 50 otages à Nantes. Le 
28, émission du timbre rond 
«Footix». 

HORTICULTURE 
La Société d'horticulture et des jar-
diniers de France organise une ré-
union le dimanche 1e' février au 
théâtre municipal, rue Guy Lelan, à 
partir de 9 h 30. Conférencier : 
M. Marc Dupin de Saint-Cyr, 
officier du mérite agricole. 

SECOURISME 
L'Association départementale de la 
protection civile, section de Rezé, 
organise jusqu'au vendredi 6 février, 
une session de formation aux pre-
miers secours. Cours les mardis et 
vendredis de 20 h à 22 h 30, au 
groupe scolaire Château-Nord, 
1 allée de Provence. Renseigne-
ments auprès d'Hervé Drouet. 
Tél. 02 40 04 48 80 après 18 h. 

DONNEURS DE SANG 
L'association des donneurs de sang 
invite tous ses adhérents, amis et 
famille, à participer à l'assemblée 
générale qui aura lieu à la Trocar-
dière le 28 à 18 h. Celle-ci se 
déroulera exceptionnellement en 
la présence de M. Baranger, trans-
planté (cœur et rein) au C.H.U de 
Nantes au cours d'une seule 
anesthésie : une première en 
France. Venez nombreux. 

ALCOOLIQUES ANONYMES 
Si vous pensez avoir un problème 
d'alcool, l'association peuvent peut-
être vous aider. Si un de vos 

parents, conjoint, enfant ou ami a 
un problème de ce type, les groupes 
familiaux Al Anon peuvent vous 
aider. Ces deux groupes se réunis-
sent chaque lundi à 20 h 30, maison 
de quartier, rue Véga. Possibilité de 
laisser un message sur le répondeur 
24 h/24 au 02 40 65 04 94. 

CROIX BLEUE 
La Croix Bleue apporte une aide aux 
personnes dépendantes de l'alcool 
et leur entourage. Permanence le 
1er et le 3e samedi de chaque mois 
de 10 h à 12 h au 40 rue Jean-
Jaurès. Pour des renseignements ou 
pour prendre contact, téléphoner 
au 02 40 75 98 21. 

CROIX D'OR 
Cette association de lutte contre 
l'alcoolisme invite tous ceux qui 
souffrent de cette maladie à assister 
à la réunion mensuelle d'entraide, 
tous les 2e dimanche de chaque 
mois (sauf au mois d'août) 
de 9 h 30 à 11 h, à la maison de 
quartier, rue de Véga. Précisions au 
02 40 75 95 07 : en cas d'absence, 
laisser un message sur le répondeur. 

OSER 

Vous avez une haie à tailler, un 
jardin à bêcher ou à désherber, 
une ampoule électrique à changer, 
une porte qui ferme mal, etc. Faites 
appel à Oser, association agréée par 
la Préfecture pour ce type de 
travaux. Particuliers, entreprises, 
artisans, pour vos travaux de tapis-
serie, maçonnerie, déménagement, 
jardinage, ménage, gros nettoyage, 
manutention, couture... composez 
le 02 40 05 45 16 de 14 h à.18 h, 
du lundi au vendredi. Inscriptions 
des demandeurs d'emploi le lundi 
à partir de 16 h. Coiffure à domi-
cile : Mary. Tél. 02 40 33 22 91. 

EXPO-VENTE 

Les Pères des Missions africaines de 
Rezé et l'Amicale des anciens et 
amis des Naudières vous invitent à 
leur rendre visite à l'occasion de 
l'exposition-vente annuelle d'objets 
et d'artisanats africains et du tiers-
monde : les samedi 7 et dimanche 
8 de 10 h à 19 h dans leurs locaux, 
25 rue des Naudières (Trois Mou-
lins). Très beau et très grand choix 
pour toutes les bourses. Le béné-
fice des ventes est en majorité des-
tiné aux assistances diverses et 
publiques en pays des Missions, 
et souvent pour des besoins 
de première nécessité. Venez 
nombreux visiter les stands. 

SECOURS POPULAIRE 

La Ve braderie du mois aura lieu le 
jeudi 5 et la 2e le mercredi 21, dans 
le local de l'association, 66 rue 
Émile Zola, de 9 h à 12 h et de 
14 h à 18 h. Permanence le 
mercredi 11 de 14 h à 17 h 30, 
même endroit. Très beaux vête-
ments, chaussures, vaisselle, livres, 
couvertures, linge de maison seront 
bradés à petits prix. Une super bra-
derie aura lieu le 14 de 9 h à 
18 h. Les bénéfices réalisés servi-
ront à payer quelques factures de 
personnes en difficulté de notre 
secteur. Venez nombreux. 

Rezé-lnfos 
Pour des raisons pratiques, merci 
de bien vouloir nous faire parvenir 
avant le 12 février les informations 
que vous souhaitez voir paraître 
dans le Rezé-lnfos du mois de mars. 




