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La Ville réaménage 
le stationnement à Pont-Rousseau

Pont-Rousseau est devenu 
un quartier du cœur de 
l’agglomération. Il est très 
demandé en logements 
en raison de sa proximité 
avec Nantes. Pour les 
mêmes raisons, il concentre 
désormais beaucoup 
de services, notamment 
médicaux, de commerces et 
d’activités professionnelles. 

En 2015, Nantes a étendu 
son stationnement payant 
jusqu’à la place Mangin, 
accentuant ainsi la pression 
du stationnement à Rezé. 
Nous ne sommes pas les 
seuls concernés : la commune 
des Sorinières vient de mettre 
en place une grande zone de 

stationnement en zone bleue parce qu’elle est elle aussi touchée par 
ce phénomène.

Les habitants du quartier doivent pouvoir stationner normalement. 
Les commerçants et les professionnels demandaient des mesures 
pour faciliter l’accès de leurs lieux à leurs clients. Nous avons 
expérimenté le stationnement en zone bleue, mais cette mesure 
est insuffi sante pour réguler la pression automobile. L’extension 
du stationnement payant est la seule option effi cace pour éviter 
l’encombrement du quartier par les voitures qui occupent les rues à 
la journée.

Après, le développement du tramway autour de la gare, 
la mise en place du bus de grande capacité, le chronobus C4, 
et les aménagements pour développer l’usage des deux roues, 
le réaménagement du stationnement va permettre de retrouver un 
usage plus facile du quartier. Notre objectif : concilier les usages des 
uns et des autres pour construire une ville apaisée et plus respirable. 
La sécurité des déplacements est également à l’ordre du jour. 
Notre prochain sujet de réfl exion : la ville à 30km/h.

Gérard Allard
Maire de Rezé

Le maire et le premier adjoint ont 
débattu des solutions de stationnement 
avec les riverains et commerçants lors 
de trois réunions publiques en janvier.

faits du mois
 5  Reconnue Juste 

parmi les nations
 6  Et si les enfants 

participaient au débat ?
 7  La Nantes Digital

Week et vous ?
 7  Le Printemps 

des danses

actualités mairie
 8  Tous acteurs pour 

réduire les déchets !
11  Stationnement : 

ce qui change 
à Pont-Rousseau

14  Les résidences-
services séduisent 
les seniors

actualités quartiers
16  Avec RythmEnCité, 

vibrations assurées !
16  Petit déjeuner 

à Trentemoult
17 Festival L’Ère de rien
17  Balades à vélo 

à tout âge

magazine
18 Sortir

pratique
22  Rencontrez votre élu 

de quartier

Rezé Mensuel N°111 Avril 20162

14

6

16

17

7

N° 111
Rezé Mensuel, 
le magazine municipal
Édition : Ville de Rezé 
(service communication 
02 40 84 42 59)
Directeur de la publication : 
Gérard Allard
Directeur de la communication : 
Jacques Lamy
Rédactrice en chef : 
Catherine Le Brigand
Rédaction : 
Virginie Sombrun, 
Thierry Goussin, 
Claire Lelong, 
Nolwenn Perriat, 
Pascale Wester.
Photos : 
Thierry Mezerette avec Ludovic Failler.
Mise en page : 

Impression : 
Goubault (La Chapelle-sur-Erdre)
Régie publicitaire : 
Offset 5 (02 40 26 59 56)
Tirage : 
21 000 exemplaires
Contact : 
Rezé Mensuel, 
Hôtel de ville – BP 159
44403 Rezé Cedex.
Standard mairie : 02 40 84 43 00.
www.reze.fr

7

5

3

©
 C

. B
la

nc
ha

rd



Rezé Mensuel N°111 Avril 2016 5

h o m m a g e

Reconnue Juste 
parmi les nations
Marie-Yvonne Rahir fait partie de ces 
femmes et de ces hommes ayant 
mis leur vie en danger pour sauver 
des Juifs pendant l’Occupation. Une 
cérémonie était organisée en mairie 
le 9 mars en son hommage, elle qui 
vient d’être reconnue Juste parmi 
les nations. L’histoire – mise au 
grand jour par deux enseignants 
et leurs élèves du lycée Goussier 
en 2009 –, c’est celle de Dov 
Pereg alias Loulou, petit garçon 
juif caché pendant la guerre chez 
les Rahir. « Maman aimait par-
dessus tout s’occuper des autres. 
Elle considérait Loulou comme 
son propre fi ls », raconte sa fi lle 
Maryvonne Garreau, très émue 
par le témoignage de son ancien 
compagnon de jeux et le travail 
des lycéens qui ont su convaincre 
le comité français Yad Vashem. 
« En 2011, j’ai revu Loulou 
pour la première fois après 
soixante ans. Nous sommes à 
nouveau réunis aujourd’hui. Ce 
moment restera gravé dans 
nos mémoires. »

s o l i d a r i t é

Des bombes syriennes 
à l’accueil rezéen
Mohammed et Barat Khilali sont des frères 
kurdes syriens. Ils ont été accueillis par 
la Ville et l’association Trajet après 
leur fuite de Syrie. Mohammed travaillait 
comme couturier à Damas et Barat dans 
les télécommunications à Alep. Témoignage.

« Quand Daech a attaqué 
et bombardé la ville, Barat est 
resté coincé sous les décombres 
de sa maison pendant quatre 
heures. Après ça, nous sommes 
partis en Turquie, puis avons pris 
un petit bateau pneumatique 
pour  re jo indre la  Grèce. 
La traversée s’est terminée 
à la nage car notre bateau 
a coulé. D’autres sont morts. 
Ensuite, nous avons marché 
à travers la Macédoine, la Serbie 
et la Hongrie avant de prendre 
un train vers l’Allemagne. 
En partant, nous ne savions pas 
si nous allions arriver vivants. 
[Ils sont arrivés en France en 
septembre, se sont entretenus 
à leur arrivée avec François 
Hollande avant de choisir 
Rezé comme terre d’asile.] 
Nous pouvons maintenant 
dormir tranquilles sans avoir 
peur de Daech et des bombes… 
Nous essayons de faire venir 
nos familles, nous voulons vivre 
ici, nous reconstruire, travailler, 
et que nos enfants aillent 
à l’école. Depuis cinq ans, 
ils n’y vont pas, en revanche, 

ils savent reconnaître les armes 
en fonction des détonations. 
Au début, nous ne sortions pas 
trop du logement, nous avions 
peur de ne pas être acceptés, 
nous ne voulions pas déranger 
les voisins. Mais, ils sont venus 
nous voir, nous ont aidés, nous 
invitent, ils sont très gentils. »

La municipalité de Rezé 
a toujours eu une tradition 
d’accueil. À la demande 
de la préfecture, le service 
action sociale a mis 
à disposition un logement. 
La Ville a équipé le 
logement, a fourni les 
éléments essentiels pour 
les premiers jours. Des 
associations participent 
à cet accueil. Trajet 
accompagne socialement 
les frères Khilali dans leurs 
démarches administratives, 
de santé, auprès 
d’associations caritatives…

Magazine municipal
(Diffusé à 21000 exemplaires chaque mois)

Réservez votre emplacement publicitaire
 au 02 40 84 42 99
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A le plaisir de vous annoncer

l’ouverture de son 
agence immobilière

Sous la marque                                     cette agence 
est destinée à la vente de patrimoine immobilier 

d’Atlantique Habitations et la vente de logements neufs 
réalisés par GHT.

201 route de Sainte Luce 44300 NANTES
Contact : Flora LEVEQUE

06 456 17 003 - 02 51 80 56 75
www.atlasolutions.fr

OUVERTURE
LUNDI-MARDI-JEUDI-VENDREDI
10H à 13H30 & 14H30 à 16H30

PAS DE FRAIS D’AGENCE

FRAIS DE NOTAIRE REDUITS

TVA REDUITE

GARANTIE DE RACHAT
ET DE RELOGEMENT

Chambre Funéraire de votre choix

Mohammed et Barat Khilali sont frères kurdes syriens 
ayant fui la guerre. Ils ont été accueillis à Rezé.

Marie-Yvonne Rahir a caché 
un enfant juif durant 
la Seconde Guerre mondiale.

Découvrez la vidéo de la 
cérémonie sur www.reze.fr
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t r a v a u x

Route de Pornic : 
ralentissements ! 
Depuis le 15 février jusqu’au 17 juin, 
le boulevard du Général-De Gaulle (route de 
Pornic) fait l’objet d’un vaste chantier. Nantes 
Métropole y réalise l’extension du réseau de 
chaleur Centre Loire qui sera alimenté par 
une nouvelle chaufferie construite rue de la 
Californie. Ces travaux impactent les conditions 
de circulation sur le boulevard du Général-De 
Gaulle. Entre le rond-point du 18-Juin-1940 et 
la rue de la Californie, la chaussée nord est 
fermée à la circulation. Les véhicules circulent 
en double sens sur la chaussée sud. Tous 
les accès aux commerces et à l’hôtel de ville 
restent cependant maintenus. Il est cependant 
conseillé de ne pas emprunter cette voie, 
notamment aux heures de pointe, pour éviter 
les ralentissements ou, pire, les bouchons.

Un numéro vert
Pour de plus amples informations, appeler 
le numéro vert 0 805 20 44 40 (appel gratuit 
depuis un poste fi xe).

Sur Internet
Pour suivre l’état du trafi c en temps réel : 
www.infocirculation.fr 
Pour connaître les principaux travaux 
de l’agglomération : 
www.nantesmetropole.fr/travaux

Sur mobile
L’application « Nantes dans ma poche » 
avec Info trafi c et principaux chantiers en 
cours.

c u l t u r e

Le Printemps 
des danses revient
Le printemps virevoltera samedi 30 avril 
à l’école municipale de musique et 
de danse. Au programme de la journée : 
un échauffement ouvert à tous dans les 
jardins de la Balinière à 10h et des ateliers 
animés par les professeurs destinés aux 
élèves de l’école et aux associations 
de danse. Le grand public est invité 
à découvrir le travail de tous ces danseurs 
à 17h30. 

 Samedi 30 avril, à partir de 10h. Gratuit. 
Rens. 02 51 70 78 20.

r e n d e z - v o u s

Les troc-plantes du mois d’avril
Les rouges-gorges guettent les jardiniers dans les potagers 
et jardins d’ornement. Ces derniers sont-ils prêts ? S’il leur 
manque des idées ou des plants, deux rendez-vous peuvent 
y remédier. Ils donnent le goût de cultiver et permettent 
de dénicher des graines, des plants ou des boutures :

•  Jardins en fête au chemin Bleu dimanche 17 avril 
avec un troc-plantes (de 10h à 13h) et des animations 
l’après-midi autour du jardin proposés par le centre 
socioculturel Jaunais-Blordière, 

•  le sympathique troc-plantes samedi 23 avril (de 10h à 17h) 
à la Maison, rue Joseph-Turbel. 

l a  q u e s t i o n

Faut-il que les enfants 
participent aux décisions ?
Jean Le Gal, ancien instituteur 
à Ragon, a récemment sorti un 
livre Démocratiser les relations 
éducatives, chez Chronique sociale.

« D’après la Convention internationale des droits de 
l’enfant, ce dernier a le droit d’être associé aux décisions le 
concernant. Mais certains adultes pensent que cela remet 
en cause leur autorité ; donc ce droit avance doucement. 
Pourtant, c’est important car lorsque l’enfant participe, 
il se sent pris en compte, il devient responsable de ce 
qui le concerne et des décisions qu’il prend. Le constat 
est net : quand les enfants participent à l’élaboration 
des règles de vie à l’école, les problèmes de discipline 
et de violence baissent signifi cativement. En famille, on 
observe une amélioration de l’organisation et un plus 
grand respect mutuel. En l’associant aux décisions, on 
éduque l’enfant à la citoyenneté. Il peut comprendre très 
jeune. J’ai déjà vu une petite fi lle de 4 ans diriger le conseil 
de famille ! L’adulte ne devient pas pour autant le serviteur 
de l’enfant, il continue de poser les limites et est le garant 
de l’application des règles décidées ensemble. »

c i n é m a

Un peu, beaucoup… 
à la folie !
Sommes-nous tous atteints par la folie des 
hommes, la folie du monde ? Pour affi ner votre 
diagnostic, découvrez 14 fi lms documentaires 
qui traitent de ce thème. 14 bonnes raisons 
de participer à la 33e édition du Forum du fi lm 
documentaire d’intervention sociale organisée 
du 18 au 22 avril par l’association Visages au 
cinéma Saint-Paul. Vivons-nous vraiment dans un 
monde de fous ? Jugez-en par vous-même !
Tarif : 3€. Cinéma saint-Paul.

a p p e l  à  p a r t i c i p a t i o n

La Nantes Digital Week 
et vous ?
C’est le rendez-vous des cultures numériques. À la Nantes Digital 
Week, on croise des professionnels et des amateurs, tous à la 
pointe des projets les plus innovants dans tous les domaines : 
emploi, santé, culture, éducation, patrimoine, vie citoyenne… 
Le numérique s’impose partout. Si vous-même avez des projets 
à présenter dans le cadre de la 3e édition de Nantes Digital Week 
(du 15 au 25 septembre 2016), vous avez jusqu’au 30 avril pour 
en faire part aux organisateurs. Peut-être aurez-vous la chance 
d’être retenu. Vous pourrez ainsi présenter votre projet lors de 
cet événement qui a réuni en 2015 près de 100 000 personnes. 
L’écosystème numérique métropolitain se porte bien.

 Qui peut participer ?
Les entreprises, associations, collectivités, laboratoires, 
universités, écoles, collectifs…

Comment s’inscrire ?
Les intéressés ont jusqu’au 30 avril 2016 inclus pour s’inscrire 
en ligne via un formulaire, qu’ils pourront trouver sur 
www.nantesdigitalweek.com.
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Jean Le Gal 
pense que les 

enfants ont 
le droit d’être 
associés aux 
décisions. il 
en a fait un 

livre.

e m p l o i

Les jeunes 
et les métiers industriels
Alternance manufacturing, qu’est-ce que c’est ? 
C’est à la fois une plateforme et un rendez-vous 
créés par l’institut de recherche technologique Jules-
Verne qui permettent de rapprocher entreprises du 
secteur industriel et candidats (du CAP à l’ingénieur). 
En s’inscrivant sur la plateforme www.alternance-
manufacturing.fr, les jeunes ont accès à plusieurs 
centaines d’offres de contrat en alternance. Le 26 
avril, une cinquantaine d’entreprises seront présentes 
à la Trocardière pour leur proposer 200 contrats 
d’apprentissage ou de professionnalisation. Pour 
maximiser ses chances, s’inscrire sur la plateforme 
en amont !
Mardi 26 avril, de 9h à 18h, à la Trocardière
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Quels objets 
dans le bac jaune ?
Bac jaune ou sac jaune, les consignes sont les 
mêmes. Vous pouvez y déposer :
• les papiers et cartonnettes : magazines, prospectus 
sans fi lm plastique, briques vides ;
• le plastique : uniquement les bouteilles avec 
bouchon et fl acons de plastique comme bouteilles 
d’eau, de lait, produits d’entretien ;
• le métal : barquettes en aluminium, canettes, boîtes de conserve, 
bouteilles de sirop, aérosols.

Attention : Les déchets déposés dans les conteneurs à déchets non 
recyclables présents à Trentemoult et au quartier du Château doivent être 
conditionnés en sacs-poubelle de 50 litres maximum.

d é v e l o p p e m e n t  d u r a b l e

Tous acteurs pour réduire les déchets !
En cinq ans, la poubelle du Rezéen, tri sélectif compris, a maigri de 15 kilos. 
D’ici à 2020, l’objectif national vise à réduire de 10% le tonnage de déchets 
par rapport à 2010. Alors, à vos marques, prêts, partez ! Petit tour d’horizon 
des solutions des Rezéens.

290 kilos, c’est le poids de déchets 
produits chaque année par un Rezéen, 
emballages et verre inclus. Une poubelle 
constituée à 75% d’ordures ménagères 

et qui a déjà perdu 15 kilos en cinq ans. 
Les Rezéens sont plutôt bons élèves 
dans l’agglomération nantaise qui 
compte en moyenne 312 kilos par an 

et par habitant. Mais tout de même, 
8 millions de tonnes de déchets en 
provenance de Rezé rejoignent chaque 
année l’usine Arc-en-Ciel de Couëron où 
ils sont incinérés : ça donne à réfl échir ! 
Et c’est sans compter les dépôts en 
déchetterie, soit 192 kg par habitant et 
par an.

Trier, un geste à poursuivre
À Rezé, tous les particuliers disposent 
de bacs jaunes parfois mutualisés ou 
de sacs jaunes pour trier bouteilles 
plastique et papier. Le tri s’opère 
aussi dans les équipements publics, 
gymnases et écoles. Même chose 
sur les rassemblements festifs 
accompagnés par Nantes Métropole 

pour mieux trier. Déposer le verre 
dans les colonnes d’apport volontaire 
est aussi essentiel : c’est un matériau 
qui se recycle à 100% ! Pour encore 
mieux le collecter, de nouvelles 
colonnes devraient faire leur apparition 
en 2016 dans plusieurs quartiers de la 
ville qui en manquent. Les colonnes 
devraient aussi être prochainement 
équipées d’indicateurs de remplissage 
déclenchant leur collecte : bientôt, 
vous n’aurez plus à faire demi-tour 
devant une colonne pleine ! 
D’ici à 2020, la loi sur la transition 
énergétique vise à diminuer de 10% le 
tonnage de déchets total par rapport à 
2010 : sur Nantes Métropole, c’est 50 kg 
de moins par an et par habitant.

Pour réduire le tonnage de déchets, chacun doit trier, recycler et faire bon usage des déchets en leur donnant 
une seconde vie. C’est ainsi que des branchages deviennent matériaux de paillage... C’était à la Maison
 du développement durable en février.

Ces Rezéens agissent pour réduire les déchets

Miss Récup redonne vie 
aux vieux vêtements
Miss Récup est installée au 83, rue 
Aristide-Briand. « Je lave, je répare, 
je revends et je transforme des 
vêtements d’occasion que l’on me 
donne. Je crée deux collections 
par an. » Une partie importante des 
dons d’habits est réorientée vers 
des associations caritatives, les plus 
abîmés deviennent de l’isolant dans 
les maisons. À elle seule, Miss Récup 
a tout de même évité 18 tonnes de 
déchets en cinq ans ! Elle forme aussi 
des élèves en couture : « Aujourd’hui, 
toute l’industrie textile est en Chine. 
Ici, les stagiaires peuvent se former 
au-delà de la retouche. » Pas facile 
pour autant de vivre de cette activité. 
Miss Récup rêve d’un local plus grand 
où elle pourrait se diversifi er, avec des 
machines à coudre en libre-service et 
des ateliers de couture.

Melos Nova organise un éco-festival
Dès sa création, le festival L’Ère de rien a 
joué la carte écolo et limité ses déchets. 
Tri sélectif sur le site, toilettes sèches, 
gobelets réutilisables, produits locaux 
avec emballages compostables. « On ne 
fait pas de grand discours. Pour nous, 
produire le moins de déchets possible, 
c’est juste du bon sens », précise Nathan 
Leproust, coprésident. Les bénévoles ont 
désormais acquis des réfl exes, trouvé 
les bons contacts et mutualisent leur 
expérience. « Les meubles des loges 
nous sont prêtés par l’Homme debout 
qui transforme des vieux meubles pour 
des ménages défavorisés, notre bar en palettes a aussi servi à la Fête du quai Léon-
Sécher », ajoute Juliette Brétéché, coprésidente. Désormais, L’Ère de rien (du 21 au 
23 avril, voir page 17) est labellisé éco-événement et bénéfi cie à ce titre du soutien 
de Nantes Métropole.

Le lycée Notre-Dame 
composte les restes 
de repas
Depuis septembre au lycée Notre-
Dame, les restes de repas des élèves 
sont compostés. « Chaque jour, nous 
préparons 1 800 repas pour le lycée, 
le collège et les écoles maternelle 
et primaire. Soit environ 100 kilos de 

déchets qui prenaient jusque-là le chemin des ordures ménagères », indique Nicolas 
Pin, responsable de la restauration. Deux agents récupèrent chaque jour les restes des 
cantines et les mélangent avec du broyat de bois dans quatre composteurs situés sur le 
site. Ces déchets sont ensuite retournés mécaniquement pour fi naliser l’opération de 
compostage. Chaque année, ce sont ainsi 18 tonnes de déchets qui vont être valorisées. 
« À terme, nous aimerions proposer ce compost aux parents ou agriculteurs du coin. »

Parole d’élu
Pierre Quénéa, adjoint en charge 
du développement durable
« Aujourd’hui, il faut changer de dimension, passer à la 
vitesse supérieure et créer une dynamique collective pour 
limiter nos déchets. La Maison du développement durable 
est là pour accompagner les initiatives. Ça passe par des 

choses très concrètes comme les composteurs collectifs : nous voulons 
doubler leur nombre d’ici à la fi n du mandat. » >>
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u r b a n i s m e

Stationnement : 
ce qui change à Pont-Rousseau
De nouvelles règles entrent en vigueur le 15 avril. Elles visent à faciliter 
le stationnement des riverains et des visiteurs.

Que l’on soit résident ou client de 
commerces, trouver une place dans 
le quartier de Pont-Rousseau est 
un vrai casse-tête. Cela fait plusieurs 
années que riverains et commerçants 
t i rent  la  sonnette  d ’a la rme.
Une étude de stationnement (réalisée 
en 2013) a confirmé la saturation 
des places en zones bleue et libre. 
Cette pression est accentuée par le 
fait que la Ville de Nantes ait étendu 
le stationnement payant jusqu’à 
la place Mangin. Des réunions en 
janvier et des rencontres entre 
élus, habitants et commerçants 
ont pointé le problème. Cela 
a conduit la Ville à ajuster sa politique 
de stationnement. 

Les nouvelles règles 
de stationnement
L’ o b j e c t i f  e s t  d ’ i n c i t e r  l e s 
automobil istes qui stationnent 
la journée à Pont-Rousseau à se 
reporter sur les parkings relais de 
l a  p é r i p h é r i e .  L a  zo n e  d e 
s t a t i o n n e m e n t  p a y a n t  v a 
passer de 471 à 1 023 places. 
Le stationnement y sera payant de 
9h à 12h et de 14h à 18h, du lundi 
au vendredi. 926 de ces places, 
situées en secteur résidentiel, seront 
en zone jaune, au tarif de 1,20€ l’heure. 
Le reste, qui englobe le secteur 
de l’île Macé, sera en zone orange, 

avec des tarifs ajustés sur ceux 
d e  N a n t e s .  R é s i d e n t s  e t 
professionnels peuvent comme 
a u p a r a v a n t  s o u s c r i r e  d e s 
abonnements auprès de Nantes 
Gestion équipements (NGE). La 
Ville a prévu pour les habitants aux 
revenus modestes une aide versée 
par le centre communal d’action 
sociale (CCAS). Autre possibilité : un 
abonnement résident, via un forfait 
journalier à 1€, payable à l’horodateur 
et valable avec présentation du 
macaron résident.
Autre nouveauté : à proximité 
des commerces, des arrêts minutes 
permettront un stationnement 
court gratuit. La place du 8-Mai et 
le parking de la Barbonnerie auront 

un régime spécifique : possibilité 
de stationner moins d’une heure 
gratuitement ou stationner sur une 
longue durée. 
Ces nouvelles règles s’appliqueront à 
partir du 15 avril (rues Alsace-Lorraine 
et Félix-Faure en 2017). [Voir le plan 
pages suivantes.]
Ce nouveau dispositif devrait faciliter
le stationnement des résidents 
et des clients des commerces.  

Pont-Rousseau, 
un quartier en mutation
En pleine mutation, Pont-Rousseau 
est aujourd’hui un quartier de cœur de 
métropole, qui accueille régulièrement 
nouveaux habitants et services. 
À l’entrée nord de la ville, l’îlot 
Confluent prend forme. Pour la 
municipal i té,  l ’enjeu consiste 
à accompagner cette mutation 
en garantissant la qual i té de 
vie des habitants dans le cadre 
d’une ville apaisée. La promotion 
des déplacements doux s’inscrivent 
dans cet objectif. L’amélioration 
des conditions de stationnement va 
dans le même sens. 

Allô Nantes Métropole
Vous n’êtes pas desservi par le tri sélectif ? Vous souhaitez bénéfi cier 
d’une aide au fi nancement d’un composteur ? Renseignez-vous 
auprès du pôle Loire, Sèvre et Vignoble de Nantes Métropole au 
02 72 01 26 00 ou sur www.nantes.metropole.fr.
Attention : à compter du 4 avril, la déchetterie de Ragon ne sera plus 
accessible aux véhicules de plus de deux mètres de haut à moins de 
demander une autorisation au moins un mois à l’avance. Formulaire 
à télécharger sur www.nantes.metropole.fr. 
Si vous n’avez pas de véhicule pour aller déposer vos encombrants 
en déchetterie, appelez le numéro vert 0 800 00 70 76.

Composter, 
une idée facile à adopter
Valoriser les biodéchets est une 
solution effi cace : ceux-ci constituent 
la moitié de notre poubelle et 
se compostent aisément. « Les 
déchets de jardin ou alimentaires 
sont constitués à 90% d’eau, c’est 
idiot de les incinérer », insiste 
Pascal Retière de Compostri. Le 
tissu pavillonnaire de Rezé permet 
à de nombreux ménages de se 
doter d’un composteur individuel, 
dont l’achat est subventionné 
par Nantes Métropole. Dans les 
quartiers plus denses, la solution 
du composteur collectif est idéale. 
« En cinq ans, dix composteurs 
collectifs ont été installés à 
Rezé et trois sont en projet pour 
2016. Nous accompagnons les 
collectifs de citoyens volontaires », 
indique Émilie Rossa du service 
développement durable de la Ville 
de Rezé. Le compostage à grande 

échelle démarre également dans la 
restauration collective, à l’image du 
lycée Notre-Dame.
Les déchets de jardin peuvent aussi 
être limités : 62 kg par habitant 
et par an sont déposés dans les 
déchetteries ! Les feuilles peuvent 
rejoindre le compost, les tontes 
rases peuvent sécher sur place. La 
Ville expérimente aussi le broyage 
de proximité pour transformer les 
branchages en copeaux de bois. 
Le 27 février dernier, l’association 
Compostri proposait ainsi une 
opération devant la Maison du 
développement durable.

Réemployer, 
c’est dans le vent
Plutôt que de jeter, pourquoi ne pas 
donner les objets réutilisables ? « Les 
Rezéens sont vraiment dans cet état 
d’esprit », assure Miss Récup qui 
tient une boutique de vêtements 
d’occasion.

L’association Stations Services 
travaille aussi dans ce secteur : « Nous 
intervenons auprès des entreprises 
pour réduire ce qu’elles destinent au 
tout-venant : morceaux de bois, de 
métal, stocks divers. Les déchets des 
uns sont les ressources des autres : 
nous revendons ces matériaux à prix 
modique aux artistes et étudiants 
en école d’art », précise Philippe 
Comtesse, l’un des cofondateurs. En 
six mois d’activité, l’association a déjà 
revalorisé 30 tonnes de matière. 
Même principe à la Ressourcerie de 
l’île où l’on voit les choses en grand : 
900 tonnes ont été collectées en 
déchetteries et par apport volontaire 
sur l’année 2015 ! 50 personnes, dont 
40 en emploi de réinsertion, trient, 
réparent et mettent en rayon les 
objets vendus à bas prix. Ils animent 
aussi des ateliers de bricolage et de 
réemploi destinés aux particuliers.

Ramasser, le petit geste 
de tous les jours
« Le déchet appelle le déchet. 
Si l’on nettoie, ça reste propre 
plus longtemps », insiste Laurent 
Authier de l’association rezéenne 
Plastic Pickup. Chaque année, ses 
bénévoles organisent des randonnées 
familiales pour ramasser les déchets 
abandonnés dans l’espace public, 
notamment les plastiques. Non 
ramassés, ces déchets échouent 
souvent dans l’Océan où ils perturbent 
la vie de la faune marine. Le 27 mai 
prochain, une balade-ramassage est 
proposée dans le quartier du Château. 
Et si chacun s’y mettait ?

>>

La Ressourcerie permet de favoriser le réemploi des vêtements et objets.

En six mois, l’association Stations services 
a revalorisé 30 tonnes de matière.

Parole d’élu
Christian Brochard, premier adjoint
« Nous mettons tout en œuvre pour respecter le plan de 
déplacements urbains que nous avons voté en conseil 
municipal et qui nous incite à réguler le stationnement 
dans les zones à enjeux ».

Une nouvelle réglementation mise 
en place pour permettre aux riverains 
comme aux usagers du quartier de 
se garer plus facilement.
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8 Mai

Gare
Pont-Rousseau

Vinci / Indigo 
Ile Macé

Barbonnerie

Puits Baron
8 Mai

Martyrs

Quai de la verdure

LÉGENDE

CHIFFRES CLÉS

ARRÊT MINUTE : limité à 20 minutes pour
une course rapide.
Une borne lumineuse détecte le véhicule.

ZONE BLEUE : sur présentation d'un 
disque derrière le pare-brise du véhicule.
La durée de stationnement autorisée est 
indiquée sur des panneaux de signalisation. 
Les disques de stationnement sont
en vente dans les magasins d'accessoires 
automobiles, les grandes surfaces
et dans certains bureaux de tabac.

LES ZONES GRATUITES 

Parking public

Parking relais Tan

Parking vélo

Parking privé

Chronobus
Voie ferrée

Station Bicloo

Tram 

Arrêt minute

Document non contractuel. Représentation synthétique. 

Zone jaune (payante)

Zone orange (payante)

LES ZONES PAYANTES

ZONE ORANGE

ZONE JAUNE

LES ABONNEMENTS

15min 0,30 €
30min 0,70 €
1h 1,40 €
2h 2,70 €
3h 4,00 €

Rue de la Gare
(maximum 3h) 

Parking Île-Macé

15min 0,30 €
30min 0,60 €
1h 1,20 €
2h 2,40 €
3h 3,60 €

Stationnement sur voirie
(maximum 3h)

Les détenteurs d'une carte 
réservée aux personnes à
mobilité réduite ne sont pas 
soumis au stationnement 
payant. 

Les résidents des voies limitrophes peuvent 
souscrire un abonnement.

Renseignements auprès de NGE : 02 51 84 95 70.

Une tarification sociale est adaptée
aux faibles revenus. Renseignements auprès
du CCAS : 02 40 84 45 41.

RAPPEL
Des contrôles réguliers sont 
effectués sur la commune.
Le non-respect de ces règles 
entraîne une amende de 17 €.

-1h Gratuit
1h 1,20 €
1h15 1,50 €
1h30 1,80 €
2h 2,40 €
3h 3,60 €
4h 4,50 €
5h 5,00 €
6h 5,50 €
+6h 6,00 €

Place du 8-Mai-1945 
Parking Barbonnerie

Stationnement résidentiel
(2 véhicules maximum par logement)
• Forfait annuel :
 165 € par véhicule

• Forfait annuel : 350 € par véhicule

• Forfait journalier :
 1€ par véhicule

Stationnement professionnel
(véhicules professionnels et salariés)

15min 0,30 €
30min 0,70 €
1h 1,40 €
2h 2,70 €
3h 4,00 €
4h 5,00 €
5h 6,00 €
6h 6,50 €
+ 6h 7,00 €

Zone
concernée

Zone bleue

Mission locale
Maison de l’emploi

Maison de la justice
et du droit

Mission locale
Maison de l’emploi

Maison de la justice
et du droit

 Agora Agora

Résidence
Stéphane

Hessel

Résidence
Stéphane

Hessel

Gymnase
Port au Blé
Gymnase

Port au Blé

La PosteLa Poste

Gare
Pont-

Rousseau

Gare
Pont-

Rousseau

Nouvelles cliniques
nantaises

Nouvelles cliniques
nantaises

Espace
Confluent

Espace
Confluent

1 023

5

places de
stationnement
payant

arrêts
minutes

363 places gratuites
la première heure

dont

Du lundi au vendredi, de 9h à 12h 
et de 14h à 18h

zone avec arrêts
minutes applicable

en 2017

Rue Félix Faure :

zone jaune
applicable

en 2017

Rue Alsace
Lorraine :
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Rue Rosa Parks

Allée M. L. King

Rue Jean-Baptiste Vigier

La Sèvre Nantaise

Boulevard du Général De Gaulle
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Sarrail
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Place des
Martyrs

de la Résistance

Place des
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8 Mai 1945e
Place du

 8 Mai 1945

Ru
e 

du
 D

an
ub

e

des Fo
rges

Rue 

Imp. B. 

Champenois

Place
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C4
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A partir du 15 avril, les règles de stationnement changent 
dans le quartier Pont-Rousseau. Un nouveau périmètre, 
une nouvelle amplitude horaire, de nouveaux tarifs pour 
permettre aux riverains comme aux usagers du quartier 
de se garer plus facilement. Le point sur la nouvelle 
réglementation en vigueur. 

Le stationnement
à Pont-Rousseau
Le stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnementLe stationnement
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Les premiers locataires installés 
aux Bergeronnettes 
L’ Association d’entraide Saint-Paul a fait construire 12 logements 
locatifs derrière la maison de retraite. Destinés aux personnes âgées 
autonomes, ces T2 de 40 m² ont accueilli leurs premiers occupants 
en janvier. Cette nouvelle résidence baptisée Les Bergeronnettes 
propose des espaces partagés : un salon avec bibliothèque, télévision 
et cheminée, et une laverie. Les résidents peuvent également profi ter 
de la restauration, des animations et du parc de la maison de retraite. 
À la perte de leur autonomie, ils sont prioritaires pour une place dans 
l’EHPAD voisin. Cinq autres T2 de 32 m² et trois T1 seront loués en 
septembre 2016. Compter de 375€ à 700€  par mois sans les charges.

Parole d’élue
Christine Coutant, adjointe au maire déléguée 
aux personnes âgées et à la santé
« La Ville se mobilise aux côtés du Département et 
soutient toutes les initiatives qui aident les Rezéens 
à rester autonomes le plus longtemps possible. Nous 
encourageons le développement de services innovants, 
les projets autour de l’habitat partagé ou encore les 
actions portées par les associations tournées vers les 

personnes âgées. C’est de cette manière que nous favoriserons le maintien 
à domicile et la préservation du lien social. »

Elles en parlent 
Arlette Robin, 83 ans, 
résidente à Voisin’âge

« Après le décès de mon mari, ma maison 
est devenue trop grande. Je ne pouvais 
plus m’occuper du jardin. Ici, je suis plus 
sereine. Je participe aux activités quand 
j’en ai envie. J’ai gardé mon indépendance. 
Je cuisine toujours. Ma fille vient 
manger chez moi toutes les semaines. 
Et j’accueille régulièrement mes fi ls qui 
habitent en région parisienne. » 

Suzanne Grime, 85 ans, 
résidente à Voisin’âge

« Avant, je n’avais pas de commerces 
à proximité. J’étais obligée de prendre 
ma voiture. Je me sentais fatiguée. 
J’en ai parlé à mes enfants. L’un d’eux 
connaissait ce type de logement. Cela m’a 
tout de suite plu. Aujourd’hui, je continue 
à faire mes courses ; une gouvernante 
me conduit jusqu’au magasin. J’ai ainsi 
ma liberté tout en étant secondée, mes 
enfants sont rassurés. » 

l o g e m e n t

Les résidences-services 
séduisent les seniors
À mi-chemin entre le domicile et la maison de retraite, les résidences-
services séduisent des seniors. Une alternative proposée par de plus en 
plus d’établissements rezéens. Le dernier en date a accueilli ses premiers 
résidents en janvier dans le quartier Pont-Rousseau.

André et Maryvonne cherchaient 
une maison de retraite. Ils opteront 
finalement pour une résidence-
services pour seniors. « Nous 
orientons de plus en plus nos visiteurs 
encore autonomes vers ces logements 
quand ils ne souhaitent plus rester 
à leur domicile, explique Pélagie 
Hubert, coordinatrice au Centre local 
d’information et de coordination 
gérontologique.  Beaucoup ne 
connaissent pas cette nouvelle forme 
d’habitat. À la clé : une meilleure 
qualité de vie et une autonomie 
sécurisée. »

287 logements 
d’ici à 2018
Parallèlement à l’offre des maisons 
de retraite (aussi appelées 
établissements d’hébergement 
pour personnes âgées dépendantes 
– EHPAD), il se développe depuis 
plusieurs années une nouvelle 
forme de logement destinée 
aux personnes âgées encore 
autonomes. Être chez soi tout en 
étant entouré… La formule séduit 
de plus en plus les seniors. Et l’offre 
d’habitat intermédiaire augmente. 
Il existe 149 appartements à 
Rezé et 138 sont en projet. Deux 
établissements ouvriront d’ici 
à 2018 : Belles Rives au sein 
de l’Espace Confluent (quartier 
Pont-Rousseau), Jardins Augusta 
(quartier de La Blordière). Ils 
s’ajoutent aux quatre déjà existants 
dans la commune.

Un logement à soi, 
des services en plus
Qu’elles soient gérées par un 
bailleur social (Voisin’âge), un 
groupe privé (Les Acacias, Le Clos 
de l’Île-Macé) ou une association 
(Les Bergeronnettes), la recette est 
toujours la même. Au sein de ces 
résidences-services, les seniors 
autonomes de plus de 60 ans sont 
comme à la maison. Les soucis 
en moins. Chacun dispose de son 
propre appartement, acheté ou loué 
selon les cas. Il l’aménage selon 
ses goûts, avec ses meubles. Pour 
le reste, tout est pensé pour les 
seniors : logement adapté (volets 
électrisés, douche, ascenseur…), 
se r v i ces  ( t é l éass i s t ance , 
restauration, aide au transport…) ou 
encore animations. 

Restaurer du lien social
Au domicile-services Voisin’âge, 
les résidents côtoient au quotidien 
d’autres habitants de l’immeuble, 
notamment des familles. Des 
relations ont été nouées avec la 
crèche située juste à côté. « Deux 
fois par mois, des résidents vont 
faire la lecture aux enfants », 
explique Johanna Jarny, gouvernante 
de Voisin’âge. Ces rencontres 
intergénérationnelles créent du lien 
social. Des activités sont proposées 
tous les jours au sein d’un espace 
de vie partagé. « Gym douce, atelier 
mémoire, atelier théâtre, mais aussi 
loto ou Scrabble à l’heure du goûter, 
leur permettent de se retrouver tous 
ensemble et de partager un bon 
moment. »

En sécurité et indépendant
À Voisin’âge, deux gouvernantes 
veillent sept jours sur sept. « Tous 
les matins, nous passons voir 
chaque locataire. Cet échange nous 
permet de détecter les baisses 
de moral et d’alerter la famille si 
besoin. » Chaque résident est 
équipé d’un bracelet pour prévenir 
en cas de problème. « Nous les 
accompagnons faire leurs courses, 
au marché ou à la pharmacie. » Mais 
attention : pas question de faire à 
leur place ! Ils conservent ainsi leur 
autonomie. S’ils se sentent bien 
dans ce type d’établissement, c’est 
aussi parce qu’ils sont libres de 
leurs mouvements. « Les moments 
de convivialité sont choisis et non 
pas subis. Chacun conserve son 
indépendance. » 
> Demandes d’inscription 
à effectuer directement auprès 
des structures

En chiffres 
•  6 résidences-services dont 2 

qui ouvriront d’ici à 2018

•  149 appartements (du T1 au T4)

•  138 nouveaux appartements en 
construction

•  de 800€ à 1 400€
par mois pour un T2 de plus de 40 m² 
en fonction des services

 Centre local d’information 
et de coordination (Clic) 
pour les seniors
 12, rue des Déportés
Tél : 02 51 82 58 10 

À Voisin’âge, une fois par semaine, les résidents pratiquent la gym douce.
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Des balades à vélo à tout âge
Le concept vient du 
Danemark. Il séduit 
déjà les résidents 
de la maison de 
retraite Alexandre-
P lancher.  Depuis 

janvier, une dizaine d’entre eux se 
baladent dans les rues de Rezé à 
bord d’un triporteur. Ce n’est pas 
eux qui pédalent mais la Rezéenne 
Jane Salmon Nielsen. Elle a ouvert 
une antenne de l’association À vélo 
sans âge à Rezé, la deuxième en 
France. 
Le principe ? Offrir aux personnes âgées 
des sorties à vélo au grand air et en toute 
sécurité. Le triporteur peut accueillir 
jusqu’à deux personnes. « Chaque 
promenade est l’occasion de partager 
des histoires, des souvenirs ou de 
découvrir la ville, sans devoir marcher », 
explique Jane. Du côté des résidents : 
« Ils en redemandent ! relate 
Françoise Le Borgne, animatrice 
à la maison de retraite Plancher. 
Les visages affi chent un large sourire… 
Ces balades créent du lien entre les 
passagers et avec le conducteur. » 
Soutenue par la Ville, l’initiative est 
en test. Elle pourrait être étendue à 
d’autres maisons de retraite, mais 

aussi à toutes les personnes âgées 
de la ville. Seule condition : que les 
sponsors soient au rendez-vous. 
« Un triporteur comme celui-ci 
coûte environ 5 000€. Le service est 
gratuit, hormis le coût de l’adhésion 
à l’association (10€ par année et par 
bénéfi ciaire) qui couvre uniquement 
les frais d’assurance. » Avis aux 
fi nanceurs ! Quant aux conducteurs 
du triporteur, plusieurs habitants se 
sont déjà portés volontaires. 

www.avelosansage.fr 
Tél. 06 87 74 78 03 ou 
02 40 02 82 04

C h â t e a u A g e n d a

RythmEnCité fera à nouveau vibrer le 
quartier pendant les vacances de Pâques. 
Une semaine de découvertes consacrée au 
rap mais aussi aux musiques africaines et 
brésiliennes. Une nouvelle occasion pour les 
jeunes du quartier d’explorer d’autres cultures 

grâce au programme concocté par le centre socioculturel 
du Château, l’école municipale de musique et de danse et 
la Souffl erie. 
Entre ateliers percussions, chant et danse, initiation à 
l’écriture de textes et à la musique assistée par ordinateur, les 
vacances s’annoncent rythmées. Même pour les habitants 
qui pourront prendre part à des animations organisées 
notamment sur l’espace public. « RythmEnCité commence 
à se faire une place dans le quartier. L’événement a réuni 
une centaine de personnes en février : des jeunes du 
Château mais aussi des habitants de tout âge de plus en 
plus nombreux sur les moments festifs », explique Céline 
Gilbert, directrice du centre socioculturel. « Le pari est réussi, 

ajoute Catherine Baubin, directrice de l’école municipale 
de musique et de danse. Cet événement rassemble des 
jeunes de l’école de musique, de la protection judiciaire de 
la jeunesse et du quartier autour de la pratique musicale. 
Les différences laissent place au partage. »

C h â t e a u

Avec RythmEnCité, 
vibrations assurées !

Dans la peau d’un Brigand de poète ! Formulé 
ainsi, c’est bien sûr un raccourci, mais c’est 
un peu ce que propose le prochain petit 
déjeuner de la Maison des Isles. Le 23 avril, 
Michel Le Brigand, poète trentemousin, nous 
invite à interroger avec légèreté la relation à 

notre corps : une enveloppe, mais aussi une carapace, qui nous 
protège ou nous expose ? Dans la peau de l’enveloppe, c’est 

d’abord un livre d’artiste réalisé avec le photographe Pierre 
Gaigneux, dans lequel le poète a chroniqué son quotidien « en 
partant de mon corps plutôt que de ma tête. Le livre s’est 
ensuite dématérialisé en ligne, avec des sons et des vidéos. 
Je convie les participants à venir avec un Post-it portant un mot ou 
une pensée sur le thème… Ils le colleront sur moi et je me 
“pèlerai” au fi l de la causerie… Tout cela, sans trop de sérieux ! »

Les petits déjeuners aux Isles 
mais aussi au Château
Depuis une dizaine d’années, les petits déjeuners mensuels 
organisés par les bénévoles du centre socioculturel (CSC) 
Loire-et-Seil attirent un samedi matin par mois à la Maison 
des Isles une trentaine de participants en moyenne pour 
découvrir des sujets de sciences humaines, présentés par 
des passionnés. Depuis cette année, lorsque le thème s’y 
prête, un atelier pratique a lieu la semaine suivante au CSC 
du Château. Pour participer, il suffit d’apporter son intérêt 
et croissants, confi ture ou café…

Samedi 23 avril, de 9h30 à 12h, 
Maison des Isles, Trentemoult
http://cscloireetseil.over-blog.com/le-csc.html

Tr e n t e m o u l t

Un petit déjeuner pour le corps et l’esprit

Découvrez le programme d’avril de RythmEnCité 
sur http://www.cscchateau.fr

En février, les artistes d’Egyptian Project ont animé 
un goûter musical à la Barakason.

La Grande Semaine 
des familles
Organisée par le CSC Jaunais-
Blordière. Au programme : spectacle, 
théâtre forum, ateliers parents-enfants 
(cuisine, danse…), jeux et échanges 
en toute convivialité.
Du 30 mars au 9 avril 
Rens. 02 28 44 40 00

Belote
Concours de la CGT Sud-Loire.
Vendredi 8 avril à 14h
Salle de l’AEPR
Tarif : 7,50€
Rens. 02 40 84 34 89

Concours du Cepal Rezé-Centre.
Vendredi 22 avril à 13h30
Salle J.-B.-Marchais 
Tarif : 7,50€
Rens. 09 84 25 45 96

Soirée dansante rétro
Au profi t de l’Association soutien 
spondylarthrite ankylosante (ASSA). 
Animée par DJ Bruno.
Samedi 9 avril à 20h
Salle de l’AEPR
Tarif : 11€
Rens. 07 86 98 74 05

Le baby-sitting, 
pas un jeu d’enfant !
Deux journées organisées par 
le centre information jeunesse pour 
se former, s’informer et découvrir 
des activités. 
Jeudi 14 et vendredi 15 avril
Sur inscription (2 jours) – À partir 
de 15 ans
Tarif : 60€ 
Rens. 02 40 13 44 25

L a  B l o r d i è r e

Festival L’Ère de rien, 5e édition
Mêler  mus iques 
i n d é p e n d a n t e s 
e t  d é c o u v e r t e s 
graphiques, c’est le 
pari réussi de L’Ère de 
rien. « Côté musical, 

on est sur une programmation plutôt rock 
avec de jeunes groupes émergents », 
précise Nathan Leproust, coprésident de 
l’association Melos Nova, organisatrice 
du festival. Au programme de cette 5e 
édition, cinq groupes chaque soir et une 
soirée folk-pop intimiste vendredi 22 avril 
avec C Duncan, les Rennais de Born Idiot 
ou Francis Lung. Le samedi sera plutôt 
rock hip-hop avec entre autres Rat Boy, 
les Londonniennes de Big Moon et les 
Twin Peaks de Chicago. Sous le chapiteau 
voisin, les festivaliers pourront découvrir 

sérigraphies, gravures, tatouages et croquis. 
« Ce qui nous intéresse, c’est de croiser les 
regards, que les univers se rencontrent », 
ajoute Juliette Brétéché, coprésidente de 
Melos Nova. Et en prime cette année un 
ciné-concert « Les yeux dans les Bleus » : 
il aura lieu jeudi 21 avril dans les locaux de 
l’association Stations Services.
Du 21 au 23 avril, festival L’Ère de rien, sur 
les bords de Sèvre au bout du quai Léon-
Sécher, ouverture des portes à 18h30. Prix 
d’entrée libre, réservations indispensables 
pour le ciné-concert. 

programme complet sur 
http://festival-lerederien.com

Les seniors en pousse-pousse 
amélioré !

www.avelosansage.fr 
Tél. 06 87 74 78 03 ou 
02 40 02 82 04

Michel Le Brigand (au centre) vous propose 
un petit déjeuner poétique le 23 avril.

Samedi 23 avril, de 9h30 à 12h, 
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Les spectacles, c’est aussi en famille ! En avril, la Souffl erie 
invite les plus jeunes à participer à deux événements. 

DANBÉ. Venez découvrir l’histoire de la boxeuse et écrivaine 
franco-malienne Aya Cissoko à travers un concert narratif 
sous casques. Une expérience originale à vivre dès 14 ans. 
Jeudi 21 avril à 20h30. L’Auditorium. Tarifs : de 7 à 19€. Rens. 
02 51 70 78 00.
Une rencontre avec l’équipe artistique est organisée la veille 
à la médiathèque Diderot. Les artistes vous présenteront 
leur démarche pour le moins surprenante de convier tout un 
auditoire à une écoute sous casques.
Mercredi 20 avril à 18h30. Entrée libre. Rens. 02 40 04 05 37.

L’AVOIR ! ODE CHANTÉE AU SAVON. Plongez au cœur d’une 
création musicale et visuelle autour de la relation entre l’eau 
et le savon par la compagnie Acta. Un poème sonore et 
visuel inspiré de l’œuvre de Francis Ponge, à découvrir dès 
2 ans. Samedi 30 avril à 16h30. L’Auditorium. Tarifs : de 7 à 
7,50€. Rens. 02 51 70 78 00.
Un atelier parents-enfants aura lieu le matin au centre 
musical de la Balinière. L’occasion de s’abandonner au jeu 
parfois interdit des bulles de savon. 
Samedi 30 avril à 10h30. Rés. 02 51 70 78 00. 

❚ LES RENDEZ-VOUS NUMÉRIQUES
La médiathèque Diderot vous propose tout au long de 
l’année des rencontres gratuites autour du multimédia. 

•  En avril, la sécurité et les données personnelles sur le Web 
seront abordées dans le cadre des Jeudis de l’ordi. Quels 
sont les bons réfl exes à adopter pour profi ter pleinement 
des services qu’offre Internet ? Réponse jeudi 28 avril à 10h. 
Rendez-vous ouvert aux ados et adultes débutants (sur 
inscription).

•  Vous avez des questions sur le « cloud », de plus en plus 
utilisé pour sauvegarder ses données personnelles ? Venez 
les poser samedi 30 avril à 10h lors du Numérique à la carte. 
Temps d’information réservé aux ados et adultes.

•  Fan de jeux vidéo et surtout de courses de voitures ? 
Pendant les vacances d’avril, des ateliers sont organisés 
pour les ados. Au programme : courses de voitures et 
création de circuits sur Trackmania Sunrise. Du 5 au 8 avril 
et du 12 au 15 avril de 14h à 16h (sur inscription). Venez 
également défi er d’autres joueurs lors d’un tournoi ouvert 
à tous. Rendez-vous samedis 9 et 16 avril de 14h à 17h. 
Médiathèque Diderot. Rens. 02 40 04 05 37.

T h é â t r e
❚ La Grande Roue
De Václav Havel par Le Petit 
Clap. Une comédie où deux 
clans s’affrontent dans une 
lutte perfi de pour le pouvoir et 
l’argent. 
Samedi 2 avril à 20h30 
Théâtre municipal
Tarifs : 7€ – Gratuit pour les 
moins de 16 ans
Rens. 02 40 05 88 69

❚ Cassé
De Rémi De Vos par les 
Trentemouz’arts. Une farce 
grinçante sur le monde du 
travail et ses dérives.
Vendredi 1er avril à 20h30
Samedi 2 avril à 20h30
Dimanche 3 avril à 17h
Maison des Isles
Entrée libre
Rés. 02 40 13 18 90

C o n c e r t s
❚ Salon jazzy
Conversations jazzistiques avec 
Chloé Cailleton et Guillaume 
Hazebrouck.
Vendredi 1er avril à 19h
Centre musical 
de la Balinière
Entrée libre
Rens. 02 51 70 78 00 

❚ Vaudou Game 
Moh ! Kouyaté
Une soirée, deux concerts. 
Une immersion dans la culture 
vaudou du Togo et du Bénin, 
puis un voyage à la croisée du 
blues mandingue, de l’afro-beat 
et du rock.
Jeudi 21 avril à 20h30
La Barakason
Tarifs : de 7,50 à 13€
Rens. 02 51 70 78 00

❚ Festival L’Ère de rien
Musiques indépendantes et 
découvertes graphiques au 
programme de cette 5e édition 
organisée par l’association 
Melos Nova.
Du 21 au 23 avril
Quai Léon-Sécher 
Lire en page 17

❚ Canticum novum : 
Topkapi
Un mélange délicat et diversifi é 
infl uencé par les mélodies 
turques, arabes, persanes, 
byzantines, arméniennes, 
tsiganes. 
Mardi 26 avril à 20h30
L’Auditorium
Tarifs : de 9 à 19€
Rens. 02 51 70 78 00

❚ A-WA / Acid Arab
Trois sœurs originaires du 
Yémen, trois voix qui fusionnent 
dans une valse envoûtante. La 
touche fi nale : un DJ set nourri à 
la transe orientale et aux beats 
électroniques. 
Jeudi 28 avril à 20h30
La Barakason
Tarifs : de 7,50 à 13€
Rens. 02 51 70 78 00

D a n s e
❚ Printemps des danses
Organisé par l’école municipale 
de musique et de danse.
Samedi 30 avril, à partir de 10h
La Balinière. Gratuit
Rens. 02 51 70 78 20
Lire en page 7

E x p o s i t i o n
❚ Sur le vif, 
dessins naturalistes 
Crayon et aquarelle de Benoît 
Perrotin.
Du 12 avril au 25 mai
Maison du développement 
durable. Entrée libre

S p o r t
❚ Basket
Match du BCSP 
(nationale féminine 1)
9 avril à 20h
Gymnase Dugast

Match du NRB
8 avril à 20h 
(NRB/Charleville-Mézières)
23 avril à 20h 
(NRB/Villeneuve-d’Ascq)
26 avril à 20h (NRB/Nice)
Complexe sportif Mangin-
Beaulieu

❚ Handball
Match de l’ASBR
17 avril à 16h
Gymnase Évelyne-Crétual

L e c t u r e
❚ Racont’heure
Des lectures de contes pour 
les 4-7 ans. Danger au potager.
Samedi 2 avril à 10h30 et 15h
Bibliothèque La Noëlle
Gratuit. Sur inscription
Rens. 02 49 62 40 20

❚ Happy Hour
Le rendez-vous mystérieux et décalé 
de la médiathèque. Ouvert à tous.
Samedi 2 avril à 16h
Médiathèque Diderot
Gratuit
Rens. 02 40 04 05 37

L o i s i r s
❚ Soirée fun piscine
Du surf à la piscine, de l’aquabike, 
de l’aquadance. 
Vendredi 8 avril de 17h30 à 
22h30
Piscine Victor-Jara 
Tarifs : de 1,50€ à 2,95€
Rés. 02 51 89 46 20

C i n é m a
❚ Documentaires
33e édition du forum du fi lm 
documentaire d’intervention 
sociale organisé par l’association 
Visages.
Du 18 au 22 avril 2016
Cinéma Saint-Paul
Tarif : 3€ la séance
Lire en page 7

D i v e r s
❚ Vide-greniers
Organisé par l’association 
des parents d’élèves 
de l’école publique Ragon 
« École pour tous ». 
Dimanche 24 avril de 9h à 18h
École de Ragon 

Organisé par le football club 
de Rezé
Dimanche 24 avril de 6h30 à 18h
Parking Leclerc Océane

A-WA, le 28 avril. Canticum novum, le 26 avril. Vaudou Game, le 21 avril.

Basket, les 8, 9, 23 et 26 avril.
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Groupes de la majorité Ensemble à gauche pour Rezé avec Gérard Allard

Les élus verts

Les élus socialistes
Un budget conforme 
à nos priorités, à nos engagements 
Le vote du budget est un toujours un moment fondamental 
de la vie d’une collectivité. C’est le moment où les élus 
décident des moyens fi nanciers pour mettre en œuvre des 
choix de politiques publiques.
Notre majorité a été élue sur la base de propositions : il 
nous appartient aujourd’hui de les réaffi rmer même dans 
un contexte contraint pour mieux prévoir, échelonner, 
programmer.
Les collectivités vivent une période très diffi cile. La baisse 
des dotations de l’Etat nous impose d’être de plus en plus 
vigilants à l’égard de nos dépenses. Pourtant, nous faisons 
le choix de maintenir un niveau d’investissement correct car, 
au-delà du service rendu à la population, c’est une forme de 
contribution de la collectivité au marché de l’emploi. Nous 
confi rmons nos priorités et nos engagements, notamment 
en direction de la jeunesse. 
Nous avons voté les crédits nécessaires à la rénovation de la 
piscine. Nous poursuivons également notre travail pour faire 
de Rezé une ville apaisée, une « ville-nature ». 
En matière d’éducation, nous engageons l’extension du 
groupe scolaire de La Houssais, nous menons les travaux 
nécessaires dans l’ensemble des bâtiments scolaires.
La culture, le sport, la vie associative sont des secteurs 
dynamiques de notre ville, nous y sommes attentifs. 
Ce budget 2016, équilibré à près de 60 millions d’euros, 
permettra de mettre en œuvre tout au long de l’année des 
politiques publiques au service de tous les Rezéens. 

Le groupe PS

LR, UDI, MoDem, Divers droite

Les élus communistes
Un budget contraint 
mais volontariste
Les collectivités locales jouent un rôle de premier plan 
pour développer des politiques de solidarité au profi t 
de tous. Rezé mène une politique audacieuse en ce 
domaine alors même que l’État, en baissant ses dotations 
et en faisant participer les communes au redressement 
des comptes publics, affaiblit nos marges de manœuvre. 
En votant le budget 2016, la municipalité de Rezé fait 
le choix de maintenir un service public de qualité, 
en renforçant notamment sa politique en direction de 
la jeunesse. Elle fait le choix de l’investissement pour 
équiper notre commune et soutenir l’activité économique. 
Elle fait enfi n le choix de contenir les dépenses 
de fonctionnement tout en ne pénalisant pas les agents 
de la fonction publique, au cœur du développement 
des services à la population.

Dans un contexte de restrictions budgétaires, la Ville 
se doit d’assurer le fi nancement de ses choix par les seuls 
leviers qui lui restent. C’est la raison de l’augmentation 
des taux de la fi scalité locale sur le seul exercice 2016 
en maintenant les abattements à la base. C’est dire que 
la Ville ne s’interdit aucune autre possibilité, 
particulièrement celle de recourir à l’emprunt, 
notre collectivité étant peu endettée. C’est dire aussi 
l’importance pour les collectivités de sécuriser 
leurs rapports aux banques. Les marchés fi nanciers 
ne doivent pas dicter leur loi aux collectivités publiques. 
C’est le sens du vote des élus communistes en faveur 
du budget communal pour 2016.

groupecommuniste@mairie-reze.fr

Budget participatif, chiche !
Nous avons interpellé le Maire sur de nouvelles pistes pour 
davantage de démocratie directe par l’élargissement du 
débat d’orientation budgétaire.
Nous proposons de créer une commission des fi nances 
élargie à l’instar de villes comme Grenoble, Montreuil ou 
Paris qui ont créé leur budget participatif.
Elle serait composée d’élus, bien sûr, mais aussi de 
représentants du personnel, de la société civile et des 
associations. Il existe à Rezé des CCQ, un conseil citoyen, 
un OMS, une caisse des écoles, des unions locales de 
syndicats tous directement concernés par la redistribution 
des fi nances de la commune.
Le débat en serait plus transparent et les choix en seraient 
mieux compris par les habitants.
Nous pensons que cela améliorerait le dialogue citoyen, 
pour une démocratie plus ouverte et responsable, 
mais cela ne constitue en aucun cas une réponse aux 
restrictions budgétaires imposées aux communes par les 
gouvernements Hollande et Sarkozy :
En prétextant la réduction du défi cit public et la création 
d’emplois, le gouvernement fait un cadeau au Medef avec 
le « pacte de compétitivité ». Pour compenser, les mairies 
sont contraintes de réduire leurs dépenses au détriment du 
service rendu aux citoyens mais également de faire payer 
les ménages par l’augmentation de la TVA et des impôts 
locaux (taxe d’habitation et taxe foncière), les impôts les 
plus injustes qui soient.

http://reze.a-gauche-toute.fr

PLH : du discours à la réalité
La prolongation du PLH (plan local de l’habitat) jusqu’en 2018 eût 
été l’occasion pour la majorité municipale de sortir de l’ambiguïté 
entre un discours sur la préservation des quartiers, une pseudo-
volonté de créer une ville apaisée et le « diktat » du nombre 
de logements à construire sur notre commune. 
Une fois de plus la majorité a cédé aux objectifs de construction 
imposés par Nantes Métropole. 
Sous prétexte de solidarité entre les communes, il ressort 
des constructions en plus grand nombre pour Rezé : 
320 logements par an soit près de 1 600 logements sur la durée 
du mandat. 
L’attractivité de notre agglomération, la demande de logements 
pour de nouvelles populations, la lutte contre l’étalement urbain, 
justifi ent certainement la construction de logements nouveaux.
Mais cela justifi e-t-il qu’on le fasse au détriment des équilibres 
d’habitat de nos quartiers ?
Cela justifi e-t-il la concentration d’immeubles toujours 
plus importante qui fait fi  de l’absence d’infrastructures 
nécessaires pour la qualité de vie dans nos quartiers ?
La situation de nos fi nances, liée à la baisse des dotations 
de l’État, nous amène vers une rupture entre des besoins 
en équipement pour les populations nouvelles, la capacité 
pour nos quartiers de les y recevoir, mais surtout l’impossibilité 
pour nos budgets de les supporter.
La gestion socialiste de l’habitat sur notre agglomération 
nous conduit mécaniquement vers une situation de rupture que 
les nouvelles augmentations d’impôts ne pourront pas satisfaire.

Groupe des élus de la droite et du centre.
« Ensemble pour Rezé avec Philippe Seillier »

www.reze-avenir.fr - Tél : 06 51 74 48 83

Sans vérité dans l’information, pas de démocratie
La déclaration d’utilité publique prononcée pour le projet d’aéroport 
à Notre-Dame-des-Landes s’est appuyée sur une « démonstration » 
selon laquelle la société serait gagnante. Pour cela, une étude 
socio-économique a conclu que ce projet rapporterait un bénéfi ce 
de 900 millions d’euros à la collectivité. Comment ce résultat a-t-il 
été calculé ? C’est ce que des élus ont cherché à savoir, depuis 
plusieurs années(1).
Mais à leurs demandes répétées, la direction générale de l’Aviation 
civile ou le ministère ont opposé un silence têtu. Avec l’aide 
de la CADA (Commission d’accès aux documents administratifs), 
le Collectif des élus vient enfi n de recevoir les documents réclamés : il 
n’y a rien, absolument rien dans les tableaux envoyés par 
le ministère pour corroborer les 900 millions de bénéfi ces qui sont la 
base de la fameuse « utilité publique », celle selon laquelle 

la collectivité serait gagnante plutôt qu’en gardant l’ancien aéroport. 
Non seulement les options de calcul sont totalement fantaisistes, mais 
de plus il y a des erreurs et des mensonges énormes 
(des défi cits transformés en bénéfi ces). À tel point que des médias 
comme Le Canard enchaîné, Mediapart ou Reporterre s’en font l’écho.
La procédure démocratique, avec les décisions de l’État ou 
des différentes collectivités, n’a de valeur et n’est respectable 
qu’au regard d’un débat honnête dès le départ ! En maquillant 
les chiffres, à la manière de George Orwell dans 1984, c’est 
une tout autre société que l’on dessine !!!
(1) CéDpa : http://aeroportnddl.fr/. 

Pour aller plus loin : http://www.blog.elusvertsdereze.org
Contact : elus.ecologistes@mairie-reze.fr

Rezé à gauche toute !

Cette double page est dédiée 
à l’expression des groupes politiques 

représentés au conseil municipal.

Groupe de la minorité Groupe d’opposition

Retrouvez les tribunes des groupes sur 
www.reze.fr
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Rencontrez votre élu de quartier
Les élus de quartier tiennent des permanences 
pour rencontrer les habitants. Chaque citoyen peut 
rencontrer son conseiller et faire part d’informations 
sur la vie quotidienne de son quartier (propreté, cadre 
de vie, proposition d’événements…). N’hésitez pas à 
vous rendre à ces permanences. Secrétariat des élus : 
02 40 84 43 47.

Château
Ina Sy samedi 30 avril, de 11h à 12h, au centre 
socioculturel du Château, allée de Touraine.
Trentemoult
Charlotte Prévot, samedi 30 avril, de 12h à 13h, à la 
Maison des Isles, allée Choëmet.

Rezé-Hôtel de ville
Didier Quéraud, samedi 30 avril, de 11h à 12h, à la mairie 
(bureau état civil).
Pont-Rousseau
Cécile Gilard, samedi 30 avril, de 11h à 12h, salle de la 
Carterie, 38, rue Huchon.
La Blordière
Laurent Le Moal, samedi 30 avril, de 11h à 12h, au centre 
socioculturel Jaunais-Blordière, 31, chemin Bleu.
La Houssais
Philippe Puiroux, samedi 30 avril, de 11h à 12h, site de la 
Classerie (bâtiment modulaire).
Ragon
Véronique Charbonnier, samedi 30 avril, de 11h à 12h, au 
centre socioculturel de Ragon, 9, rue du Vivier.

NAISSANCES
Du 14 janvier au 10 février 2016 : Rose Chouan ; 
Emma Lassaulx ; Marceau Ganiovecchiolino ; Emy 
Michel ; Kays et Lyam Ahamada ; Liam Hoarau ; Elsa 
Moreau ; Amy Robreau ; Anatole Lecointe ; Maëliss 
Houël Bouron ; Balthazar Contour ; Naël Garnier ; 
Maxence Descloux ; Tess Audusseau ; Romane Cartron ; 
Juliette Chaudet.

MARIAGES
Hors Rezé : Stéphane Lavache, Falaise (Calvados), et 
Mélanie Meni, Rezé ; Jérémy Pelletier, Rezé, et Eugénie 
Tietcheu, Saint-Herblain. À Rezé du 27 février au 
19 mars 2016 : Youssef El Ouali et Lucile Jean, Dubaï 
(Émirats arabes unis) ; N’Guessan Amin et Adjoba Agnui, 
Rezé ; Latuf Salim Combo et Claire Chouin, Rezé.

DÉCÈS
Du 7 octobre 2015 au 18 février 2016 : Michel Duc, 85 
ans ; Rachel Jodar née Morel, 82 ans ; Gilles Lecam, 72 
ans ; Yves Guillossou, 85 ans ; Ernest Bertrand, 
87 ans ; Christiane Nicolas née Verger, 96 ans ; Claude 
Corbineau, 87 ans ; Raymonde Delouvée née Guitton, 88 
ans ; Claude Garreau, 85 ans ; Roger Le Guernehué, 92 
ans ; Simone Pineau née Brochu, 83 ans ; Alain Potet, 62 
ans ; Lucien Hieyte, 93 ans ; Pierre Jouault, 91 ans ; 
Odette Bâtard née Pelletier, 87 ans ; Colette Gauthier 
née Bichon, 89 ans ; Marcel Tenaud, 80 ans ; Raymonde 
Grégorio née Havez, 92 ans ; Magloire Gilory, 59 ans ; 
Yves Herdier, 83 ans ; Marie Guilbaud née Rolland, 
91 ans ; Jean-Claude Vano, 74 ans ; Marcel Sculo, 
82 ans ; Yvonne Tessier née Le Gal, 91 ans ; Jérémy 
Marchand, 26 ans ; Marcelle Brizard née Bouchereau, 92 
ans.

Don du sang
L’Association pour le don du sang 
à Rezé organise une collecte le 
samedi 16 avril, de 8h à 12h 
au CSC Ragon.

S’informer 
sur le compost
L’association Compostri 
s’associe pour la deuxième 
année à la Semaine nationale 
du compostage de proximité. 
Cette semaine, nommée « Tous 
au compost ! » pour l’édition 
2016, aura lieu du 1er au 10 avril, 
à l’appel du Réseau national 
compost citoyen. Tous les lieux de 
compostage de proximité à Rezé 
sur www.compostri.fr.

Secours populaire
Le vestiaire du Secours populaire 
sera ouvert au 66, rue Émile-Zola 
les jeudi 7, mercredis 13 et 20 et 
samedi 30 avril 2016 de 9h à 12h et 
de 14h à 17h. Rens. 02 51 70 03 81.

Économies d’énergie : 
des conseils 
Vous cherchez des conseils 
sur les économies d’énergie ? 
Un conseiller de l’Espace info 
énergie 44 répond à vos questions. 
Mercredi 13 avril (sur rendez-vous 
à 14h, 15h15 ou 16h30) et samedi 
30 avril (sur rendez-vous à 10h, 
11h15 ou 12h30).
Rens. 02 40 13 44 10 
ou maisonduDD@mairie-reze.fr.

TNT haute défi nition : 
aide gratuite à domicile 
Toutes les personnes de plus 
de 70 ans ou ayant un handicap 
supérieur à 80% qui reçoivent la 
télé par l’antenne râteau peuvent 
prendre rendez-vous pour qu’un 
facteur les aide dans l’installation de 
leur équipement TNT HD. Appeler 
le 0 970 818 818 pour prendre 
rendez-vous. 

Stages pour les jeunes 
cet été
Cet été, les jeunes pourront 
participer à des stages d’activités 
sportives ou culturelles organisés 
par la Ville. Les inscriptions sont 
ouvertes à partir du 11 avril. Du 
26 juin au 5 juillet : stages pour les 
11-15 ans déclinés en trois formules 
(stage sportif multisports, stage 
danse/escalade, stage percussions/ 
multisports). Du 18 juillet au 
19 août : stages multisports avec 
des activités culturelles pour les 
8-15 ans en mettant des activités 
attractives pour les adolescents 
chaque semaine. Renseignements : 
02 51 89 46 20 ou 02 40 84 43 86.

Journées européennes 
des métiers d’art
Le thème de cette dixième édition : 
« Métiers d’arts, gestes de demain ». 
Les 1er, 2 et 3 avril, partez à la 
rencontre des créateurs, artistes et 
artisans. Des démonstrations sont 
organisées au Mékano, un lieu de 
travail atypique situé 7, rue Leschaud. 
Venez faire vos curieux !  
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