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La Pensée du Mois 

«Il ne suffit pas d'avoir 
de l'esprit, il faut en avoir 

assez pour s'abstenir 
d'en avoir trop». 

André'Maurois 

SEPTEMBRE 1996 

L a mucoviscidose est 
la maladie génétique 
la plus fréquente en 
France. Sous l'impul-

sion de l'association françai-
se de lutte contre la mucovis-
cidose et grâce aux fonds 
recueillis notamment avec les 
Virades, l'amélioration des 
traitements a permis d'allon-
ger l'espérance de vie, de 
14 ans en 1969 à 28 ans 
aujourd'hui. En 1995, l'AFLM 
a versé 100 000 F aux labora-
toires de recherches nantais 
et 150 000 F aux centres de 
soins et de transplantation. 

VIRADE DE L'ESPOIR 
Pour la seconde année, l'AFLM 
organise à Rezé une Virade le 
dimanche 22 (voir agenda). 
Comment participer ? Retirez 
un bulletin de participation à 
la marche en mairie ou dans 
les bureaux de poste et, si 
possible, cherchez dans votre 
entourage des «parrains» qui 
soutiendront financièrement 
votre effort. Le dimanche 22, 
remettez votre bulletin et les 
dons au bureau des inscrip-
tions. Vous pouvez également 
aider les actions de l'AFLM en 
étant présent au Chêne-Gala 
ou en adressant vos dons, par. 
chèque à l'ordre de l'associa-
tion, AFLM-Virade de l'Espoir 
de Rezé, BP 142, 44403 Rezé 
cedex. Renseignements : 40 1 6 
14 00 ou 3615 MUCO. 

ELUS DE QUARTIER 

Permanences 
Ragon : Marie-Ange GALLAIS, 
samedi 14 de 11h à 12h, maison 
de quartier rue du Vivier. 

Pont-Rousseau Joëlle 
PATRON, samedi 21 de 11 h à 
I 2h, les Acacias, 8 rue J-B. 
Vigier. 

Château : Maryse DEJOURS, 
samedi 7 de 10h à 12h et Lionel 
CHESNEAU, samedi 28 de 10h 
à 12h, Château-Infos, centre 
commercial. 

Houssais Trois Moulins : 
Patrick JOUAN, samedi 14 de 
11h à 12h, maison de quartier 
38 av. de la Houssais. 

Houssais Chêne-Creux 
Fabien PRATS, samedi 28 de 
II h à 12h, maison de quartier 
38 av. de la Houssais. 

Bourg Port-au-Blé : Mireille 
RICHEUX-DONOT, samedi 7 de 
11 h à 12h, Hîtel de Ville. 

Ouche-Dinier Blordière 
Jaunais : Michel BEDEL, 
vendredi 20 de 18h à 19h, 
convention de quartier 3 square 
du Jaunais. 

Foire expo 

Casino et voyages 

A la foire il y aura aussi des manèges 

Plusieurs innovations cette année ont 
été mises en place par la SLAAP, pour 
répondre aux suggestions des 
exposants et au plaisir des visiteurs. 

C'est ainsi que la foire 96 aura pour fil 
rouge le jeu et les loisirs : présence 
d'un vrai casino, stands de fête 
foraine, des centaines de lots à gagner 
dont un voyage par jour. 

Par ailleurs, les exposants (qui 
participeront activement aux 
animations) seront regroupés par 
secteur d'activité. 

Foire commerciale de Rezé, parc de la 
Trocardière, 28, 29 et 30 septembre, 
de 10 h à 19 h. 

Entrée : 20 F (donnant droit à la 
participation aux jeux). 

Ecole municipale 
des sports 

Réinscriptions le mercredi 18, 
nouvelles inscriptions le mercredi 
25, de 9h30 à 12h, gymnase 
Château-sud, rue des Frères 
Lumière. Reprise de l'école 
mercredi 2 octobre. Conditions 
d'inscriptions : ne pas être inscrit 
dans un club, âge minimum : 5 
ans révolus ê la rentrée scolaire 
96 ; âge maximum : 10 ans 
révolus à lé rentrée scolaire 96 
Cotisation annuelle : 1er enfant 
220 F ; 2ème enfant et suivants 
190 F. L'école fonctionne tous les 
mercredis sauf vacances. ■ 

École municipale 
de musique et de 

danse 
Affichage des listes et horaires le 
lundi 9, reprise de toutes les 
activités le lundi 16. L'école 
n'enverra pas de convocation 
individuelle. Renseignements : 

40 84 02 98 de 9h à 12h et de 
14h à 18h, 13 rue Fontaine 
Launay. ■ 

Piscine municipale 
En raison de travaux importants 
(voir rubrique Travaux p. 2) la 
piscine municipale sera fermée 
au public à compter du lundi 16 
septembre et jusqu'au début de 
l'année-1997. ■ 

C.A.F. 
Les conseillères en économie 
sociale et familiale de la CAF 
seront à la disposition du public 

à partir du mardi 10, Mme 
Bardenat au centre social des 3 
Moulins 12 rue des Déportés (40 
84 00 09) le mardi de 16h30 à 
19h et le vendredi de 8h45 à 
11h45 et Mme Boisliveau au 
centre social du Château, allée 
de Provence (40 75 54 54) le 
mardi de 14h à 17h, le mercredi 
de 16h30 à 19h30 et le vendredi 
de9hà 12h. ■ 

Objets encombrants 
La collecte des objets encom-
brants a lieu le 1er samedi des 
mois impairs. Le prochain ramas-
sage se fera donc le samedi 7 
septembre. ■ 

Déchets toxiques 
Le véhicule Planète qui recueille 
les déchets spéciaux (huiles, 
batteries, aérosols, peintures, 
solvants, piles...) sera à la 
disposition du public le vendredi 
6 et le samedi 7, place du 8 Mai, 
de 8 h à 13 h. ■ 

BON A SAVOIR 

Aide aux devoirs 
La convention de quartier et Château-
Infos ouvriront les séances d'aide aux 
devoirs le mardi 17. Ces séances sont 
destinées aux enfants des classes' 
primaires et des collèges habitant dans 
ies quartiers Château, Mahaudières, 
Blordière et Ragon. Afin d'assurer 
l'encadrement et le suivi des séances, 
les responsables recherchent des 
personnes bénévoles. Renseigne-
ments : Stéphane Cadoret, convention 
de quartier, 3 square du Jaunais, 51 70 
06 66 et Valérie le Pochât, Château-
Infos, centre commercial du Château, 
40 75 92 91. 

Rentrée scolaire 
École maternelle Château-sud. La 

.rentrée aura lieu le mardi 3 de 9h à 
9h30 pour les enfants nés en 91, 92 et 
94. L'accueil des enfants nés en 93 
s'effectuera soit le mardi 3, soit le 
jeudi 5 ou le vendredi 6, en fonction 
du mois de naissance, les familles 
concernées sont donc invitées à 
consulter les listes sur le panneau 
d'affichage de l'école. 

Emplois familiaux 
L'ADEF intervient auprès des familles, 
des personnes âgées, des enfants, des 
personnes handicapées. Elle assure les 
démarches administratives qui 
incombent à l'employeur (contrat de 
travail, bulletin de salaire, Urssaf). 
ADEF centre social du Château, allée 
de Provence, 40 05 00 84. 

Conseiller général 
Claude Gobin, conseiller général du can-
ton de Bouaye-Rezé sud, maire de Saint-
Aignan de Grand Lieu, assurera sans ren-
dez-vous, une permanence les 2ème 
et 4ème mercredis de chaque mois de 
10 h à 12 h, à l'Hôtel de Ville de Rezé, 
salle 223 (niveau 2). Prochaines perma-
nences : 11 et 25 septembre, 9 et 23 
octobre. 

I N F O S M A I I R 1 E 

TRI INFO 

. Tri sélectif 
et recyclage 

Que deviennent les emballages, ob-
jets et matériaux que nous trions ? 

Une exposi-
tion présen-
tant leur trai-
tement et leur 
réutilisation 
par les indus-
triels répon-
dra à vos 
questions lors 
de la Foire de 
Rezé, sur le 
stand de la 
Ville. 

Six grandes vitrines présentent, avec 
photos et objets à l'appui, le chemin 
parcouru par les matériaux triés, du do-
micile de chacun d'entre-nous à la 
sortie de l'usine, là où ils ont servi à 
fabriquer de nouveaux objets. 
Actuellement, une bouteille en verre 
neuve sur deux est fabriquée à partir 
du verre récupéré dans les bacs. 
Nous pouvons donner une nouvelle vie 
à ce que nous trions et déposons dans 
les points-tri, les bacs à verre ou en-
core à la déchetterie. 

Exposition Tri sélectif et recyclage, stand de 
la Ville, Foire Exposition de Rezé, 28, 29 et 
30 septembre 96 à la Trocardière. 

On trie facile, on jette utile ! 

ne- mf /?e INFO SERVICE 
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C I V I 

NAISSANCES 
Félix Dupé, 7bis r J. Laisné 
/ Romane Moriceau, 33 
r des Naudières / 
Nolwenn Rocher, 20 av R. 
G. Cadou / Séverine 
Petit, 12 allée de la 
Moine / Carole Tellier, 9 
av L. Michel / Julie 
Aubineau, 78 r de la 
Galarnière / Marie 
Robinet, 23 ter Roiné / 
Pierre-Etienne Vitre, 37 
r des Frères Brégeon / 
Damien Couronné, 7 av 
de Luxembourg / Dimitri 
Huchot, 13 r S. Foucault 
/ Chloé Jonin, 4 r des 
Alizés / Manuella 
Guillaume, 31 r F. Faure 
/ Priscillia Cingarlini, 5 
allée G. Flaubert / Léa 
Urffer, 14 ch Bleu / Alice 
Racine, 10 bd Le 
Corbusier / Florian 
Touche, 4 imp 
Desmichel / Oksana 
Mateï, 43 r C. Bachelier / 
Camille Cumenal, 83 r 
de la Galarnière / 
Samantha Durand, 3 sq E. 
Blandin / Axel Gautier, 
63 r A. Briand / Laurine 
Fuerté, 17 r des Couteaux 
/ Antoine Biais, 19 r 
Camille Pissaro / Tristan 
Cappoên, 45 r du Moulin 
Gurbreteau / May-We-n 
Daniel, 111 r A. Briand / 
Naomi Drouet, 50 r J. 
Fraix / Fabien Blandin, 4 
imp des Gilardes / 
Maéva Charrier, 5 r des 
Déportés / Paul Meehan, 
5 r du ChÉteauV Quentin 
Teillet, 28 r E. Zola / 
Alexandra Louedec, 9 
allée L. Pergaud / 
Brandon Ponier, 2 allée du 
Lac de Grand-Lieu / 
Fanny Buisson, 16 r F. 
Faure / Romain Mollé, 
1 60 r J. Fraix / Florian 
Martin, 10 allée de la 
Moine / Thibaut Gilet, 8 r 

J. Turbel / Morgane 
Ramonet, 6 r R. Clair. 

MARIAGES 
Yvon Le Scanve, 5 r T. " 
Brosseaud et Sandrine 
Bouvy, Argenteuil (Val 
d'Oise) / Franck Thomas 
et Catherine Mahe, 7 r 
des Déportés / Yves 
Priour, 14 r de la Galotière 
et Nathalie Tron, Olonne-
sur-Mer (Vendée) / Bruno 
Raingeard, Saint-
Lumine-de-Coutais (LA) 
et Nathalie Jacq, 120 r 
de la Robinière / Thierry 
Beterous, 4 r P. Brossolette 
et Marie-Noëlle Hippolyte, 
Aren (Pyrénées-
Atlantiques) / Jean 
Chapron, 6 r E. Lemerle 
et Véronique Poirier, 
Sainte-Gemmes-Le-
Robert (Mayenne) / 
Jean-Philippe Guillemin, 
13 r Leclerc et Natacha 
Grolleau, Pouzauges 
(Vendée) / Laurent 
Bouyer, 30 r des Frères 
Brégeon et Aikaterini 
Karavola, Patras (Grèce) 
/ Ali Mouhsine, Nantes et 
Véronique Cescutti, 9 r J. 
Marchais / Ludovic Ratel, 
Nantes et Corinne 
Pavageau, 8 r C. Rivière 
/ Romuald Foucher, 8 allée 
de PontchÉteau et Karine 
Chédalleux, La 
Chévrolière (LA) / Thierry 
Connan, Gorges (LÀ) et 
Anne-Franâoise Fortint 
130 r de la Galarnière / 
Jacques Turmeau et 
Isabelle Meriau, 7 bis r du 
Docteur Nogues / Karim 
Chiheb, 30 r F. Bonamy 
et Farida Talbi, 2 allée 
de la Moine / Stéphane 
Sanchez et Florence Van 
Roy, 16 r Cassiopée / 
Jean-Martial Fouilloux 
et Gabrielle Etienne, 33 
r M. Lagathu. 

DECES 
Benjamin Naud, 81 ans, 4 
r du Léard / Eugénie 
Jubin épouse Ollichon, 
70 ans, 7 ch Bleu / 
Andrée Pichereau veuve 
Desvaux, 72 ans, 23 r F. 
Faure / Simone Garreau 
veuve Oillic, 81 ans, 2 
allée du Béarn / Aimée 
Théon veuve Tessier, 99 
ans, 103 r J. Fraix / 
Suzanne Bourcier 
épouse Leroux, 42 ans, 
14 r de Gascogne / 
Dominique Borny, 40 ans, 
323 Maison Radieuse / 
Adolphe Dauchy, 89 
ans, 14 allée du Parc 
des Mahaudières / 
Jeanne Prézelin veuve 
Peltier, 90 ans, -17 av des 
Cévennes / Alain Aubin, 
41 ans, 2 bis r J. Laisné / 
Gilberte Bombrault veuve 
Lefranc, 91 ans, 6 r F. 
Marchais / Henriette 
Martin veuve Bernard, 
86 ans, 20 r E. Lemerle / 
Robert Alaphilippe, 62 
ans, 10 r A. Mouillé / 
Marie Giraud veuve 
Drouard, 88 ans, 126 r 
M. Jouaud / Rêné Mathé, 
62 ans, 31 r F. Marchais / 
Josette Garnier épouse 
Bénard, 70 ans, 87 r du 
Moulin Guibreteau / 
Guy Strullu, 63 ans, 4 r de 
la Feuillarderie / Claude 
Albert, 65 ans, 32 ch du 
Moulin des Barres / 
Valentine Longépé veuve 
Berthaud, 81 ans, 7 pl C. 
Chaplin / Philomène Le 
Norcy épouse Debec, 75 
ans, 14 av de Bretagne / 
Hubert Landais, 69 ans, 
22 r A. Lorraine / 
Paulette Vaillant veuve 
Taté, 60 ans, 3 r des 
Sept Maries / Henri 
Pavageau, 73 ans, 13 r de 

■la Houssais. 
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CINEMA SAINT-PAUL - Art et Essai 
38, rue Julien Douillard 

Programme consultable sur répondeur : 40 75 41 91 
Prix des places : 30 F 

Tarif réduit : 25 F les lundis et mercredis 

La piscine municipale a été 
construite en 1973. Elle a béné-
ficié d'améliorations régulières 
au cours des années : accès han-
dicapés, ouverture sur un 
espace vert et divers aménage-
ments intérieurs. Au début du 
mois d'octobre de nouveaux tra-
vaux démarreront : révision de 
la stabilité au feu de la char-
pente, remplacement des châs-
sis bois par des menuiseries plas-
tiques, ravalement de la façade 

sur rue, réfection complète du 
hall d'entrée, réfection complète 
des vestiaires. Les groupes sco-
laires et les clubs disposeront 
d'espaces collectifs, quant aux 
vestiaires individuels hommes 
et femmes, ils seront pourvus 
d'espaces beauté, de cabines 
famille et de tables à langer. Les 
casiers personnels seront sup-
primés, la garde des effets per-
sonnems sera assurée par un 
employé. Les travaux dureront 
jusqu'à fin décembre 96. 
Coût : 2MF. 

D. Joubert - communication Rezé 

Aménagement 
piétonnier 

Les services de la ville procèdent 
actuellement à l'aménagement 
du prolongement de la prome-
nade du Jaunais. 

Ce nouveau cheminement 
conduira les promeneurs de la 
Guzoire (rue du Jaunais) au bd 
Mendès-France et leur permet-
tra de rejoindre les bords de 
Sèvre sans emprunter les voies 
routières. 

BON A SAVOIR 
Changement 

d'adresse 
Patricia Pincaud, pédicure-podo-
logue, informe sa clientèle du trans-
fert de son cabinet au 18 avenue 
Louise Michel. Le téléphone est 
inchangé : 40 75 84 53. ■ 

Catéchisme 
Inscriptions. Paroisse St-Pierre St-
André, 20 rue de la Vendée, same-
dis 7 et 14 de 10h à 12h. Paroisse 
St-Vincent-de-Paul, 10 rue E. 
Sauvestre, samedi 7 de 10h à 12h. 
Paroisse St-Paul, 4 rue Chupiet, 
mercredis 7 et 11 de 9h à 12h et 
de 14h à T8h, samedis 7 et 14 de 
10h à 12h. ■ 

Fôret vivante 
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Les collectes de vieux papiers, bou-
teilles plastiques (sauf celles ayant 
contenu huile ou solvant), flacons 
ménagers,... s'effectueront à par-
tir de 8 h, zone 1 mercredi 11 ; zone 
2 et zone 3 mercredi 25 ; zone 4 
mercredi 11 ; zone 5 jeudi 26 et 
zone 6 jeudi 12. Il est demandé de 
séparer les journaux du reste et de 
ficeler ou mettre en carton les 
papiers et d'écraser les plastiques. 
Renseignements : 40 75 40 75. ■ 

OSER 
L'association de réinsertion a inté-
gré ses nouveaux locaux, 12 rue 

Jean-Baptiste Vigier. Elle reçoit les 
demandeurs d'emploi de longue 
durée, et offre aux particuliers, 
entreprises et artisans les services 
de ses adhérents pour des travaux 
de peinture, maçonnerie, électrici-
té, manutention, jardinage, ména-
ge, etc. Renseignements : 40 05 45 
16. ■ 

Formation 
Le CEFRES anime un atelier de for-
mation individualisée à la maison 
de la formation de l'Espace Diderot 
depuis 1992. Cet atelier s'adresse 
à tous les Rezéens de 18 à 35 ans 
qui souhaitent une remise à niveau 
des connaissances de base (fran-
çais, mathématiques...). La forma-
tion est gratuite. Renseigne-
ments : Brahim Hadjar ou 
Dominique Boisrobert, 40 75 73 
75. 

Le CNAM propose, à l'Espace 
Diderot, des formations pour 
adultes, hors temps de travail, per-
mettant d'acquérir des connais-
sances en bureautique, informa-
tique, économie, comptabilité, etc. 
et/ou d'obtenir un diplôme recon-
nu BAC + 2. Réunion d'informa-
tion lundi 9 à 18 h à la média-
thèque. Renseignements : 40 16 
10 20 ou 10 23. Coût moyen de 
l'inscription : 1 100 F (en fonction 
du nombre de modules). ■ 

Poste 
Les bureaux de la poste de Rezé-
Pont-Rousseau, 2bis rue Eugène 
Pottier, sont ouverts du lundi au 
vendredi de 8h30 à 18h et le same-
di de 8h30 à 12h. Numéros de télé-
phone utiles : renseignements 40 
13 13 14 ; chef d'établissement 40 
13 13 15 ; renseignements finan-
ciers 40 13 13 16 ; conseillers finan-
ciers 40 13 13 17 et 40 13 13 23 ; 
renseignements courrier 40 13 13 
18 ; caisse 40 13 13 19. ■ 
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TENNIS 

Les 3 clubs locaux ont fusionné et 
ont donné naissance au Rezé Tennis 
Club. Les inscriptions au nouveau 
club auront lieu Halle de la 
Trocardière (terrains couverts) rue 
des Champs Garnier : mercredi 4 de 
16h à 19h, vendredi 6 de 18h à 
20h, samedi 7 de 10h à 13h, 
mercredi 11 de 16h à 19h, vendredi 
13 de 18h à 20h et samedi 14 de 
10h à 13h. Se munir de 2 photos 
d'identité, 4 enveloppes timbrées 
(par famille), 1 chèque, 1 certificat 
médical, le badge pour une nouvelle 
numérotation (réinscription). Affi-
chage des cours le samedi 14. 

A.E.P.R. 
Danse classique - jazz. Les 
inscriptions auront lieu le mercredi 
11 de 16h à 19h au foyer de 
l'amicale, 19 b i s rue Pierre 
Brossolette. Frédéric Priol, profes-
seur, sera à la disposition des 
personnes souhaitant des renseigne-
ments sur l'enseignement de ces 
disciplines. A noter que le cours 
«d'éveil» (garçons et filles) réservé 
aux 4/6 ans peut accueillir quelques 
nouveaux élèves et que le cours de 
gym-danse pour adultes ouvre 2 
séances supplémentaires afin de 
satisfaire les demandes. Contact : 
Viviane Amand, 51 70 25 01. 
Danse rock. Renseignements et 
inscriptions au foyer de l'AEPR le 
vendredi 27 à partir de 18h30 et le 
samedi 5 octobre à partir de 17h. 
Contact : 51 70 01 96 ou 40 75 48 
75. 
Section anciens. Mardi 17 à 10h, 
réunion de bureau. Reprise des 
activités régulières à partir du 16 : 
lundi de 14h30 à 18h, jeux de 
société ; mardi et vendredi de 14h30 
à 18h, jeux de boules ; lundi, 
mercredi et jeudi de 9h30 à 12h, 
tennis de table ; mercredi à 14h15, 
départ de la randonnée cycliste, 
lundi (à partir du 23.9) groupe 
chantant de 15h à 17h30. Le 
vendredi 27, randonnée pédestre, 
départ à 14h15. Une nouveauté 
pour la rentrée avec l'ouverture 
d'une activité cuisine et couture. 
Renseignements au foyer de 
l'amicale, aux jours et heures 
indiqués ci-dessus. 
Natation. En raison des travaux en 
cours à la piscine, l'activité ne 
reprendra qu'en janvier 97. 
Cependant, l'assemblée générale de 
la section aura lieu le mardi 24 à 
20h30 au foyer, 19bis rue Pierre 
Brossolette. Lors de cette réunion, 
les responsables donneront toute 
information utile sur la pratique de 
l'activité, le fonctionnement de la 
section, les modalités de réinscrip-
tion et de nouvelle inscription. 
Football. Les jeunes Rezéens nés 
entre 1983 et 1990 et ceux nés en 
1979 et 1980, qui évolueront dans 
les catégories débutants, poussins, 
benjamins, moins de 13 ans et 
moins de 17 ans, peuvent s'inscrire 
au club le mercredi à partir du 4 au 
stade de la Trocardière entre 14h30 
et 16h30. Renseignements 

Christian Lecouvé au 40 75 19 50. 

AMICALE HOUSSAIS CHÊNE CREUX 
Danse classique. Inscriptions pour 
la saison 96-97, le mardi 24 de 18h 
à 20h à la maison de quartier, 38 av. 
de la Houssais. M. ou Mme 
Bonhomme, 40 84 04 05, sont à la 
disposition de toute personne 
intéressée par cette activité. 
Gymnastique d'entretien. 
Inscriptions lundi 16 et jeudi 19 de 
18h à 19h30 gymnase Chêne-
Creux. 
Gym enfants (5/8 ans). Inscriptions 
lundi 23 gymnase Chêne-Creux. 
Rens. 40 84 01 78. 

Arts plastiques (5/10 ans). 
Inscriptions mercredis 4 et 11 
maison de quartier 38 av. de la 
Houssais. 
Modélisme (à partir de 10 ans). 
Ouverture de l'atelier le 2 octobre. 
Rens. 40 04 07 63 ou 40 84 01 78. 

AMICALE LAÏQUE REZÉ-CENTRE 
De nombreuses activités sont 
offertes par l'ALRC. Activités enfants 
: école de basket (6-8 ans et 8-10 
ans), école de sport (5-7 ans), 
activités sportives diverses (8-12 
ans), gymnastique, jazz, éveil 
musical et atelier artistique (6-10 
ans), tennis de table (à partir de 10 
ans), atelier théâtre (à partir de 6 
ans), jardinage (6-16 ans). Activités 
adultes : gymnastique d'entretien ou 
stretching doux, tennis de table, 
rencontres du 3è âge, chorale, 
atelier théâtre, fléchettes, jazz et 
randonnées pédestres. Renseign-
ements et inscriptions les mercredi 4 
et 11 de 16h à 19h, salle Jean-
Baptiste Marchais, 8 rue des 

Roquios. 

Cross athlétisme. Renseignements 
et inscriptions chaque lundi et jeudi 
à partir de 18h, 7 rue Etienne 
Lemerle, 40 32 39 75. 
Gymnastique adultes. Mou-
vement et musique (à partir de 14 
ans) et Gymnastique douce. 
Inscriptions lundi 9 et jeudi 12 à 
20h, gymnase de l'Aérospatiale, 11 
rue de la Galarnière. Se munir d'un 
certificat médical (CMS ou médecin 
traitant). Renseignements : 40 75 00 
87 ou 40 75 72 91. 
Yoga. Inscriptions le jeudi 12 de 
18h30 à 20h, gymnase de 
l'Aérospatiale. Les cours débuteront 
le lundi 16 à 18b, salle 
Magdeleneau, rue Véga. 
Judo - Jujitsu. Reprise des entraîne-
ments adultes le mardi 3 de 18h30 à 
20h15, enfants le mercredi 4 à partir 
de 13h30. Renseigne-ments et 
inscriptions tous les mardis de 
18h30 à 20h15, gymase de 
l'Aérospatiale. Une semaine portes 
ouvertes aura lieu du 15 au 20 
septembre (heures de cours) pour 

permettre aux personnes intéressées 
de mieux connaître ces discipli-nes. 
Contact : 40 75 35 96. 
Escrime. Reprise de l'entraînement 
et des inscriptions Lundi 9 à partir de 
18h30, gymnase Rezé-centre rue 
Camille Jouis. Age minimum 7 ans. 
Contact : M. Cochetel 40 04 13 14. 

Basket. Renseignements Mme 
Perrichon 40 84 34 69, M. Girard 40 
75 16 84. 
Handball. Renseignements M. 
Gautier 40 04 25 17, M. Clerc 40 75 
49 30.. 
Gymnastique adultes et retraités 
(essai sans engagement). Renseig. 
40 04 19 47 ou 40 84 02 69 (avant 
18h30). Inscriptions lundi 9 de 
20h30 à 21h30 au gymnase, jeudi 
12 de 9h à 10h au foyer. 
Danse jazz enfants, ados et adultes 
(essai sans engagement). Renseig. 
40 33 18 85 ou 40 84 02 69 (avant 
18h30). Inscriptions lundi 9 de 
17h30 à 20h30 au gymnase. 
Yoga adultes et jeunes à partir de 

14 ans (essai sans engagement). 
Renseig. 40 75 17 92 (le soir). 
Inscriptions vendredi 6 de 18h30 à 
19h30 à l'école maternelle rue de 
l'Ouche Dinier. 
Peinture sur soie, tissu, céramique. 
Renseig. et inscriptions 40 75 45 78. 
Dessin peinture aquarelle. Renseig. 
40 04 14 60. Inscriptions au foyer : 
adultes, lundi 9 de 20h à 21 h et 
vendredi 13 de 14h à 15h, enfants 
mercredi 11 de 15h à 16h. 
Anglais adultes. Renseig. 40 04 25 
30. Inscriptions jeudi 12 de 20h à 
21 h au foyer. 
Allemand adultes. Renseig. 40 84 
27 91. 
Encadrement de tableaux. Renseig. 
40 75 68 83. Inscriptions mercredi 
11 de 20h à 20h30 au gymnase. 
Tai chi chuan. Renseig. 40 75 49 
62. Inscriptions mercredi 11 de 20h 
à 20h30 au gymnase. 
Théâtre enfants. Renseig. et 
inscriptions : 51 72 08 25. 
Gymnase Ouche-Dinier rue du Parc 
Ferrand. Foyer 8 rue de l'Ouche-
Dinier. 

KARATÉ-DO REZÉ 

L'association Karaté-Do Rezé 
propose pour la saison 96-97 des 
cours de Karaté (Shotokan) pour 
enfants et adultes karaté 
traditionnel, compétition, loisirs, 
self-défense. Les entraînements 
adultes sont dirigés par Ivan Couvin 
4ème Dan et les cours enfants sont 
placés sous la direction de Catherine 
Cornu, 2ème Dan, tous deux 
professeurs diplômés d'Etat. 
Inscriptions au gymnase des Cités 
Unies, salle B, avenue Léon Blum, 
pour les enfants le mercredi 11 de 
15h à 1630 (7/9 ans), de 17h à 18 h 
(10/12 ans) et de 18h1 5 à 20h 
(13/15 ans). Pour la section adultes 
Karaté, inscriptions le mardi 10 et le 
vendredi 13 de 19h à 20h. Pour la 
section self-défense, inscriptions le 
samedi 14 de 15h à 16h. Contact : 
Melle Dominique Guy, 40 04 04 67. 

ASSOCIATION YOGA DE REZÉ 
Reprise des cours le mardi 17. Marc 
Froideval, professeur assurera 2 

cours chaque mardi, à 18h et à 
19h30, au gymnase de l'Ouche-
Dinier, rue du Parc Ferrand. 
Renseignements : 40 75 80 92 et 40 
75 98 13. Inscriptions au gymnase le 
mardi 10. 

SECTION REZÉENNE GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 

L'association propose aux retraités et 
personnes âgées de Rezé trois 
activités sportives et de prévention : 
gym douce, gym rythmique et gym 
aquatique. Les personnes intéressées 
peuvent se présenter aux 
permanences assurées les mardis 10 
et 17 de 10h à 12h, les jeudis 12 et 
19 de 14h à 16h et le jeudi 3 
octobre de 10h à 12h et de 14h à 
16h, au centre social du Château 
allée de Provence. Pour les 
inscriptions se munir d'un certificat 
médical. Règlement au moment de 
l'inscription. 

GYM SANTÉ LOISIRS REZÉENNE 

Cours dispensés par des animatrices 
diplômées : gymnastique dynamique 

au gymnase Salengro le mardi de 
18h30 à 19h30, le jeudi de 18h à 
19h et step'et aérobic réservé au 
moins de 35 ans le mardi de 20h à 
21 h ; gym douce salle de la Carterie 
rue Chupiet le mardi de 9h15 à 
10h15 et de 10h30 à 11h30 et gym 
pour retraité(e)s le jeudi de 9h15 à 
10h15 et de 10h30 à 1.1 h30. Cours 
de stretching homme (spécial dos) 
salle du Clos Magdeleneau le jeudi 
de 19h à 20h. Avant l'inscription, les 
2 premiers cours hommes sont 
gratuits, 1er cours jeudi 26. Pour 
toutes ces activités, inscription à 
partir du mardi 17 aux heures et 
lieux ci-dessus indiqués. 
Renseignements : Maryvonne Roy, 
40 75 05 76 ou Annick Audureau, 
40 75 25 19 ou Claudine Charrier, 
40 05 07 29. 

Le club de patinage sur glace Loire-
Océan est ouvert aux enfants et 
adultes. Christèle Bellet-Duchêne, 
monitrice diplômée d'Etat et les 
animateurs du club encadrent les 
équipes de loisir, compétition et 
ballet. Inscriptions salle de l'OMS, 
gymnase des Cités Unies, rue Léon 
Blum, le samedi 14 de 14h à 18h et 
le mercredi 18 de 17h30 à 20h. Se 
munir de 2 photos d'identité, 5 
enveloppes timbrées vierges et 
d'une fiche individuelle d'état civil. 
Renseignements : Mme Charrieau, 
40 35 52 91 ou Mme Blanchet, 40 
54 11 38. 

PHILATÉLIE 
Une saison qui s'annonce riche en 
événements pour l'association 
philatélique Rezé sud-Loire avec 
notamment le championnat national 
de philatélie jeunesse «Philex jeunes 
97» qui se déroulera les 2,3 et 4 mai 
à la Cité des Congrès de Nantes. 
Cette manifestation sera précédée 
de 5 expositions dont vous serez 
informés en temps utile. Les 
premières réunions du club se 
tiendront au lieu habituel de 
rencontres, salle municipale 40 rue 
Jean-Jaurès, les dimanches 15 et 29, 
de 9h30 à 12h. Le dimanche 29, 
une exposition sur le thème 
«quelques enveloppes d'origine 
étrangère» sera présentée. Cette 
exposition est ouverte à tous, 
principalement aux jeunes, 
sociétaires ou non. 

ZOLA-BARBUSSE 
L'association invite ses adhérents à 
l'assemblée générale qui aura lieu le 
lundi 9 à 20h30 à la maison de 
quartier rue Véga. Un après-midi 
«portes ouvertes» est prévu le 
samedi 14 de 14h à 18h. Les 
inscriptions pour les activités seront 
ouvertes le vendredi 13 de 17h30 à 
19h, le samedi 14 de 14h à 18h et le 
samedi 21 de 10h à 12h. 
Renseignements : 51 70 24 36. 

COMITÉ DE RAGON 

Les activités hebdomadaires 
reprendront le lundi 23 : danse 
enfants (éveil et initiation jazz), 
danse jazz adultes, danses de salon 
adultes, gymnastique adultes 
(dynamique, stretching, aquatique, 
moindre intensité, step), yoga, 
théâtre enfants (6/11 ans), peinture 
sur soie, scrabble en duplicate, 
promenades pédestres, photo, école 
du sport (5/8 ans). ' Nouvelle 
discipline : percussions (initiation 
adolescents). Inscriptions le samedi 7 
de 9h à 12h et du lundi 9 au 
vendredi 13 de 10h à 12h et de 14h 
à 19h. Renseignements : 51 70 20 
32. 
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 INFOS 

La section rezéenne de gymnastique 
volontaire des retraités de Rezé 
assurera des permanences pour les 
inscriptions aux activités gymnastique 
douce, gymnastique rythmique et 
gymnastique aquatique les mardis 10 
et 17 et les jeudi 12 et 19 de 10h à 
12h à l'ORPAR, centre social du 
Château (rez-de-chaussée), allée de 
Provence. Par ailleurs, l'atelier mémoire 
(12 rencontres d'octobre à mai) 
réouvrira le 27 octobre, à la Résidence 
Alexandre Plancher, 14 allée du Parc 
des Mahaudières. Renseignements et 
inscriptions à l'ORPAR. Enfin, 
l'ensemble vocal «Ritournelles» du 
club des anciens de Rezé reprendra ses 
répétitions le mercredi 4, de 9h30 à 
11h30, salle ORPAR, square Pont-
Rousseau, 8 rue Jean-Baptiste Vigier. 
Les personnes désirant partager le 
plaisir du «chant polyphonique» sont 
invitées à participer à quelques 
séances, à titre d'essai.... pour' 
découvrir l'ambiance. Renseignement : 
Gérard Jaunet, au 40 95 04 56. 

ATELIER SUD LOIRE 
L'atelier de céramique reprendra ses 
activités 3 soirées par semaine et 2 
samedis après-midi par trimestre. 
Ouvert aux débutants et chevronnés. 
Rens. 40 84 01 18. 

ASSOCIATION REZÉENNE GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
Les séances de gymnastique douce 
débuteront le mardi 17 et le jeudi 19 
de 10h15 à 11 h 15, salle municipale 40 
rue Jean-Jaurès (rez-de-chaussée). 
Quelques places sont encore 
disponibles. Les personne intéressées 
peuvent contacter André Hy au 40 75 
12 53. 

U.N.R.P.A. 
La section rezéenne de l'Union 
Nationale des Retraités et Personnes 
Agées informe ses adhérents de 
l'organisation d'une sortie le 2 octobre 
à St Hilaire de Riez. Inscriptions de 14h 
à 16h, les 11 et 18 septembre à la 
Carterie rue Chupiet, ou le 13 
septembre à Trentemoult, salle 
municipale 1 rue Roiné. A noter le 
premier concours de belote de la 
saison, mercredi 25 à la Carterie. 
Contacts : M. Petit 40 74 69 72, Mme 
Maingueneau 40 75 52 46 ou Mme 
Gourbil 40 75 40 83. 

LUDOTHÈQUE 
La ludothèque «La malle à jouer», 10 
bis place Charlie Chaplin, accueille les 
enfants de 0 à 7 ans, accompagnés 
d'un adulte, le mardi de 17h à 19h et 
le mercredi de 16h à 18h. Le jeu sur 
place est gratuit, pour emprunter il est 
demandé une cotisation de 40 F par 
famille, 3 enveloppes timbrées et une 
caution de 100 F. Chaque enfant peut 
emprunter 2 jeux pour 2 semaines. 
Renseignements : Françoise Coulon, 
40 05 05 98 et Michel Donnadieu, 40 
75 31 36. 

REZÉ AVF ACCUEIL 
L'association est à la disposition des 
nouveaux Rezéens pour leur fournir 
tout renseignement concernant les 
écoles, les disciplines sportives, les 
transports, etc. Afin de permettre une 
intégration plus rapide dans la ville, 
Rezé AVF accueil propose diverses 
activités : art floral, cartonnage, 
couture, cuisine, tricot, rotin, peinture, 
dessin, gymnastique douce, sorties 
pédestres, échecs, belote, cours 
d'anglais... Les adhésions seronf 

ouvertes le mardi 17 (nouveaux 
habitants),, le mercredi 18 et le jeudi 
19 (pour tous). Une journée de 
bienvenue (gratuite) réservée aux 
nouveaux Rezéens se déroulera le 
samedi 23 novembre. Rezé AVF 
accueil, 189 rue Jean-Baptiste Vigier 
(Parc de la Morinière). Tél. 40 05 43 
08. 

O.M.J.R.I. 
L'office municipal des jumelages et des 
relations internationale propose des 
cours d'anglais, d'allemand, de 
roumain et d'espagnol. Ces cours sont 
dispensés à raison de 30 séances d'une 
heure et demie, de 19h à 20h30. Tarifs 
: de 110 F à 530 F pour les Rezéens, 
en fonction du quotien familial (à faire 
établir à l'accueil de la mairie) ; pour 
les non-Rezéens tarif unique : 690 F. 
Inscription des nouveaux élèves du 
mardi 10 au vendredi 20 de 9h à 12h 
et de 14h à 16h30, lundi 16 jusqu'à 
19h ou samedi 14 de 9h à 12h, Hôtel 
Grignon-Dumoulin, pl. Jean-Baptiste 
Daviais. Secrétariat : 40 84 43 80. 

DON DU SANG 
L'amicale des donneurs de sang de 
Rezé souhaite que de nombreux 
Rezéens participent aux collectes qui 
auront lieu à la Carterie, rue Chupiet le 
samedi 14 de 8h à 12h et à l'Ouche-
Dinier le samedi 28 de 8h à 1 2h. 

Contact : Joël Gourain, 40 75 86 97. 

FÊTE DU PAYS 
Le syndicat d.'initiative de Trentemoult 
organise sa traditionnelle «fête du 
Pays» [e samedi 7, sur le terrain de la 
grève, près du port, à partir de 14h. 
Nombreux jeux et attractions, stands 
divers. Dans la soirée, dégustation de 

grillades/frites et bal populaire. 

SOUFFLE ET VIE 
Reprise des cours de gymnastique 
chinoise (Daoyin fa qi gong) et de 
mouvements énergétiques chinois 
mercredi 18 de 18h30 à 20h30 et de 
20h30 à 22h, jeudi 19 de 19h à 
20h30, salle municipale 40 rue Jean-
Jaurès. Renseignements : 4.0 94 15 03 

ou 40 04 25 70. 

SOURIRE ANIMÉ 
L'atelier des 15-20 ans reprend ses 
cours le vendredi 13 à 17h30, 46 rue 
de la Commune. Il reste quelques 
places disponibles. Association Sourire 
animé : 40 05 19 91. 

SOL # 
L'association Sol # musique pour tous 
propose des ateliers d'initiation 
musicale pour les enfants à partir de 3 
ans 1/2. Contact 40 84 07 01, 4 quai 

Marcel Boissard. 

TOURISME ET LOISIRS 
Club R.P. Dimanche 15, randonnée 
pédestre dans l'Ile de Noirmoutier. 
Rendez-vous à 8h30 pl. du 8 Mai ou 
10h pl. de la Prée au Duc à 
Noirmoutier. Par ailleurs, le club 
participera à la 2ème virade de l'Espoir, 
marche contre la mucoviscidose, le 
dimanche 22, rendez-vous à 9h, centre 
du Chêne-Gala. Enfin, le dimanche 29, 
journée départementale de la 
randonnée à Blain, départ groupé à 
8h, pl. du 8 Mai. 

Section retraités. Lundi 2, reprise des 
activités de 14h à 18h, maison de 

quartier 38, av. de la Houssais (40 04 
07 63). Tous les jeudis initiation tarot 
de. 14h à 18h (même lieu), sorties 
pédestres mardi 1o, 17 et 24, sorties 
vélo mardis 10 et 24, rendez-vous 
pour toutes les sorties à 13h45 pl. du 
8 Mai. Renseignements sur les 
parcours au 40 04 07 63. Bal rétro le 
vendredi 20 de 14h15 à 17h45, salle 
de l'AEPR, 19bis rue Pierre Brossolette. 
Enfin tous les mercredis de 14h à 18h, 
Swin golf au stade de la Robinière. 

CHÂTEAU SUD 
Il reste quelques places à l'atelier 
d'éveil musical de l'amicale laïque 
Château-sud. Les cours sont réservés 
aux enfants de 4 à 6 ans. 
Renseignements : 40 05 09 53 ou 51 
70 07 26. 

SECOURS POPULAIRE 
Les braderies se tiendront le jeudi 5 et 
le mercredi 18 de 9h à 12h et de 14h 
à 18h. Permanence le mercredi 11 de 
14h à 18h. Par ailleurs, une braderie 
exceptionnelle aura lieu le samedi 21 
de 9h à 18h : livres, disques, meubles, 
matelas, voitures d'enfants, vaisselle, 
etc. un cadeau sera offert à tous les 
acheteurs. Le comité de Rezé du 
secours populaire sera présent à la 
foire de Rezé (stand n° 10) et 
proposera une pêche à la ligne pour 
lès enfants et une tombola permettant 
de gagner de très beaux lots. 

CHIFFRES ET LETTRES 
Les réunions du club ont lieu les 
mardis et jeudis de 20h à 22h au 
centre social des Trois Moulins, rue des 
Déportés (entrée à gauche du 
bâtiment). Rensei-gnements au 40 75 
01 88 ou au 40 75 73 67. 

N 

Journée du patrimoine 

Samedi 14, à l'occasion de la 
jour-née du patrimoine, vous 
pourrez revoir ou découvrir 
quelques pièces remarquables 
acquises par la ville. Ces 
précieux documents seront 
visibles à la médiathèque de 
10h à 12h et de 14h à 18h. Il 
s'agit de l'Encyclopédie de 
Diderot et d'Alembert, 39 
volumes qui constituent la 
3ème édition de l'Encyclopédie 
publiée de 1777 à 1779, du 
fonds Benjamin Péret (poète" 
surréaliste né à Rezé) composé 
de deux manuscrits auto-
graphes et de deux éditions 
originales avec des illustrations 
de Max Ernst, enfin d'une partie 
des 70 parchemins datant des 
14ème, 15ème et 16ème siècles 
acquis par les archives munici-
pales en 1991, actes de justice 
seigneuriale de l'Ancien Régime 
qui dévoilent tout un pan de 
l'histoire locale. 

Samedi 14 de 10 h à 12 h 30 
et de 14 h à 17 h, visite 

gratuite de la Maison 
Radieuse de Le Corbusier. M 

Courses pédestres 

Dimanche 22, courses 
pédestres sur route qui 
mèneront les concurrents sur les 
bords de Loire et dans le village 
de Trentemoult. Le trophée de 
la ville de Rezé et le challenge 
Raballand sont organisés par 
l'ASBR Athlétisme et la ville. Les 
épreuves sont ouvertes à tous, 
licencies ou non, ayant 18 ans 
révolus pour les 20 km et 16 
ans révolus pour le challenge. 
Renseignements : Jacques 
Beaucourt 40 75 27 79 ou 
Danielle Stervinou 40 32 39 
75. m 

Virade de l'espoir 

Dimanche 22, de 9 h à 18 h au 
bois du Chêne Gala sur les 
bords de Sèvre. La marche ne 
sera pas l'unique animation de 
cette journée puisqu'un pro-

gramme musical permanent 
sera offert au public par des 
artistes bénévoles : accordéon, 
rock, jazz, funk, percussions..., 
les enfants pourront sauter tout 
à loisir dans les châteaux 
gonflables, profiter des démons-
trations et d'une initiation au 
jonglage, ils pourront se faire 
maquiller et pêcher à la ligne. 
Un stand de restauration 
permettra le pique-nique sur 
place. Un lâcher de ballons 
clôturera cette journée. ■ . 
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Ciné-Femmes 

Lundi 30 à 20 h 30, Espace 
Diderot, projection débat sur le 
thème de l'insertion sociale. 
Entrée gratuite, m 

Régates 

Dimanche 22 à 10 h sera 
donné, place des Filets, le 
coup d'envoi de la pre-
mière manche des 105e 
régates de Trentemoult, 
organisées par le Cen-
tre nautique Sèvre et / 
Loire. Seront en lice/ so-
dés dériveurs, des 
quillards,des 

Régates : communication Rezé (archives) 

habitables et des voile-avirons. 
Les animations ne se déroule-
ront pas uniquement sur le 
fleuve puisque les clowns, les 
saltimbanques, les fanfares, 
invités par l'ARC, occuperont le 
port et le village. ■ 


