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2éme FOIR’EXPO

Pourquoi perdrait-on les bonnes habitudes ? En vertu de cetadage
fameux, Sud-Loire Expo s'appréte pour la deuxiéme fois a2 monter ses
stands, du 26 au 29 septembre a la Trocardiére.

Au menu, 200 exposants environ (le double de I'an dernier) et des
animations axées sur les sports mécaniques : circuit permanent de
cross (moto, vélo, kart...) ouvert a tous, projections de films sur les
grands rallyes, exposition d’engins tous terrains...

Les petits participeront également a la féte sur des structures
gonflables, matelas & vagues, manége mickey et autre piscine a
boules...

Sur votre agenda, notez également le challenge du nombre, la
taverne bavaroise pour récupérer les calories perdues pendant la
course, le self-service et les dégustations diverses.

Le CRI apporte également ses puces a I'édification de ce grand
moment commercial avec un serveur a la disposition du public pen-
dant la foire gmlnltel 40 05 18 45).

ais ce n’est pas tout : Radio Mandarine vous fera gagner des lots

fabuleux. Un petit train surprise...

Mais chut | ménageons le suspens, votre journal préféré (Rezé-
Magazine évidemment) vous dévoilera bientét la suite du
programme...

En juillet et aoiit, huit archéologues, sous Ila direction de Claire
Soyer, ont poursuivi leur travail de fourmi sur le site de St Lupien. Etils
ont tenté de comprendre les occupation successives de Ratiatum par
nos ancétres, les Pictons.

Leur travail se poursuivra en septembre, dans la cour de I'école
Rezé-centre, avant les travaux d’extension de I'hdtel de ville. Mais
déja, a St Lupien, le service municipal des espaces verts s’est mis a
I'oeuvre pour habiller le site, le décorer de pelouses et gravillons
colorés.

Ainsi, le parc archéologique pourra bientot recevoir ses premiers
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visiteurs...
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GARDERIE

Les parents d'eleves de
I'école Chateau-Nord, avec l'aide
de la FCPE, ouvrent un accueil
avantetaprésl'écoleapartirdela
rentrée 86.

Tous les jours scolaires de
7hd45a8hd45etde16h 45 a
18 h 30. Tarif : 3,50 F la demi-
heure.

Le local est situe allée de Tou-
raine (a coté des Visiteurs du
mercredi).

Inscriptions : les 1 et 2 sep-
tembre, allée de Touraine.

Renseignements : Mme Cou-
rageux - 40 05 12 28.

MUTUELLE

Du mardi 23 au vendredi 26
septembre, les Mutuelles de
Loire-Atlantique organisent a la
maison de la mutualité, 19 rue
Louise Michel, 4 jours pour votre
santé. 4 jours gratuits, qui per-
mettront a tous ceux qui le dési-
rent de faire le point et... peut étre
de gagner 1 semaine dans les
Alpes grace au jeu concours :
Gagner la montagne.

Voici le programme de ces 4
jours :
- Mardi 23, soyez bien dans votre
assiette.9 h 30 - 11 h 30, conseils
d'une diététicienne autour d'un
self factice ; 14 h 30 - 16 h 30 et
20 h 30 - 22 h, information-débat
sur l'alimentation.
- Mercredi 24, le jour des enfants.
9 h - 11 h, dépistages gratuits,
spectacle pour les enfants & partir
de 14 h 30.
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Thomas Bouhier, 6 square Emile
Blandin - Pierre Pouplin, 29 place des
Martyrs - Anthony Bodrefaux, 4
square Emile Blandin - Aurélia Athi-
mon, 132 rue Maurice Jouaud - Pier-
rick Plouhinec, 8 rue du Petit Léard -
Antoine Seguin, 164 rue du Jaunais -
Laurent Mariano, 27 rue du Pélican -
Coralie Moinard, 81 rue J.B. Vigier -
Guillaume Bachelier, 3 place Charlie
Chaplin - Anne Guillet, 8 place Charlie
Chaplin - Agnés Bataille, 15 bis rue
Guy Lelan - Kevin Boisard, 5 rue des
Noisetiers - Jérémy Durand, 56 bis
rue Emile Zola - Fanny Rozay, 47 bis
rue Henri Barbusse - Thomas Peigné,
15 rue de |la Basse Lande - Emilie
Tutsell, 4 rue René Clair - Leyla Gezer,
4 allée de Guérande - Irvin Le Louarn,
10 place Athanase Levoyer - Mailys
Baudet, 30 rue de la Blordiére - Betty
Gibouin, 46 rue Julien Marchais -
Dimitri Delorme, 13 rue de la Com-
mune - Alexandra Louis, 9 av. Louise
Michel - Elsa Belouard, 204 Cité
Radieuse - Marie-Héléne Duprat, 25
rue de la Classerie - Marion Ploquin,
12 rue Pierre Brossolette - Elodie

Louerat, 58 rue Georges Berthomé -
Benoit Racineux, 10 rue du Petit Léard
Marine Benoit, 5 rue des Déportés -
Sandra * Guillossou, 95 rue de la
Galarniére - Florent Le Camus, 6 rue
Paul Eluard - Guillemette Chauvin, 33
rue Augustin Mouillé - Clémence
Martin, 58 rue Emile Zola - Benoit
Combe, 9 impasse des Bernaderies -
Nicolas Goguet, 5 rue Théodore
Brosseau - Marie Guigné, 38 av. de la
Libération - Virginie Mellerin, 6 allée
de Gascogne - Carine Bouchet, 172
rue Maurice Jouaud - Arnaud
Richard, 6 rue du PetitLéard - Vincent
Carbonneau, 95 bis rue Jean Jaurés -
Alexandre Lemerle, 6 square Emile
Blandin - Valéria Frangois, 2 rue
Charlie Chaplin - Isadora Desert, 44
rue de la Robiniére - Maxime Seguin,
35 rue Augustin Mouillé - Cyrielle
Longelin, 16 rue du Léard - Nathalie
Bourhis, 18 rue Emile Zola - Clélia
Rochoux, 7 ter rue Victor Fortun -
Charline Flahaut, 5 rue des Déportés -
Aneline Blehin, 10 rue René Guy
Cadou - Elie Audic, 103 rue Jean Fraix
Julien Guillas, 81 D rue J.B. Vigier.

PROPRIETE
PUBLIQUE

- Jeudi 25, /e jour des yeux.
9h-12het14 h-18 h, dépis-

tage optique gratuit.

- Vendredi 26, prenez du bon

temps.

9 h - 11 h 30, présentation du
programme automne-hiver, Air et
Soleil Mutualité ; 15 h, projection
de films sur les loisirs.
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Loic Viaud, 54 rue Emile Zola et Chris-
tine Hervot, La Chapelle sur Erdre -

Roland Robreteau, Beaufou et
Corinne Fournier, 3 av. de la Libéra-

SANTE

Le comité local pourla promo-
tion de la santé communique :
- Maigrir ou perdre du poids ce
n'est pas la méme chose. Maigrir
c'estperdre de la graisse. En per-
dant de I'eau (exercice physique
ou diurétiques) ou des muscles
(anti-thyroidiens), on perd du
poids sans maigrir.
- Il peutétre plus dangereux de se
baigner a jeln qu'aprés avoir
mange, le froid aggrave I'hypo-
glycémie qui favorise les
malaises dans l'eau. Aprés un
repas leger le bain pris en eau
non glacée n'offre pas de dan-
gers particuliers.

TRAVAUX

La construction du collecteur
de la Jaguére nécessite des tra-
vaux qui perturbent la circulation.

C'est le cas au Chemin de Bel
Etre et rue de Bel Etre jusqu'au
début octobre (rue interdite sauf
aux riverains) et rue de la Trocar-
diere jusqu’a la mi septembre (rue
interdite sauf aux riverains).

tion - Denis Bailleul, 30 rue de la Blor-
diére et Evelyne Ollivier,:30 rue de la
Blordiere - Gérard Batard, Le Pallet et
Helene Péron, 47 rue Henri Barbusse
- Jean Pinlou, Nanterre et Laurence
Grelier, 9 rue de la Bataillerie - Olivier
Cazaux-Dussous, Cheix-en-Retz et
Annie Tripon, 12 av. René Guy Cadou
Thierry Rousse, 8 rue du Léard et
Marylene Le Cointe, 8 rue du Léard -
Jacques Bihan, 29 rue de I'lllette et
Frangoise Da Silva, 1 rue de la Gran-
d'Haie - Hervé Jaunet, 8 av.de laVen-
dée et Sylvie Neau, 8 av. de la Vendée
Yann Lefeuvre, 3 av. de Bretagne et
Anne-Frangoise Picot, Corsept - Ber-
nard Blin, 6 place Charlie Chaplin et
Nathalie Galodé, 6 place Charlie Cha-
plin - Rémi Tessier, 5 square du Jau-
nais et Marie-Renée Benureau, 5
square du Jaunais - Philippe Baud, 55
rue Emile Zola et Corinne Billy, 55 rue
Emile Zola.

Serge Toussaint, 60 ans, 37 rue du
Moulin a I'Huile - Juliette Bonnet
veuve de Trogoff Coatallio, 76 ans,
403 Maison Radieuse - Juliette Roua-
ble veuve Lévesque, 91 ans, 5

impasse Desmichel - André Clarck,
50 ans.
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TWIRLING

Ce mot ne vous dit peut-étre
pas grand-chose, par contre
vous connaissez les majorettes.

Désormais ce sont des twir-
lers, des sportives a part entiére.
Vous les verrez, ou vous les avez
vues, défiler devant la batterie-
fanfare du Cercle St Paul. Elles
participent aussi a des concours,
individuels ou d'ensemble, avec
des mouvements de baguettes et
des chorégraphies.

Si ce sport vous intéresse,
venez nous voirau Cercle StPaul,
38 rue Julien Douillard, le samedi
de 15 h a 17 h oule dimanche de
1i0ha 11 h 30.

CONSOMMATEURS

Dans le cadre du développe-
ment de ses activités et devantle
nombre de plus en plus croissant
des personnes venant aux per-
manences a Nantes, I'Union
Fédérale des Consommateurs
44 (UFC) a décidé de se décen-
traliser et de se rapprocher des
habitants de Reze.

Une permanence aura lieu
tous les deuxiémes etquatriemes
samedis de chague mois et ce a
partir d'octobre 86, salle polyva-
lente de la mairie, rue Jean Louis
de9hai2h.

RELAXATION

L'association Recherche 8
- centre d'application de sophro-
logie dans une optique de yoga
intégral - donnera tous les jeu-
dis, a partir du 4 septembre 86, un
cours hebdomadaire de relaxa-
tion dynamique de 19 h30 a 21 h.
Buts de ce cours: apprendre a se
détendre dans n'importe quelle
position et situation de la vie cou-
rante ; apprendre a s'aimer tel que
I'on est ; développer la pensée
positive.

Recherche 8 - 1 rue de la
Lande St Pierre - 40 75 48 49 les
lundis et vendredis de 14 h a
14 h 30.

TIR A L’ARC

Rezé, ville jeune, réve d'élargir
ses activités sportives par une
nouvelle discipline «le Tira I'Arc».

Sport individuel noble etimpré-
gné de trés anciennes traditions,
il peut étre pratique par tous,
hommes ou femmes, jeunes ou
vieux. Pour pouvoir créer cette
compagnie d'archers, il serait
souhaitable que ceux que cela
intéresse prennent contact avec
Michel Baumann, Tél. 40 75 44 16
a partir de 19 h tous les jours.

En fonction des demandes une
école de tir sera créée, sous la
responsabilité d'instructeurs de
la F.F.T.A. alors n'hésitez pas !

DANSE-JAZZ

Si la vie quotidienne vous
fatigue, si vous voulez vous
détendre, venez nous rejoindre
au cours de danse-jazzau Cercle
St Paul.

Vous y apprendrez le rythme
et vous vous décontracterez en
dansant dans une bonne
ambiance.

Renseignements : M. Rene-
leau - 40 752979, ouledimanche
de 10 h 30 & 12 h au Cercle St
Paul, salle Louis Hupé, 38 rue
Julien Douillard, a partir du 14
septembre. Les cours seront
donnés le lundi de 18 h a
19 h 30.
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communique a tous ses adhe-
rents et sympathisants la reprise
de ses activités a partirdu 15 sep-
tembre.

Lesinscriptions serontregues
salle du Bas Landreau le Jundi 8
de 14 h a 17 h, le mardi 9 de
9 h 30a11h30etde14hai7 h.

Les cours de gymnastique
reprendront aux jours, heures et
lieux suivants a partir du 15 sep-
tembre : mardi de 9 h 15 a
10 h 15, salle du Clos Magdele-
neau, rue Véga ; vendredi de
9 h 152410 h 15, salle Jean Jau-
rés, rue Jean Jaures.

Le cours de modern'jazz est
maintenu le mercredi de 14 h a
16 h, salle B du gymnase des
Cités Unies et débutera le 1*'
mercredi du mois d'octobre.

Renseignements Rezeé-
Accueil, salle du Bas Landreau
ou 40 75 63 92 - 40 05 10 67 et
pour la gymnastique 40 75 72 18.

RIVE-SUD

La section de Rezé-
Bouguenais du PCF organise les
20 et 21 septembre la féte de son
journal «Rive-Sud». Au pro-
gramme :

- Samedi 20, bal avec Rythm'o au
foyer de I'AEPR, rue Pierre Bros-
solette (21 h),

- Dimanche 21, spectacle au parc
de la Houssais, rue Maurice
Jouaud, avec le groupe rock
Overdream et le chanteur folk F.
Giraudineau.

Des stands, des jeux seront
proposés au public ainsi qu'un
meeting et des débats pour la-
partie politique.

Gerant J Floch -

rm’

Direcleur de la publication D Prin -
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BRADERIE

Le comité de Rezé duSecours
Populaire fera ses deux braderies
du mois le jeudi 4 et le mercredi
17 septembre dans son local
allée de Touraine,de9 ha 12 h et
de 14 h 4 17 h 30. De beaux véte-
ments d'hiver seront bradés au
profit de ses oeuvres.

La permanence reprendra le
mercredi 10 de 14 h a 17 h.

CARNAVAL

Deux mille personnes se
pressaient, I'an dernier, sur les
quais de Trentemoult pour assis-
ter au départ du Carnaval de la
Loire. Un cortége nautique formeé
de chars et grosses tétes de la
Mi-Caréme, orchestres, groupes
de carnavaliers embarqués sur
des péniches, accompagnés de
bateaux décorés de pécheurs,
remontait la Loire, depuis le
pittoresque portrezeéen jusqu'aux
portes de I'Anjou, & Montjean.

Cette manifestation visant a
mettre en valeur le coeur de notre
région, était mise sur pied par
Loire pour Tous et la Jeunesse et
Sports. Elle sera reéditee les 12,
13 et 14 septembre prochains.

Le vendredi 12,a partirde 17h,
le carnaval de la Loire, fort d'une
trentaine d'embarcations, escorté
par des bateaux a jets d'eau, pre-
cédé par des skieurs acrobati-
ques, effectuera le tour de l'lle
Beaulieu, en partant de St Sebas-
tien par le bras de Pirmil. Il tour-
nera devant Trentemoult, ou le
,public est invité a se poster.

Renseignements pour les
randonneurs : Loire pour Tous -
Jeunesse et Sports - MAN rue
René Viviani - 44062 Nantes
cédex - 40 47 10 47 poste 30.94

PROGRAMME
OMC-CRDC

L'OMC etle CRDC s'associent
pour la saison 86-87 ; ils vous
proposent 7 spectacles sur
abonnement :

Vendredi 10 octobre a 21 h
«LES DERVICHES TOURNEURS
D'ISTANBUL»

Théatre municipal

Dimanche 30 novembre
al5heta18h
«LE CIRQUE DE MOSCOU»
sous chapiteau a Rezé

Mardi 20 janvier a 21 h
«QUATRE LITRES BLUES»
par le Théatre Groupe de Nancy
4L12
Théatre municipal

Jeudi 12 et vendredi 13 février
«JEAN-JACQUES ROUSSEAU»
avec Gérard Desarthe
Thééatre municipal

Mardi 3 mars 4 21 h
«NOE»
par la Cie Quentin-Rouiller
Théatre municipal

B EE A ENES

Lundi 30 et mardi 31 mars 4 21 h
«ARIANE OU L'AGE D'OR»
par Philippe Caubére
Théétre municipal

Mardi 28 avril 24 21 h
«CONCERT DE MUSIQUE
ANCIENNE»

Eglise Martin Luther King a Rezé

Deux formules vous sont pro-
posees :

- Les 7 spectacles de I'abonne-
ment d'octobre a avril, 280 F

- 5 spectacles au choix parmi les
7, 225 F (les abonnés sont libres
de choisir leurs spectacles tout
au long de la saison).

Les abonnements ne sont pas
nomminatifs, ils peuvent étre pré-
tés. lls sont en vente dés a pré-
sent au CRDC, 7 chaussée de la
Madeleine - 44000 Nantes -
40 89 00 55etal'lOMC,70av.de
la Libération - 40 75 54 95.

CINEMA SAINT PAUL

Du 29 au 31 aodt : Pirates
Du 5 au 7 septembre : Le
contrat

Du 12 au 14 septembre: Police
Academy 3

Du 19 au 21 septembre : Han-
nah et ses soeurs

Du 26 au 27 septembre : Les
anges sont pliés en dieu
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PARC DE LA TROCARDIERE
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OMI - Depol legal en cours




