u 5 au 22 octobre,
les bibliotheques de
la ville proposent de
nombreuses anima-
tions sous le titre «Le temps des
| livres». Le programme a été
| congu pour intéresser un large
public, du plus jeune (3 ans) au
plus agé.
La Halte-accueil du Chéne-Gala,
99 rue J-B. Vigier, présentera
une exposition du 5 au 22
«Bébé bouquine, les autres
aussi» et proposera une vidéo-
conférence «lLa lecture et les
tout petits» le débat sera animé
par E. Resmond de ACCES-
Armor, jeudi 13 a 20h30.
Les parents et leurs enfants
pourront également visiter la
bibliotheque de la Noélle et
demander conseil aux profes-
sionnels qui les accueilleront,
samedi 15 a-11h, 6 square E.
Blandin. Une exposition de
~I'IFREMER sur «La péche cotiére
en Bretagne» vous sera propo-
sée du 5 au 22.

| ivres
demer

La médiathéque Diderot a
choisi de vous embarquer sur
les océans grace aux ouvrages
qgu’elle posséde sur la naviga-
tion et les bateaux, la péche et
la cuisine du poisson, etc. Vous
y découvrirez également les
grands voyageurs, d'Homere au
Commandant Aubin (qui a vécu
a Trentemoult). Vous y verrez
aussi une exposition produite
par la Cité des Sciences et de
I'Industrie de la Villette
«Regards sur le littoral» ainsi
qu‘une présentation de dessins
de |'Atelier Magiligne «Dessine-
moi un pirate».

Coté spectacles, Suzanna
Azquinezer vous contera des
«Histoires de vagues» a la
maison de quartier de Ragon,
mardi 11 a 20h30 (public a
partir de 10 ans). Les moins de
3 ans seront captivés par
I'nEnfantine bleue», produite
par le théatre Zou. Enfin un
spectacle produit par la
Compagnie du Camélia sera
proposé aux 6-12 ans : «Brin de
beauté», d'aprés le roman d’E.
Sue «Kernock le pirate»,
mercredi 12 a 15h a la
médiatheque.

Et pour étre vraiment dans
I'ambiance, un atelier maquil-
lage fera de chacun d'entre
vous de vrais pirates, mercredi
12 de 14h a 18h a la
médiatheque. M

a semaine nationale des
anciens donnera lieu a de
nombreuses manifestations
a Rezé du 11 au 23 octobre.

Du 11 au 23, une exposition de
photos réalisée par des retraités sur le
theme «Vacances en famille» et une
exposition de vieilles photos a la
résidence St Paul. 103 rue Jean Fraix.

Lundi 17 a partir de 14h30, des jeux
de société et un concert du groupe
chantant de 'AEPR au foyer 19bis
rue P. Brossolette.

Mardi 18 a 15h, une
intergénération avec la participation
de I’école primaire Y. et A. Plancher a
la Résidence Plancher. allée du Pare
des Mahaudieres.

rencontre

Mercredi 19 a 10h, tournoi inter-
génération de tennis de table au foyer

&

de 'AEPR, et a 14h30 conférence-
débat sur le theme de la dépendance
des personnes agées au théatre rue
Guy Lelan. '

Jeudi 20 a 13h30, concours de
pétanque, place du Pays de Retz ; a
14h30 portes ouvertes et débat «les
retraités actifs» et «l'intergénération>»
a la résidence Mauperthuis rue
E. Lemerle.

Vendredi 21 a 13h30 bal organisé par

Tourisme & loisirs au foyer de
’AEPR.

Samedi 22 a 14h30, randonnées
intergénérations cycliste et pédestre.
Départ et arrivée au Chéne-Gala.

Enfin, dimanche 23, spectacle de
variétés et bal, Halle de la Trocar-
diere. 'ensemble du programme est
ouvert a tous. W

Conseil juridique

Le concubinage, appelé aussi
union libre, est une forme de vie
commune entre deux personnes,
largement admise par la société
francaise.

Il est cependant tres différent du
mariage en ce gui concerne par
exemple |'acquisition des biens
(biens meubles ou immobiliers),
les enfants, les conflits, les
separations.

Il ne faut en effet jamais perdre
de vue que les concubins

P26 - 99¢ - t0S

ek

demeurent juridiqguement des
étrangers |'un pour |'autre qui ne
sont pas unis par un lien de droit
tel que le sont des personnes
mariées.

C'est pourquoi dans les
prochains numéros de Rezé-

Infos, nous ferons le point sur les
situations les plus usuelles
auxquelles sont confrontés les
concubins,

Conseil municipal

La prochaine séance se tiendra le
vendredi 7 a 19 h a I'Hotel de
Ville. L'ordre du jour pourra étre
consulter a l'accueil de la mairie
ou dans la presse locale quelques
jours avant la tenue de la
réunion. M

La pensée du mois

«lJexpérience,
c’est le nom que les hommes
donnent a leurs erreurs»

Oscar Wilde

BON A SAVOIR

Vieux papiers

Forét Vivante organise sa collecte de
vieux papiers et de toutes les bouteilles
plastiques ainsi que les flacons
ménagers (adoucissant, bouteilles de
lait etc...) comme suit

Zone 1, le mercredi 19 ; zone 2 le
mardi 25 ; zone 3 le lundi 31, zone 4
le jeudi 27 et zone 5 le vendredi 28.
Renseig. 40 75 40 75.

Oser

Pour vos petits travaux de tapisserie,
maconnerie, déménagement, jardi-
nage, ménage, gros nettoyage...
contactez |‘association des chomeurs
du lundi au vendredi de 14h a 18h,
7 rue Fontaine Launay, 40 05 45 16.
Inscriptions des demandeurs d'emploi
le lundi a partir de 16 h.

Autre service : la coiffure a domicile, si
vous étes malade, agé, si vous avez
des difficultés pour vous déplacer,
appelez Alexandra au 40 85 19 05.

| O.L.J.

Pendant les vacances de |la Toussaint
(26 octobre-4 novembre), I'OLJ et |e
service jeunesse de la ville proposent
des activités au centre maternel du
Chéne-Gala pour les enfants nés entre
1988 et 1991, au centre de la
Robiniére pour les enfants nés entre
1982 et 1987 et au centre du Jaunais
(4 square E. Blandin) pour ceux nés
entre 1982 et 1987. Les inscriptions
seront prises du mardi 4 au jeudi
13 octobre, les mardis et jeudis de
8h30 a 12h et de 13h a 18h30, le
mercredi de 9h & 12h et de 14h & 17h
ainsi que le samedi 8 oct. de 10h a
12h & I'OU, Hétel Grignon Dumoulin
pl. J-B. Daviais, il est conseillé de
téléphoner pour avoir la liste des
documents a fournir au 40 84 43 88.
Par ailleurs le service jeunesse offre des
activités de quartier pour les 4-12 ans :
centre de loisirs Chateau-Mahaudieres
«les visiteurs», allée de Touraine
(40 75 71 61), chaque mercredi et
pendant les vacances, de 14h a 17h ;
centre de loisirs du Jaunais, 4 square E.
Blandin (40 84 04 78) pour les jeunes
du quartier Jaunais-Blordiere et centre
de loisirs de Ragon (Ragon-Robiniére),
maison de quartier rue du Vivier
(51 70 20 32). Renseignements et
inscriptions sur les lieux d’activités tous
les mercredis de 10h a 12h fournir :
dernier avis de la CAF, livret de famille,
justificatif de domicile et 1 photo.
Quant aux 13-18 ans, ils ont le
choix entre Mécakit, 9 rue V. Hugo
(40 84 13 45), le club de jeu-
nes Chateau allée de Touraine
(40 75 71 61, le point jeunes
Trentemoult rue Rio (51 70 07 95) et |
le point jeunes Jaunais-Blordiére rue |
F. Bonamy (51 70 18 29). Pour tout
renseignement sur les jours et heures
d'ouverture, appelez le 40 84 43 72.

Horticulture [

L’'association Avenir Jeunes vous
propose un vaste choix de plantes a
massifs, vivaces d'automne et plantes
de printemps. Le magasin est ouvert
9 rue de la Bauche Thiraud tous les
jours de 9h & 17h30 (sauf mercredi
matin). Vous pouvez également faire
appel a lI'association pour toutes
compositions florales d'intérieurs et
d‘extérieur, ainsi que pour les travaux |
de création et d’entretien de votre |

" jardin. Contact : Avenir jeunes secteur
horticulture 51 70 15 26.
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Eclairage
Deux rues bénéficient d'un
nouvel éclairage en cours
d‘installation : il s‘agit des rues
Cassin et du Bleurdier.

Place Plissonneau

Les travaux de la pl.
Plissonneau dans le quartier

du Chdteau se poursuivent. lls
se termineront en novembre.
Colt: 2,1 MF.

Assainissement

Rue Jean Fraix : renforcement
du réseau d’'eau potable.
Durée des travaux : 3 mois.
Chemin Bleu : extension du

E. T A T C ol

Naissances

Vanille Ziegler, 6-8 av de la
Libération / Lisa Ricordeau, 6 r V.
Hugo / Emilie Martin, 39bis rue de
la Basse Lande / Valentin Béchu,
10 all G. Bénezet / Emilie Gariou,
3 all P. Eluard / Camille Hu, 33 r
A. Mouillé / Sarah Bembide
Komboma, 2 r L. Morandeau /
Mathieu Proutiére, 27 r Séverine /
Pierrick Duvernois, 12 r E. Zola /
Chloé Sperduto, 32 r A. Mouillé /
_ Lovea Gicquel, 94 r du Jaunais /
Jess Moura, 8 r de la Gabardiére /
Romain Scatoli, 5 r B. Péret /
Florian Raud, 47bis r H. Barbusse /
Nicolas Bouffier, 4 r Pascal /
Manon Relandeau, 68ter r du Lt
de Monti / Dan Geffroy, 20 r des
Genats / Clarisse Le Guen, 87 r du
Chateau de Rezé / Pierre Marie, 4
all P. Eluard / Axel Moaligou, All J.
Perrin / Corentin Castric, 138 r de
la Classerie / Maxime Kadaoui, 6
imp Ordronneau / Alycia
Augereau, 2 r Pitre Athénas /
Sébastien Ducrot, 4 sq E. Blandin /
Mickaal Cosson, 7 r des Ormes /
Julien Bouedron, 54 r E. Zola /
Emeline Colinet, 16 r des
Amphores / Alice Ngl Van Chi, 6
av de la Vendée / Robin Godet,
20 r des Prunelliers / Baptiste
Jolivet, 37 r du Lt de Monti /
Mickaal Morin, 32 r F. Bopamy /
Manon Quenin, 58 r C. Riviere /
Thibault Gouriou, 2 r du Progrés /
Hervelyne Besson, 8 r E. Zola /
Stecy Guengant, 424 Maison
Radieuse / Thibault Plombin, 13 r
de |'Etang / Camille Lermite, 41 r
Pitre Atheénas / Charléne Poquet,
1 r Cassioppé / Ludivine
Bonnefous, 12 r du Lt de Monti /
Julien Jahan, 1 r Chupiet / Mathis
Bonhommet, 6 r des Sureaux /

Sarah Le Normand, 25 r Alsace

Lorraine / Amandine Musseau, 17
r C. Monet / Alexandre Allory, 5
pl du Cdt Aubin / Teddy Guimont,
37 r du Lt de Monti / Anouk
Mignot, 13 r Galilée / Héléne
Glorieau, 81 r de la Galarniére /
Elvis David, 8 r M. Rontard.

Mariages

Franck Allais et Christine Mergot,
6 sq E. Blandin / Stéphane
Archambaud et Cendrine
Barraud, 15 av H. Adam / Laurent

Seine) et Valérie Coulon, 6 r des
Platanes / Ludovic Blineau, 18 r E.
Zola et Magalie Pouvreau, Pont-
Saint-Martin (L-A.) / Pascal
Rocher, 16 r du Genétais et Anne-
Béatrice Coutant, Vertou (L-A.) /
Dominique Oger et Yvonne
Rousset, 30 r de la Blordiére «Les
Eglantiers» / Christophe Corbel,
Saint-Brieuc (Cites d'Armor) et
Béatrice Morin, 27 av de la
Libération / Dominique Lebastard,
Orvault (L-A.) et Myriam Foucher,
8 r de Bruxelles / Eric Chotard et
Lucie Audiau, 16 av L. Michel /
Jean-Marc Nussbaum, Sainte-
Luce-sur-Loire (L-A.) et Patricia
Kitenge, 1 all Brunelliere /
Christophe Artaud et Nathalie
Rigault, 7 r F. Thomazeau /
Christophe Salaud et Isabelle
Bizeray, 47 r C. Riviére / Jérime
Sassoulas et Catherine Lucas, 50
av de la Libération / Pascal
Rousseau, 37 r Blanchet et
Christelle Rakotoniaina, Saint-
Sébastien-sur-Loire (L-A.) /
Philippe Cochennec et Dorine
Jourdain, 1 sq E. Blandin / Etem
Durmus et Sophie Chaigneau,
54bis r E. Zola / Gérard Ortega et
Marie-France Dommaget, 23 av
de la Libération [/ Patrice
Montmaurs et Sandrine Lospec, 6
sq E. Blandin / Bernard Labens et
Mireille Gand, 51 pl du Cdt Aubin
/ Stephane Quvrard et Sandra
Hubert, 48 r E. Zola / Jean-
Franaois Drugeon et Valérie
Roussel, 9 all P. Eluard / Claude
Gautier et Jeanne Garreau, 45bis
r J-B. Vigier / Christian Dilosquet
et Christine Bauboin, 4 all T.
Gautier.

Déces

Yvonne Hougron veuve
Herbreteau, 88 ans, 14 all du Parc
des Mahaudiéres / Véronique
Rabeau, 37 ans, 4 quai L. Sécher /
Anthony Nény, 24 ans, 58bis r E.
Zola / Marie Corbin veuve Le
Scraigne, 83 ans, 6 r F. Marchais /
Renée Monnier, veuve Monnier,
92 ans, 4 av J. Tanguy / Augustine
Angonin épouse Grandvoinet, 72
ans, 13 ch de la Bernardiére /

XELT
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réseau d'eaux usées. Durée :
2,5 mois.

Gymnase

Actuellement la ville refait la
toiture du gymnase des Cités
Unies. Les travaux dureront
6 semaines.

Colt : 270 000 F.

| L

Renée Derennes veuve
Carpentier, 92 ans, 14 all du Parc
des Mahaudiéres / Jean-Charles
Loudieu, 6 ans, 52bis r E. Zola /
Didier Loudieu, 36 ans, 52bis r E.
Zola / Maurice Laclautre, 92 ans,
103 r J. Fraix / Fernande Dabin
veuve Dehaye, 85 ans, 36 r
Mazureau / Huguette Samson
épouse Deluen, 47 ans, 13 r C.
Riom / André Auvergne, 76 ans,
52bis r E. Zola / André Plisson, 93
ans, 22 r M. Ravel / Jean Gourbi,
73 ans, 6 r Séverine / Gustave
Pédron, 81 ans, 38 av de la
Libération / Robert Butstraen, 65
ans, 90 r du Chatelier / Marie
Gohaud veuve Belliard, 90 ans,
46 r de la Classerie / Kamel
Cougnon, 19 ans, 8 r E. Zola /
Anne Renaud veuve Paudouillet,
93 ans, 6 r F. Marchais / Joseph
Bonnec, 97 ans, 1 r du Parc
Ferrand / Paul Jonguet, 79 ans, 1
r C. Baudelaire / Yvonne
Robreteau veuve Chevillon, 83
ans, 20-r E. Lemerle / Yves
Noblet, 80 ans, 1 r Lechat /
Yvonne Fraud veuve David, 85
ans, 103 r J. Fraix / Moktaram
Karbalaei, 95 ans, 4 all P. Eluard /
Léone Meslier épouse Macouin,
95 ans, 36bis r E. Zola / Berthe
Hingouat veuve Lefévre, 82 ans,
57+r J-B. Vigier / Bernadette
Malidin épouse Champain, 60
ans, 21 r J. Laisné / lsabelle
Pédrono, 28 ans, 30 pl des
Martyrs / Joseph Tessier, 73 ans,
25 r M. Lacroix / Georgette Bertin
veuve Jaunet, 73 ans, 13 r P.
Cérésole / Lucien Gibouin, 71
ans, 3bis r M. Lagathu / Jeannie
Peres veuve Petit, 81 ans, 14 all
du Parc des Mahaudiéres / Anne
Tendron épouse Lusseau, 82 ans,
9 r J. Laisné / Yolande Mourrain
veuve Doudement, 71 ans, 8 r A.
Huchon / Gilles Brémond, 43 ans,
8 r H. Renaud / Jean Bauvineau,
61 ans, 64 r A. Briand / Claire
Laureau veuve Penverne, 90 ans,
20 r E. Lemerle.
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Programme de I'ARC

® Mano
Solo. Jeudi 6
et vendredi 7
a2lh-
Théatre rue

90 F,
tarif réduit ;: 70 F*

B Flying Pickets. Vendredi
14 et samedi 15 a 21 h -
Theatre rue Guy Lelan

Plein tarif : 90 F, tarif réduit :
7ABE

B Alain Bashung. Jeudi 20
a 21 h - Halle de la Trocar-
diere

Plein tarif : 160 F, tarif
réduit : 140 F*

B The Renegades Steel
Orchestra. Mercredi 26 a
21 h - Théatre rue Guy Lelan
Plein tarif : 90 F, tarif réduit :
Z0IES

Réservations : Rezé ARC, 43 rue de
la Commune, 40 05 05 00 - Nanfes
Acener rve de ['Héronniére, Tacoma
rue Scribe, Nuggets Beaulieu, Office
du tourisme pl. du Commerce, la
Maison des étudiants 3 rte de la
Joneliére - St Nazaire Nuggefs av. de
la République, La Roche s/Yon Indies
rue du Maréchal Joffre - Minitel 3615

Sortir.

‘ *tarif réduit : cartes Jeunes, Malice, ANPE, groupe de + de 10 personnes. |

CINEMA ST-PAUL

Conférence

M Les Passions en Lumiéres. Jeudi 20 a 19 h - Espace Diderot
Conférence animée par Philippe Le Corf, directeur de I'ARIA, sur les
conceptions esthétiques francaises aux XVlléme et XVllléme siécles.
Cette conférence qui s'attachera a souligner la correspondance des arts
(notamment peinture et musique) sera agrémentée par une projection

de diapositives. Entrée gratuite.

Expositions

B Regards sur le littoral. Exposition produite par la Cité des sciences

et de I'industrie de la Villette.

Du 5 au 10 oct. a la médiathéque Diderot pl. L. Le Meut. Mardi 10h-
14h, mercredi 10h-12h/14h-18h, vendredi 12h19h et samedi 10h-

13h/14h-17h. Entrée gratuite.

M Le périphérique nantais. Du 29 octobre au 9 novembre a I'Hébtel
de Ville Une exposition proposée par la Direction Départementale de
I"équipement. Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 14h,
samedi de 8h30 a 12h. Entrée gratuite.

Débat-Infos

M Les métiers de la mer. Lundi 17 a 18h au centre d'information et
d'orientation, 2 rue V. Fortun. Avec la participation de professionnels de

la mer. Entrée gratuite.

38 rue Julien Douillard - Répondeur 40 75 41 91

-sam. 1" a 20h45
-etdim. 2 a 15h

- lun. 3 et mar. 4 & 20h45
- merc. 5 etdim. 9.3 15h

- jeu. 6, ven. 7, lun. 10
- et mar. 12 4 20h45

- merc. 12 etdim. 16 a 15h

-ven. 14 et sam. 15 a 20h45,
-sam. 15a 16h

- lun. 17 et mar. 18 a 20h45

Baudry, 14 r de la Paix et Nathalie
Croue, 89 r E. Zola / Hans Le
Borgne et Monia Le Grand, 1 r de
la Lyre / Jean Mornier et Laurence
Landais, 4 all T. Gautier / Thierry
Vitré et Josiane Cauret, 3 sq E.
Blandin / Jean-Marie Le Quérg,
19C pl R. Salengro et Simonne
Morilleau, 5 all Bruneliére /
Gaatan Mabit et Chrystéle
Barbedette, 70ter r de la
Commune / Laurent Grippay et
Valérie Kerdudo, 6 all P. Eluard /
Loac Thuret, Cachan (Val-de-
Marne) et Sophie Renoir, 11 r de
la Mirette / Jean Debrix, Paris
13éme (Seine) et Anne-Cécile
Richard, 3 av de la Libération /
Philippe Godin et Valérie Prézeau,
69 pl du Cdt Aubin / Philippe

B Maverick western de R. Donner (2h07)

B Journal intime de N. Moretti (1h30)
B Rouge de K. Kieslowski

M Semaine nationale de I’Aikido. L'ASBR vous propose de découvrir
cette discipline qui conjugue I’'harmonie et la puissance. Du 3 au 10
octobre, vous pourrez obtenir des conseils et assister a des
démonstrations grace & la présence de sportifs de haut niveau. Jours et

B Wyatt Earp western de L. Kasdan (3h10) : , ; . =2
heures d'ouverture : voir ASBR rubrique vie associative.

I Les roseaux sauvages
comédie dramatique de A. Techiné (1h50)
M Léon de L. Besson

Jeux Vidéo

- merc. 19 et dim. 23 3 15h,
-ven, 21 et sam. 22 a 20h45,
-sam. 22 a 16h

B Vivre drame historique de Zhang Yimou (1h43) - lun. 24 et mar. 25 a 20h45

B Poucelina dessin animé de D. Bluth (1h36) - merc. 26, jeu. 27
- etven. 28 a 15h

M Le Défi Game Over aura lieu a Rezé le vendredi 28 pl. du Pays de
Retz. Un bus Semitan spécialement aménagé (10 bornes super
Nintendo) accueillera gratuitement les concurrents de tous ages de 10h
a 18h30. La super finale de ce concours organisé par Game Over et la
radio NRJ aura lieu quelques jours plus tard & Nantes. Le service

Bonnin, Chabournay (Vienne) et i Le flic de Beverly Hills 3 - jeu. 27, ven. 28 jeunesse de la ville s'est associé a cette opération et vous proposera des
Veronique Perrin, 3 av des comedie de J. Landis (1h44) - et sam. 29 a 20h45, démonstrations sportives, un stand de la citoyenneté et des
| Rainettes / Patrice Deymas et e B [ ts util | rte jeune tonic. V egal t
| . Claudine. Menard. 2t L. - sam. 29 3 16h renseignements utiles sur la carte jeune tonic. Vous pourrez égalemen

Le chasseur de vagues de B, Brown (1h40) ; 5 ! 3 : :
; suivre la présentation, sur micro-ordinateurs et sur consoles, de jeux

éducatifs, du 24 au 28 a la médiathéque Diderot.

‘ Morandeau / Olivier Mercourt, - et lun. 31 & 20h45
Asniere-sur-Seine (Hauts-de-
( Prix des places 30 F - Tarif réduit 25 F les lundis et mercredis




Danse classique a partir de 6
ans, danse jazz a partir de 12
ans et cours adultes. Les cours
dispensés par Frédéric Priol,
professeur diplémé d’état, sont
ouverts aux gargons, filles et
adultes tous niveaux et
débuteront le 18 au foyer de
I'AEPR, 19 bis rue P. Brossolette.
Renseig. Viviane Amand
51 70 25 01 ou Carole Amiot
40 84 26 93. Danse rock cours
débutants et confirmés, renseig.
40 75 48 75. Ecoles de football
et basket : chaque discipline
propose préparation, initiation et
rencontres sous |'égide de
I’'Ufolep, renseig. 40 75 57 57
tous les jours de 19h a 20h.
Football et Basket (RCPR)
encore quelques places dispo-
nibles, renseig. 40 75 57 57 (de
19h a 20h). Handisport : |'AEPR
envisage la création d'activités
loisirs pour handis. Les intéressés
peuvent contacter |'AEPR au
40 75 57 57. Club photo contact
au 40 75 57 57. Gymnastique
places disponibles uniquement en
garcons. Tennis de table : il est
encore possible de s'inscrire pour
la compétition ou les loisirs,
contact au foyer le mercredi et le
vendredi soir. B

A.L.H.C.C.

Danse classique reprise des
cours dés la premiére semaine
d'octobre. Initiation (a partir de
6 ans) le mercredi a 16h30 ;
débutantes le mercredi @ 17h15 :
cours élémentaire 1 le mardi a
17h30 ; cours élémentaire 2 le
mardi a 18h30 ; cours moyen 1 le
mardi a 18h ; cours moyen 2 le
mercredi a 19h ; cours supérieur
le vendredi a 19h ; cours spécial
adultes le mardi a 19h30.
Renseig. : M. ou Mme
Bonhomme 40 84 04 05. B

RANDONNEURS

Les randonneurs Loire-Océan
invitent tous les amateurs de
promenade a vélo a se regrouper
le dimanche 9 octobre a 8h salle
des Cités Unies (face a la piscine).
L'association organise en effet
une randonnée accessible a tous
puisqu'elle proprose trois
parcours : 28, 68 et S0 km. Sur
chacun de ces parcours, un
controle-ravitaillement est prévu.
La remise des récompenses et le
verre de I'amitié auront lieu a
12h. Rens. Léon Rochais
40312287.10

A.S.B.R.

Gymnastique adultes. Noélle
Badier assure les cours le lundi a
15h et 20h30 et le jeudi a 9h30
et 20h30 et les cours de danse
«mouvements musique» le lundi
a 19h15. Quant a Yvette Loirand,
elle dirige les cours de gymnas-
tique douce le mardi a 9h.
Inscriptions aux heures de cours,
centre aérospatial 11 rue de la
Galarniere. Fournir une photo
d‘identité et certificat médical.
Renseig. : 40 75 00 87 ou
4075 31 50.

Aikido. Des professeurs diplémés
d'état encadrent les cours
enfants le mercredi de 18h a 19h
et le samedi de 13h30 a 14h30 ;
adultes le mardi de 20h30 a 22h,
le mercredi de 19h30 a 21h et le
samedi de 14h30 a 16h. Tarifs
licence (assurance comprise) :
enfants 295 F, adolescents (15-18
ans) 395 F, adultes 475 F.
Renseig. : M. Perreux le mercredi
a partir de 18h30 au centre
aérospatial ou Thierry Grolier
403297 72. 1

U.T.O.F.

La mutuelle UTOF invite ses
adhérents a 'assemblée générale
qui se tiendra le dimanche 9 a
partir de 9h a la Maison de la
Mutualité, 19 rue Louise Michel
(rez-de-chaussée). B

ALCOOLISME

L'association des alcooliques
anonymes est a la disposition
de toute personne pour qui
I'alcool est devenu un probléeme,
chaque lundi a 20h30 a la maison
de quartier rue Véga. Un
répondeur peut également
enregistrer vos messages 24h/24
au40326711. 1

L'association du yoga de Rezé a
réouvert ses cours qui sont
assurés par Marc Froideval. Les
séances ont lieu tous les mardis a
16h30, 18h et 19h30, a la maison
de guartier rue Véga. Renseig. sur
place aux heures de cours. H

TEXTILES

L'association des paralysés de
France effectuera sa collecte

Ly
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annuelle de textiles et vétements
usagés le samedi 15 a partir de
8h30 par des camions daments
signalés. Les sacs seront distribués
dans les boites aux lettres a partir
du mercredi 5. Renseignements :
Mme Gréau 40 84 09 76 ou
APF. 40436485 1

CERCLE ST PAUL

La Fanfare a repris ses activités.
Instruments proposeés : trompette
mi bémol, clairon, cor et basses,
batterie, xylophone, tambour,
glockenspiel et petites percus-

sions. La connaissance du solfége

est souhaitable cependant,
I"initiation au solfége et aux
instruments est possible en
fonction du nombre d‘éléves.
Renseig. : Cercle St Paul, 38 rue
Julien Douillard, 40 7597 61. &

RETRAITES ET ANCIENS

Tourisme et loisirs. Vous pouvez
participer aux diverses activités de
la section chaque lundi de 14h a
18h a la maison de quartier 38
rue de la Houssais : rencontres,
jeux, scrabble, cartes, boules... Les
autres rendez-vous du mois :
concours de belote le vendredi 7
a 14h, foyer de la Carterie rue
Chupiet - randonnées pédestres
les mardis 4 & 8 (grandes sorties)
et les mardis 11 et 25 (petites
sorties) - randonnées vélo les
mardis 11 & 25, rendez-vous pour
ces sorties a 13h45 pl. du 8 Mai -
bal rétro le vendredi 21 a 14h
salle AEPR 19bis rue P. Brossolette
- initiation tarot tous les jeudis a
14h a la maison de guartier de la
Houssais. Enfin, |'assemblée
générale se tiendra le vendredi 14
a 9h a la maison de quartier de
Ragon, rue du Vivier a 9h. A
I'issue de cette réunion un

déjeuner en commun pourra a tre
pris au restaurant «La Diligence»
aux Soriniéres, inscriptions
jusquau 10 a la maison de
quartier de la Houssais ou au
siege de Tourisme& Loisirs, 44 rue
de la Commune.

Le Collectif CGT sud-Loire
organise un concours de belote le
vendredi 14, salle de la carterie
rue Chupiet. Inscription a partir de
13h45, 35 F par joueur, un lot
sera remis a chaque participant.

OPARR. Les cours de gym-
douce et de gym-aquatique
reprendront la premiére semaine
d'octobre. Gym-douce : le jeudi
de 15h45 a 16h45 et de 17h a
18h ; gym-aquatique : le lundi de
15h30 a 16h30 et le mercredi de
11h15 a 12h. Pour les inscriptions
se munir d'un certificat médical.
Atelier théatre, reprise le mardi

4. Pour tout renseig. concernant
les activités de |'OPARR
secrétariat de 'office, 1 allée de
Provence, 40 84 25 48, ouvert les
lundi, jeudi et vendredi de Sh a
12h, le mardi de Sh a 12h et de
14h a 17h.

AEPR. Chaque semaine des
activités vous sont proposées : le
lundi, tennis de table de 9h30 a
12h, jeux de société de 14h30 a
18h et chant de 15h & 17h30 ; le
mardi, jeux de boules de 14h30 a
18h ; le mercredi, tennis de table
de 9h30 a 12h et randonnée
cycliste départ a 14h15 ; le jeudi,
tennis de table de 9h30 a 12h ; le
vendredi, jeux de boules de
14h30 a 18h ; le vendredi, une
semaine sur deux, randonnée
pédestre, départ a 14h15. Les
autres rendez-vous du mois :
mardi 11, réunion de bureau a
10h, assemblée générale a 14h30
et jeudi 13, jeu de loto de 14h30

a 18h. Toutes les activités se
déroulent a la salle de I'AEPR,
18bis rue P. Brossolette. Renseig. :
40 75 57 57 aux jours et heures
ci-dessus indiqués. l

TOURISME & LOISIRS

Trois sorties vous sont proposées
ce mois-ci par le club randonnées
pédestres : dimanche 2 a Fercé,
rendez-vous a Sh pl. du 8 Mai et
10h30 ou 14h15 pl. de I'Eglise a
Fercé ; dimanche 16 a St Herblain
(journée départementale) départs
groupés a 8h30 pl. du 8 Mai,
enfin dimanche 30 a la Chapelle
s/Erdre, rendez-vous a 9h30 pl. du
8 Mai et 10h ou 14h pl. de
I'église a la Chapelle. Pour ces
sorties, prévoir un pigue-nigue.
Renseig. : 44 rue de la Commune
407591 17.

Par ailleurs, I'association Tourisme
& Loisirs organise une sortie a
Paris samedi 5 et dimanche
6 novembre : transport car,
déjeuner, croisiere, spectacle en
soirée, diner, logement, le
dimanche visite du Louvre et des
catacombes puis le-samedi
10 décembre, Paris Puces pour
trouver l'introuvable, enfin le
samedi 17 décembre, Paris
shopping pour vos fétes de fin
d’'année. Les réservations sont a
faire au plus vite. Renseig. :
Tourisme & Loisirs, 44 rue de la
Lommune, 407591 17. W

GYM SANTE

Gymnastique dynamique, le
mardi de 20h a 21h et le jeudi de
18h a 18h au gymnase Roger
Salengro, gymnastique douce
(étirement, relaxation) le mardi de
9h30 a 10h30 et gymnastique
retraité(e)s le jeudi de 9h15 a
10h15 et de 10h30 a 11h30 a la
salle de la Carterie rue chupiet.
Renseig. : Gym santé-loisir
rezéenne, Maryvonne Roy
40 75 05 76 ou Annick Audureau
40 75 25 19. Tous les cours sont
dispensés par des animatrices
diplomées. B

FAMILLES MONOPARENTALES

Aprés la. période d'été,
Iassociation syndicale des familles
monoparentales CSF est a
nouveau a la disposition des
personnes intéressées chaque
mardi de 18h a 19h au centre
social du Chateau, allée de
Provence. Tél. 40 76 94 47. B

BRADERIES

Les prochaines braderies du
Secours Populaire auront lieu le
jeudi 6 et le mercredi 19 octobre
de 9h a 12h et de 14h a 18h,
19bis rue E. Zola. Vous y trou-
verez de trés beaux vétements a
petits prix. La permanence aura
lieu le mercredi 12 de 14h a
17h30.

Par ailleurs, une braderie spéciale
sera ouverte le samedi 8 (méme
adresse) : 1 vétement acheté = 2
vétements emportés et vente
d’objets divers. Le bénéfice des
ventes permet au comité du
secours populaire d'aider les
Rezéens en difficulté. Bl
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